TSV Hallensportfest

am 5. Dezember 2009 in Emmelshausen
GroBsporthalle
Schulzentrum am Stadion
Beginn 11:00 Uhr

Wettbewerbe:
W/M 5 bis W/M 11 Alternativer Dreikampf
(Sprint, Bananenkistenlauf, Weitsprung)
W/M12 + 13 Alternativer Vierkampf
(Sprint, Bananenkistenlauf, Weitsprung, Hochsprung)
W/M 14 + 15 Hochsprung
Meldungen:
Name: Kai Mader Telefon: 06746 / 800942
StraBe:  Buchenweg 3
Ort: 56291 Leiningen E-Mail:  kai.mader@t-online.de
(Nur gultig mit Empfangsbestétigung)
Meldeschluss:

Mittwoch, 02.12.2009

Nachmeldungen fir die Mehrkampfe werden am Wettkampftag
nur bis 10:00 Uhr angenommen.

Startgeld:

Dreikampf 2,50 €
Vierkampf 3,00 €
Schiiler, einzel 2,00 €
Nachmeldegebihr + 1,00 €
Porto Ergebnislisten/

Urkunden Versand 2,00 €

Hinweise: Alle Teilnehmer erhalten Urkunden und eine kleine Uberraschung
Die 1-3 Platzierten erhalten eine Medaille.
Alle Laufentscheidungen werden als Zeitlaufe durchgefihrt.
Der Ausrichter und Veranstalter Gbernimmt keine Haftung bei Unfallen,
Diebstahlen und sonstigen Schadensféllen.

Hochsprung:

Anfangshéhen und Steigerungen werden an der Anlage festgelegt.
Gesprungen wird auf Weichbodenmatten.

Das Benutzen von Spikes ist nicht erlaubt.

Wir freuen uns auf Euer Kommen und auf spannende Wettkdmpfe
Die Leichtathleten des TSV Emmelshausen



