Bezirksmeisterschaften im Crosslauf
Samstag, 09. Januar 2010
in 54533 Laufeld

Ortlicher Ausrichter: Athletic-Team Wittlich e.V.

Meldungen an: auf DLV- Meldebogen in zweifacher Ausfertigung an :
Athletic-Team Wittlich, Postfach 15 11, 54505 Wittlich
Mail: crosslauf@athletic-team.de

Meldeschluss: Sonntag, 03. Januar 2010
Alle Meldungen, die spater eingehen, werden mit doppeltem
Meldegeld berechnet

Meldegeblihren: Manner/Frauen: 5,00 Euro
Jugend: 3,00 Euro
Schiiler: 2,50 Euro

I

Schiler/innen dirfen nur flr eine Strecke gemeldet werden und nur auf dieser Strecke starten!

Strecke: Die Laufstrecke befindet sich in unmittelbarer Ndhe zum
Sportplatz in Laufeld. Die Strecke kann mit Spikes belaufen
werden

Umkleiden / Duschen befinden sich am Sportplatz Laufeld

Zeitplan und Strecken:

14:00 Uhr Schiler/Innen C (1999/2000) 1.350 Meter 2 kl. Runden
(Rahmenwettkampf - keine Meisterschaft!)

14:10 Uhr Schiiler/Innen B (1997/98) 1.350 Meter 2 kl. Runden

14:20 Uhr Schiiler/Innen A (1995/96) 2.135 Meter 1 kl. Runde +
Weibl. Jugend B (1993/94) 1 gr. Runde

14:45 Uhr Manner / Frauen - Mittelstrecke 2.920 Meter 2 gr. Runden

Weibl. Jugend A (1991/92)
Mannl. Jugend A (1991/92)
Mannl. Jugend B (1993/94)

15:15 Uhr Manner / Frauen - Langstrecke 7.300 Meter 5 gr. Runden
incl. Altersklassenwertung

Rundenldngen: kleine Runde = 675 Meter, groBe Runde = 1460 Meter

Einzelwertungen: nach IWR, Altersklassenwertung nur auf der Langstrecke
Mannschaftswertungen (nach Platzziffer!):

Schiler: jeweils 2 Jahrgange nach IWR, Jugend: nach A und B getrennt

Mittelstrecke: Eine gemeinsame Wertung fir alle Altersklassen

Langstrecke: Mannschaftswertung nach IWR: HK, 30/35, 40/45, 50 u. alter und Gesamt
Notfall-Telefon-Nr. 0175 / 936 4386 (bei verspateter Anreise am Wettkampftag)

Alle Infos zur Anfahrt und Streckenflihrung werden auf unserer Homepage veroéffentlicht.
Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fur Unfalle, Diebstahl und sonstige
Schadenfalle.

Wir winschen allen Teilnehmern spannende und faire Wettkdmpfe und den erhofften
sportlichen Erfolg

Athletic-Team Wittlich



