
Pokal der Freundschaft Männer/ Frauen / Jugend

21. Mai in Diekirch, Luxemburg

Männer

1. Saarland 66 Punkte 4. Elsass 43 Punkte

2. Lorraine 60 Punkte 5. Pfalz 39 Punkte

3. Luxemburg 55 Punkte 6. Rheinland 36 Punkte

Disziplin Platzierung Athlet Verein Leistung

100m 10. Daniel Schüler SC Selters 11,45

200m 6. Carsten Becker LG Rhein-Wied 23,11

400m 8. Marvin Pfingst LG Maifeld-Pellenz 51,03

800m 6. Sascha Jackat LG Maifeld-Pellenz 02:00,57

3000m 1. Marc-André Kowalinski PST Trier 08:39,90

110m Hü 8. Christian Mies LG Bernkastel-Wittlich 16,46

4x100m 4. Jüssen, Nickel, Schüler, Becker 42,99

Hoch 5. Alexander Jullien LG Bernkastel-Wittlich 1,75

Stab 10. Christian Mies LG Bernkastel-Wittlich 3,80

Weit 4. Lukas Jüssen LG Rhein-Wied 6,78

Kugel 3. Johannes Nickel TuS Niederneisen 14,95

Kugel 4. Stefan Wattenbach LG Mülheim-Kärlich 14,25

Diskus 2. Johannes Nickel TuS Niederneisen 46,67

Hammer 5. Patrick Weber TG Konz 51,20

Hammer 7. Franz Pauly TV Germania Trier 43,36

Speer 5. Stefan Wattenbach LG Mülheim-Kärlich 56,57

Frauen

1. Luxemburg 62 Punkte 4. Saarland 48 Punkte

2. Rheinland 55 Punkte 5. Elsass 47 Punkte

3. Pfalz 52 Punkte 6. Lorraine 41 Punkte

Disziplin Platzierung Athlet Verein Leistung

100m 1. Annika Schmitt LG Rhein-Wied 12,13

100m aW Julia Wehr LG Rhein-Wied 12,71

100m aW Nicole Bleis LG Rhein-Wied 12,95

200m 1. Annika Schmitt LG Rhein-Wied 24,70

400m 5. Rebekka Kramer LG Rhein-Wied 58,89

800m 6. Mona Reuter PST Trier 02:19,97

800m 8. Maria Schubert TuS Duchroth 02:22,63

3000m 3. Judith Olinger PST Trier 10:51,24

3000m 4. Katrin Friedrich PST Trier 10:56,62

110m Hü 3. Julia Franz TuS Montabaur 15,25



4x100m 2. Bleis, Schmitt, Kramer, Wehr 48,40

Hoch 6. Julia Franz TuS Montabaur 1,50

7. Simone Bast LG Bitburg-Prüm 1,50

Stab 6. Simone Bast LG Bitburg-Prüm 2,80

Weit 2. Julia Franz TuS Montabaur 5,13

Kugel 2. Britta Bender TuS Kirn 12,56

Diskus 3. Martina Schiebel LG Lahn-Aar-Esterau 35,20

Hammer 6. Martina Schiebel LG Lahn-Aar-Esterau 36,76

Speer 5. Marina Kils LAC Wittlich 41,19

Speer 8. Nicole Reez LG Mülheim-Kärlich 37,04

Männliche Jugend

1. Rheinland 62 Punkte 4. Pfalz 47 Punkte

2. Saarland 61 Punkte 5. Luxemburg 40 Punkte

3. Elsass 60 Punkte 6. Lorraine 35 Punkte

Disziplin Platzierung Athlet Verein Leistung

100m 2. Marcel Kirstges LG Rhein-Wied 11,12

100m 4. Michael Williams LG Idar-Oberstein 11,34

100m aW Christopher Pieperr PST Trier 11,25

200m 3. Christopher Pieperr PST Trier 22,99

200m 5. Michael Williams LG Idar-Oberstein 23,37

400m 3. Pascal Becker LG Idar-Oberstein 50,22

800m 4. Dominik Werhahn PST Trier 02:01,14

3000m 6. Alexander Bock PST Trier 09:28,71

110m Hü 3. Martin Böhm Diezer TSK Oranien 14,82

4x100m 3. Böhm, Kirstges, Pieper, Becker 43,15

Hoch 1. Dominik Horne LG Bernkastel-Wittlich 1,93

Hoch 7. Fabian Müller TuS 1862 Kirn 1,75

Stab 7. Franz Fischer TuS 1908 Sohren 3,50

Weit 1. Marcel Kirstges LG Rhein-Wied 7,02

Kugel 1. Alexander Bem TuS 1908 Sohren 14,41

Kugel 3. Christopher Rech LG Idar-Oberstein 13,62

Diskus 1. Magnus Schiel TuS Duchroth 41,46

Hammer 2. Alexander Bem TuS Sohren 54,35

Speer 5. Julian Haupt LG Rhein-Wied 44,78

Speer 7. Matthias Henrichs LG Bernkastel-Wittlich 29,89

Weibliche Jugend

1. Saarland 67 Punkte 4. Elsass 45 Punkte

2. Rheinland 63 Punkte 5. Luxemburg 41 Punkte

3. Pfalz 50 Punkte 6. Lorraine 35 Punkte



Disziplin Platzierung Athlet Verein Leistung

100m 2. Annika Schmidt LG Rhein-Wied 12,50

100m 8. Nadine Gonska MTV Bad Kreuznach 13,05

200m 3. Annika Schmidt LG Rhein-Wied 25,83

200m 6. Nadine Gonska MTV Bad Kreuznach 26,30

400m 1. Lisa Hartmann LG Sieg 57,94

800m 6. Vanessa Brachtendorf LG Maifeld-Pellenz 02:25,39

3000m 1. Meike Hammer LG Vulkaneifel 10:31,74

110m Hü 5. Verena Schiebel LG Lahn-Aar-Esterau 15,68

4x100m 1. Hartmann, Biesenbach, Schmidt, Gonska 48,96

Hoch 2. Alina Biesenbach LG Rhein-Wied 1,73

Hoch 3. Nathalie Schumacher TuS Dierdorf 1,67

Stab 7. Alisha Stumm TuS 1908 Sohren 2,40

Weit 1. Alina Biesenbach LG Rhein-Wied 5,87

Weit 6. Verena Schiebel LG Lahn-Aar-Esterau 5,05

Kugel 2. Johanna Lenhardt TV 1901 Rennerod 10,85

Kugel 5. Annabelle Mesloh TV Bad Ems 9,79

Diskus 1. Verena Schiebel LG Lahn-Aar-Esterau 36,04

Diskus 3. Katharina Schuck TuS 1862 Kirn 31,41

Hammer Carina Ludwig TG Konz o.g.V.

Speer 4. Anna Jüssen LG Rhein-Wied 35,59


