Juni

Mittwoch
10.06.2009
Duchroth

Veranstalter:
Wettbewerbe:

Start/Ziel:

Umkleide/Duschen:
Auszeichnung:

Startgeld:

Info/Anmeldung:

Nachmeldung:
Ergebnisse/Urkunden:
Haftung:

25. Duchrother
StraBenlauf

TuS Duchroth

18.00 Uhr 200m Bambini m/w

18.15 Uhr 600 m SchiilerInnen D

18.45 Uhr 1250 m SchiilerInnen A - C

19.30 Uhr 5 kmNordic-/Walking

19.30 Uhr 5 km Manner/Frauen/Jugend w/m
19.30 Uhr 10 km Mdnner/Frauen/Jugend w/m

Bambini u. Schiiler/innen D - Sportplatz. Ab Schiiler/innen C - Turn-
halle (Jahnstrafie).

Turnhalle TuS Duchroth.

Urkunden: Fiir jeden Teilnehmer der das Ziel erreicht.

Pokale: Fiir alle Sieger/innen in den Schiiler-u. Jugendklassen.
Fiir die ersten drei Gesamtschnellsten Laufer/innen (5+10km).
Weitere Ehrenpreise und Prdsente werden verlost.

Bambini frei

Schiiler 2,00 EUR
Jugend 3,50 EUR
Walker 2,50 EUR
Erwachsene 4,50 EUR

Heinrich Schubert, Auf dem Stiel 17, 55585 Oberhausen a. d. Nahe
Tel.: 06755/786, E-Mail: anmeldung@leichtathletik-tusduchroth.de
Infos: www.leichtathletik-tusduchroth.de

Im Ausnahmefall bis 1 Stunde vor Start.

Ergebnisliste unter www lvr-kh.de.

Fiir Unfdlle, Diebstdhle und sonstige Vorkommnisse iibernehmen
Veranstalter, Ausrichter und Eigentiimer keine Haftung.

der Laufexperte
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World's Finest Running Shoes.
Since 1914,

[ _Beratung, die man braucht.
[ Schuhe, die passen.
[ Textilien, die begeistern.

www.laufsport-pilz.de

Rémerstr. 18-20 | 55543 Bad Kreuznach
Tel.: 0671-45063 | Fax: 0671-9212140
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