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miinz firmenlauf 2009

munz firmenlauf

Der Teamlauf mit Kollegen und Freunden und dem
grofdten Betriebsfest in Rheinland-Pfalz!

miinz Sport e.V.
miinz GmbH
5 km Stadtlauf mit Team- und Einzelwertung.

Nach dem Lauf findet eine After-Run Party mit Siegerehrung, Musik
und Unterhaltung statt.

Stand zum Zeitpunkt der Drucklegung noch nicht fest. Infos unter
www.firmenlauf.de.

18:00 Uhr

Umkleidemdoglichkeiten und Gepdckzelt am Veranstaltungsgeldande.
Duschmoglichkeit in der naheren Umgebung.

Pramiert werden:

Die drei schnellsten Laufer und Lauferinnen,
die drei schnellsten Teams,

die schnellsten Azubis,

der schnellste Chef und

die schnellste Chefin und

die drei originellsten Teams.

Stand zum Zeitpunkt der Drucklegung noch nicht fest. Infos unter
www.firmenlauf.de.

Im Startgeld enthalten sind in der ersten Online-Anmeldephase ein
Finisher-Shirt, die personalisierte Startnummer und Finisher-Getran-
ke. Der Versand der Startunterlagen ist obligatorisch.

Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag bis 17:00 Uhr moglich.
miinz GmbH; Claudia Flick; cflick@muenz.de; 02602/9374 64.

Die Anmeldung erfolgt ausschliefdlich online durch den Teamcaptain
auf www.firmenlauf.de.

Aushang der Ergebnislisten unmittelbar nach dem Lauf am Ver-
anstaltungsgeldande. Ergebnislisten und Urkundendruck ab dem
27.06.2009 unter www.firmenlauf.de.

Flacher Rundkurs auf breiten, asphaltierten Wegen. Zum Teil Kopf-
steinpflaster.

Ausfiihrliche Infos zur Strecke unter www.firmenlauf.de.



munz firmenlauf

Informationen: |
firmenlauf.de ~MUnNz

teamkleidung

Start: Freitag, 26. Juni 2009 um 18:00 Uhr

Ort: Koblenz

Laufstrecke: 5 km Rundkurs durch Koblenz, DLV genehmigter Volkslauf
Rahmenprogramm: After-Run-Party

Teilnehmer: Laufer, Walker (Nordic Walking nicht maglich). Da es sich um

einen Firmenlauf handelt, sind fiir die Teams Mitarbeiter,
Auszubildende, Inhaber und Familienmitglieder startberechtigt.
Das Mindestalter ist 8 Jahre.

Anmeldung: Teamcaptain meldet Laufer (mindestens 2 Pers. pro Team)
ausschlieBlich online iber www.firmenlauf.de. an.

Auskunft: minz Teamkleidung Montabaur, Claudia Flick, info@firmenlauf.de

miinz GmbH - Rudolf-Diesel-StraBe 6 - 56410 Montabaur
Tel.: 02602/937464 - Fax 02602/937417



