
3AMSTAG
����������
"AAR

7ANDERATH

���฀)NTERNATIONALER฀
6OLKSLAUF

6ERANSTALTER�฀ ,AUFTREFF฀"AAR฀����฀E�6�
7ETTBEWERBE�฀ (ALBMARATHON�฀��฀KM��฀KM฀,AUF
฀ �฀KM���฀KM฀7ALKING฀ ���฀M฀"AMBINI
฀ ���฀M฀3CHàLER฀$�#฀ ����฀M฀3CHàLER฀!�"
3TART�:IEL�฀ 3PORTPLATZ฀IN฀"AAR
7ANDERATH�
3TARTZEITEN�฀ (ALBMARATHON�฀����฀KM฀,AUF�฀����฀KM฀7ALKING�฀�����฀5HR
฀ ���฀M฀�����฀5HR
฀ ���฀M฀�����฀5HR
฀ ����฀M฀�����฀5HR
5MKLEIDE�$USCHEN�฀ )N฀DER฀-EHRZWECKHALLE�
!USZEICHNUNG�฀ $IE฀3IEGER฀-�7฀DER฀,ËUFE฀(-���฀KM��฀KM฀ERHALTEN฀EINE฀!USZEICH


NUNG�฀DIE฀��฀UND฀��฀3ACHPREISE�฀"EIM฀(-฀UND฀��฀KM฀ERHALTEN฀DIE฀�฀
%RSTEN฀JEDER฀!+฀EINEN฀0REIS�฀"EI฀DEN฀7ALKERN฀WERDEN฀�฀0REISE฀VERLOST�฀
"EI฀DEN฀3CHàLERL�฀àBER฀����฀M�฀���฀M฀UND฀DEM฀"AMBINIL�฀ERHALTEN฀DIE฀
�฀%RSTPL�฀JEDER฀!+฀EINE฀-EDAILLE�฀$IE฀�฀GRÚ�TEN฀'RUPPEN฀ERHALTEN฀EIN฀
'ESCHENK�

฀ ��฀6OLKSBANK
.ACHWUCHS
#UP
฀ 5NTER฀DEN฀4EILNEHMERN฀DER฀3CHàLER
฀UND฀"AMBINILËUFE฀WERDEN฀

��฀X฀���
฀%52฀VERLOST�
3TARTGELD�฀ ,ËUFE฀UND฀7ALKING฀����฀%52
฀ "AMBINI฀����฀%52฀ 3CHàLER฀����฀%52
)NFO�!NMELDUNG�฀ "IS฀��������฀BEI฀$OROTHEA฀'ÚRGEN฀��������������฀&AX฀�����������
฀ %
-AIL�฀G�ROHEN GMX�DE
฀ (OMEPAGE�฀WWW�LAUFTREFF
BAAR�DE
.ACHMELDUNG�฀ "IS฀����฀5HR฀AM฀3TART฀MÚGLICH�฀+EINE฀.ACHMELDEGEBàHREN�
%RGEBNISSE�5RKUNDEN�฀%RGEBNISLISTE฀AB฀DEM฀��������฀AUF฀UNSERER฀(OMEPAGE�
3TRECKE�฀ ��฀KM฀UND฀����฀KM฀MITTELSCHWER฀UND฀àBER฀���฀7ALDWEGE�฀$IE฀3CHà


LER฀UND฀"AMBINILËUFE฀WERDEN฀AUF฀DEM฀3PORTPLATZ฀AUSGETRAGEN�
(AFTUNG�฀ &àR฀5NFËLLE�฀$IEBSTAHL฀UND฀SONSTIGE฀3CHËDEN฀àBERNIMMT฀DER฀6ERAN


STALTER฀KEINE฀(AFTUNG�

���

/
K

TO
B

ER


