Rheinland-Hallenmeisterschaften

Vierkampf W/M14/15, Staffel W/M14/15

Termin: Sonntag, 08. Mdrz 2009
Ort: 56075 Koblenz, Sporthalle Oberwerth, Jupp-Gauchel-Str.
Ausrichter: SSC Koblenz-Karthause
Meldungen: Manfred Jiirgenliemk, Kurfiirstenstr. 95, 56068 Koblenz

Fon: 0261/100 44 20, Fax: 0261/100 40 29
(zweifach auf DLV-Meldebogen)
Meldeschluss:  26. Februar 2009 (Posteingang)

Beginn: 10.00 Uhr

Wettbewerbe

W14/15: Vierkampf (50m, Weit, Kugel, Hoch), Staffel 4 x 2 Runden
M14/15: Vierkampf (50m, Weit, Kugel, Hoch), Staffel 4 x 2 Runden
(W/M13 sind in der Staffel nicht startberechtigt)

Allgemeine Ausschreibungsbedingungen
Der Ausrichter und Veranstalter iiber-
nimmt keine Haftung bei Schadensfallen
jeglicher Art.

Achtung: In der Halle diirfen nur Turn-
schuhe getragen werden. Spikes sind nur
bei den Weitsprung-Wettbewerben im
Laufschlauch erlaubt. Bitte nur dort die
Spikes an- und ausziehen!

Wichtiger Hinweis: Bitte Startpassnum-
mer und Jahrgang bei der Meldung nicht
vergessen. Der Zeitplan wird nach Eingang
der Meldungen erstellt und im Internet
unter www.LVRheinland.de veroffentlicht.

Anfangshohen

Hochsprung

M14/15: 1,20 m (Steigerung 4 cm)
W14/15: 1,10 m (Steigerung 4 cm)




