Westdeutsche

Westdeutsche/Rheinland-Pfalz-
Meisterschaften Straflengehen

Im Rahmen des Deutschen Geherpokals 2009

Termin: Sonntag, 17. Mai 2009

Ort: 50170 Kerpen, Schulzentrum Horrem-Sindorf
Veranstalter: Westdeutscher Fuftball- und Leichtathletik-Verband e.V.
Ausrichter: SC Buchenhohe Horrem e.V.

Meldungen: Leichtathletik-Verband Rheinland

Postfach 201354, 56013 Koblenz, Fax: 0261/9144103
(dreifach auf DLV-Meldebogen)
Meldeschluss:  04. Mai 2009 (Posteingang)

Wertung

Einzelwertung: Schiiler M14, Schiiler M15, MJB, MJA, Mdnner, M30, M35,
M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70 u. dlter, zusdtzlich Gesamtwertung
mannlich (alle Klassen, der Erste im Ziel ist Meister)

Schiilerinnen W14, Schiilerinnen W15, WJB, WJA, Frauen, W30, W35, W40,
W45, W50, W55, W60 u. dlter, zusdtzlich Gesamtwertung weiblich (alle
Klassen, die Erste im Ziel ist Meisterin)

Mannschaftswertung: M14/15, MJB, MJA, Mdnner, M30/35, M40/45,
M50/55, M60 u. dlter, zusdtzlich Gesamtwertung mannlich (alle Klassen)
W14/15, WJB, WJA, Frauen, W30/35, W40/45, W50 u. alter, zusdtzlich
Gesamtwertung weiblich (alle Klassen).

Je drei Geher/innen eines Vereins oder einer LG werden in der Reihenfolge
des Zieleingangs durch Addition der Zeiten als Mannschaft gewertet.
Erfolgt aus Griinden der Mannschaftswertung eine Meldung in der jiingeren
Seniorenklasse, so gilt diese auch fiir die Einzelwertung.

Teilnahmeberechtigung: Schiiler und Schiilerinnen M/W13 sind bei diesen
Meisterschaften nicht startberechtigt.

Wettkampfunterlagen: Die Ausgabe der Wettkampfunterlagen erfolgt am
Sonntag ab 8.30 Uhr im Schulzentrum Horrem-Sindorf.
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Zeitplan

Zeit Strecke Klasse

10.15 5 km W14/15, M14/15, WJB, W50 u. dlter

11.00 10 km Frauen, W30 - W45, WJA, MJB, M60 u. dlter
11.10 20 km Mainner, MJA, M30 - M55

Streckenbeschreibung: Die Strecke liegt am Kerpener Sportzentrum
Horrem-Sindorf. Sie ist flach, asphaliert und wird bis zum Wettkampftag
amtlich neu vermessen durch DLV-Vermesserin Dipl.-Ing. Dr. Dorothee
Schnell, geb. Fischer. Die Rundenldnge betrdgt 2500 m.

Umkleideméglichkeiten: Umkleidemoglichkeiten und Duschen stehen
im Schulzentrum Horrem-Sindorf oder in der Mehrzweckhalle ,,Horrem®,
Mittelstrafe zur Verfiigung.

Anreisehinweis

Autobahn A4/A61 bis Autobahnkreuz Kerpen, dort Ausfahrt in Richtung
Sindorf, Horrem (Erfttalstrafle), rechts am Kreisverkehr vorbeifahren, am
dritten Kreisverkehr rechts abbiegen in Richtung Horrem. An der ndchsten
Ampel rechts einbiegen (Strafe Bruchhdhe) zum Schulzentrum.

S-Bahn (S12) oder Regionalexpress (RE1 und RE9) bis Bahnhof Horrem,
vom Bahnhof ca. 30 min. Fufweg (aus dem Bahnhof heraus rechts bergab,
durch die grofle Strafenunterfiihrung, dahinter links in Richtung Sindorf,
das Schulzentrum ist (ausgeschildert) oder Taxi.

Weitere Hinweise: Es besteht die Moglichkeit, kostenlos in der Turnhalle
des Schulzentrums zu iibernachten (Decken, Luftmatratzen o.d. miissen
mitgebracht werden). Anmeldungen hierzu an Rolf Fischer, Eichenweg 39,
50169 Kerpen.

Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung fiir Unfdlle, Diebstahl und
sonstige Schadensfalle.

Weitere Infos unter: www.scb-horrem.de

Leichtathletik-Verband Rheinland e.V.

Der kompetente Fachverband fiir lhren Verein!
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