
�Altersklassen Jahrgang Distanzen Runden

�Ludiques w. / m. 2003 - 2004.. 750 m St-Z + 1 kl Runde

�Benjamin(e)s 2001 - 2002 750 m St-Z + 1 kl Runde

�Débutants(e) w./m 1999 - 2000 1.300 m St-Z + 2 kl Runden

�Débutants 1999 - 2000 1.300 m St-Z + 2 kl Runden

�Scolaires w./m 1997 - 1998 1.850 m St-Z + 3 kl Runden

�Minimes w. 1995 - 1996 2.650 m St-Z + 2 klR+ 1 gr R

�Minimes m. 1995 - 1996 2.900 m St-Z + 2 gr Runden

�Cadettes 1993 - 1994 2.900 m St-Z + 2 gr Runden

�Cadets 1993 - 1994 4.250 m St-Z + 3 gr Runden

�Juniorinnen� 1991 - 1992 4.250 m St-Z + 3 gr Runden

�Junioren international 1991 - 1992 6.150 m St-Z+ 1 klR +4 gr R

�Espoires Frauen 1988-89-90 4.250 m St-Z + 3 gr Runden

�Espoires Männer 1988-89-90 6.950 m St-Z + 5 gr Runden

�Volkscross Frauen 4.250 m St-Z + 3 gr Runden

�Volkscross Männer 6.950 m St-Z + 5 gr Runden

�Masters Frauen 35 Jahre 4.250 m St-Z + 3 gr Runden

�Masters Männer 35 Jahre 6.950 m St-Z + 5 gr Runden

�Frauen Elite 5.350 m St-Z + 2 klR+3 gr R

Eurocross 2010

�Frauen Elite 5.350 m St-Z + 2 klR+3 gr R

�Männer Elite 10.200 m St-Z + 1 klR+7 gr R

grosse Runde  1 350 m

Start - Ziel  200 m

  kleine  Runde  550 m


