
Samstag 

06.02.2010

Gerolstein-

Roth 

Lauf 3 der Crosslauf-
Serie Vulkaneifel 2009/10

Sparkassen-Cup

Veranstalter: SV Gerolstein 1919 e.V.

Wettbewerbe: Lauf 1: Bambini 400m

 Lauf 2: Schüler-/innen C und D 1500m

 Lauf 3: Schüler-/innen A und B 2400m

 Lauf 4: Jugendklassen und Mittelstrecke 3400m

 Lauf 5: Langstrecke (Wertung nach DLO) 8100m

Start/Ziel: Sportplatz Gerolstein Roth, Rother Straße 2,

 ACHTUNG – NEUER AUSTRTAGUNGSORT!!

Startzeiten: Lauf 1: 13.00 Uhr

 Lauf 2: 13.15 Uhr

 Lauf 3: 13.30 Uhr

 Lauf 4: 14.00 Uhr

 Lauf 5: 14.45 Uhr

Umkleide/Duschen: Im Sportlerheim bei Start und Ziel.

Auszeichnung: Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde, Klassensieger Sachpreise.

Startgeld: Erwachsene 5,00 EUR, Schüler und Jugendliche 2,00 EUR.

Infos/Anmeldung: Jochen Kowalinski, Gerolstraße 52, 54568 Gerolstein, 
Tel.:06591/7878, E-Mail: Jochen-Kowalinski@t-online.de

Nachmeldung: Bis 1 Stunde vor dem jeweiligen Start möglich, Nachmeldegebühr 
1,00 EUR.

Ergebnisse/Urkunden: Urkunden werden am Veranstaltungstag ausgehändigt, Nachsendung 
mit Ergebnisliste gegeg 2,00 EUR Gebühr.

Strecke: Hügelige Wiesenstrecke ohne extreme Höhenunterschiede, zusätz-
liche Hindernisse durch Strohballen. Strecke ist sehr zuschauer-
freundlich immer von Start und Ziel einzusehen, Spikes empfohlen.

Haftung: Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle, Diebstähle oder Sachschä-
den.
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