Mirz

RHEIN-WIED

Engers

Samstag,
Rund um den Wasserturm

Zeitplan ~ Wettbewerb Strecke Startgeld Rhein-Wied-Cup 2010
14.30 Uhr Schiilerinnen 955 m 3 Euro
14.45 Uhr Jugend 4000 m 3 Euro
14.45 Uhr Jedermann 4000 m 6 Euro
14.45 Uhr Nordic Walking und Walking 4000 m 6 Euro
15.30 Uhr Hauptlauf/Cuplauf 10000 m 6 Euro
15.30 Uhr Nordic Walking und Walking 10000 m 6 Euro 21. Mai, Neuwied

Deichlauf

27. Marz, Engers
Rund um den Wasserturm

Nachmeldegebihr 1 Euro
Pfandgebhr fiir Startnummer 5 Euro
0B6. August, Neuwied
Ort: Kunostein-Grundschule, Engers, OrffstraBe Bahnvolkslauf
Meldung: online www.tv-engers.de bis zum 26.03.2010
Tel. 02622 / 1 32 53
Fax.0 26 22 / 92 14 28 05. September, Andernach
eMail: tv.engers@t-online.de Rasselsteiner Uferlauf

Jetzt ist es wieder soweit. Ende Mérz beginnt der Rhein-Wied-Cup mit seinem ersten
Lauf in Engers. Fir den Marathon- und Leistungsléufer ist Engers der ideale Testlauf 02. Oktober, Neuwied
zum Saisoneinstieg. Tolle Preise bei Tombola und Siegerehrung und beste Stimmung

sind Garant fiir einen erlebnisreichen Nachmittag. Der TV Engers freut sich auf Sie. Halbmarathon Stadtlauf

Haftung: keine Haftung fiir Schaden jeglicher Art! www.rhein-wied-cup.de
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