
Samstag 

24.04.2010

Geich lingen

16. Int. Volkslauf im 
Kammerwald

mit Halbmarathon

Veranstalter: LG Kammerwald/Geichlingen e.V.

Start/Ziel: Sportplatz in Geichlingen

Startzeiten: 14.30 Uhr Bambinilauf Jg. 2003 und jünger 300 m

 14.45 Uhr Schüler/innen Jg. 95 - 2002 1000 m

 15.05 Uhr Jugend A/B, männlich und weiblich Jg. 91-94, 
Jedermannlauf (ohne Klassenwertung) m und w, Walking 5000 m

 16.00 Uhr Hauptlauf Männer/Frauen, Walking 10000 m

 16.00 Uhr Halbmarathon Wertung nach LAO 21100 m

Umkleide/Duschen: Duschgelegenheiten bedingt vorhanden.

Auszeichnung: Urkunde für jeden Teilnehmer, Sachpreise für die Klassensieger!

 Die Hauptlaufsieger und Halbmarathonsieger Männer und Frauen 
erhalten je einen Geldpreis von 50,00 EUR oder einen Sachpreis im 
gleichen Wert. Alle Walker nehmen an einer Verlosung teil!

Startgeld: Erwachsene 5 km 3,00 EUR, 10 km 5,00 EUR, 21 km 7,00 EUR

 Jugend 2,50 EUR bei allen Läufen

 Schüler 1,50 EUR bei allen Läufen

 Nachmeldung plus 1,00 EUR

Infos/Anmeldung: Bis 23. April 2010 an Hermann Holländer, Otrangerstr. 17, 54636 
Fließem, Tel.: 0172/6886580 oder

 Peter Hansen, Geichlingen, Tel.: 06566/557, Fax: 03212/1159179

 Internet: www.lg-kammerwald.de

Nachmeldung: Bis 1 Stunde vor dem Start möglich (wegen EDV Einsatz unbedingt 
einhalten).

Ergebnisse/Urkunden: Im Internet: www.lg-kammerwald.de

Strecke: Landschaftlich reizvolle, leicht hügelige Strecke, ca. 80% befestigte 
Waldwege, 20% Asphalt.

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung bei Unfall, Diebstahl 
oder Schäden jeglicher Art.
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