
Samstag 

01.05.2010

Mehren

20. Int. Lehwaldlauf
1. Veranstaltung im CITY SPORT Walking-Cup 2010

Veranstalter: SV Mehren 1932 e.V.

Wettbewerbe: Lauf 1: Bambinilauf (400 m)

 Lauf 2: Schüler-/Innenlauf (C-D) (1.000 m)

 Lauf 3: Schüler-/Innenlauf (A-B) (2.000 m)

 Lauf 4: Jugendlauf u. Jedermannlauf (5.000 m)

 Lauf 5: Walking (5.000 m)

 Lauf 6: Hauptlauf (10.000 m)

Start/Ziel: Am Sportplatz in 54552 Mehren

Startzeiten: Lauf 1: 09.45 h Lauf 2: 09.50 h

 Lauf 3: 10.00 h Lauf 4: 10.20 h

 Lauf 5: 10.30 h Lauf 6: 11.00 h

Umkleide/Duschen: Im Sportlerheim.

Auszeichnung: Für alle Teilnehmer: Urkunde bei der Siegerehrung; 
Klassensieger(innen): Präsent. Gesamtsieger (m/w) aus den einzel-
nen Läufen: Sachpreis; alle Teilnehmer am Bambinilauf eine kleine 
Überraschung.

Startgeld: Erwachsene: 5,00 EUR; Jugendliche und Schüler: 2,00 EUR

 Bambinis frei.

Infos/Anmeldung: Hubert Eiden (Tel.: 06592 - 4708); Auskunft und Anmeldung per E-
Mail: Hubert.Eiden@gmx.de

Nachmeldung: Bis 30 Min. vor dem Start; keine Nachmeldegebühr.

Ergebnisse/Urkunden: Urkunden bei der Siegerehrung (auf Wunsch gegen 2,00 EUR mit 
Ergebnisliste nachgesendet).

 Ergebnisse einzusehen unter www.sg-mehren-darscheid.de.

Strecke: Die Strecke verläuft zu 95% auf Waldwegen, führt durch den Leh-
wald, wo der gebürtiger Mehrener und spätere Weltklasseläufer Karl 
Fleschen sein Training absolvierte; relativ flach.

Haftung: Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle, Diebstahl oder sonstige 
Schäden.
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