
Mittwoch 

19.05.2010

Mayen

4. Mayener 
Stadionmeeting 2010

Die Kombination von Breiten- und Spitzensport auf einer schnellen Kunststoffbahn. Eine 
Gelegenheit als Freizeitläufer im Feeling eines Leichtathletik-Stadions auf einer roten 
Kunststoffbahn persönlich das Beste zugeben.

Verein: LA TUS Mayen

Wettbewerbe:  
19:20 Uhr 800m WJA/WJB Frauen/Seniorinnen
19:30 Uhr 1000m MJA/MJB Männer und Senioren
19:40 Uhr 1500m WJA/WJB  Frauen/Seniorinnen
19:50 Uhr 1500m MJA/MJB Männer und Senioren
20:00 Uhr 5000m 1. Zeitlauf (über 23 min)
20:30 Uhr 5000m 2. Zeitlauf (19 bis 23 min)
21.00 Uhr 5000m 3. Zeitlauf (unter 19 min)

Start/Ziel: Stadion Nettetal 56727 Mayen, Sagnesmühle. Ortsausgang Richtung  
Kempenich.

Umkleide/Duschen: Im Stadiongebäude

Auszeichnung: Urkunden für alle Teilnehmer.

Startgeld: Erwachsene 5,00 EUR, Schüler u. Jugendliche  2,50 EUR

Infos/Anmeldung: Werner u. Karin Meyer, Fon 02651-1894; www.la-tus-mayen.de

 Anmeldung bis Montag vor dem Lauf Fax 03212-1131034, 
E-Mail: meyer.mayen@gmx.de

 (angestrebte Laufzeit oder Zeitlauf-Nr. bei den 5000m-Läufen erfor-
derlich); Sammelanmeldeformular aus den Internet abrufbar.

Nachmeldung: Nur bis 30 min vor dem jeweiligen Start möglich. Nachmeldegebühr: 
wie Startgeld

Ergebnisse/Urkunden: Jeder Teilnehner erhält eine Urkunde. Ergebnislisten im Aushang 
und per Mail bei Angabe der Adresse bei der Meldung. 

Haftung: Es wird keinerlei Haftung übernommen.

83

M
a

i


