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25. Gerolsteiner
Stadtlauf

Serienlauf im 5)\’ Bitburger-Liufercup 2010

SV Gerolstein 1919

Bambini: 500 Meter (bis 8 Jahre)
Schiiler(innen) C/D: 1.000 Meter
Schiiler(innen) A/B: 2.500 Meter
Jedermann: 5.000 Meter

Walking: 5.000 Meter

Hauptlauf: 10.000 Meter
Stadtzentrum Gerolstein
Bambinilauf 16.30 Uhr

Schiilerlauf (1.000 Meter) 16.45 Uhr
Schiilerlauf (2.500 Meter) 17.00 Uhr
Jedermannlauf 17.30 Uhr

Walking 17.30 Uhr

Hauptlauf 18.30 Uhr

Urkunde fiir jede(n) Teilnehmer(in).

Erinnerungsfoto fiir alle behinderten Teilnehmer(innen),
Schiiler(innen), Jedermdnner/frauen und Walker (innen)

Schiilerlauf (2.500 Meter): Pokale in der Gesamtwertung und Sach-
preise in den Altersklassen.

Jedermannlauf und Walking (5.000 Meter): Verlosung von Sachprei-
sen unter allen Teilnehmern/innen.

Hauptlauf: Pokale fiir den/die Gesamtsieger(in), Warengutscheine
(150 EUR, 100 EUR, 50 EUR) fiir die Pldtze 1 - 3 bei Mdnnern und
Frauen, Sachpreise in den Altersklassen.

Fiir die Unterbietung der Streckenrekorde (M: 31:12 Min., F: 36:27
Min.) im Hauptlauf Sonderpreise von jeweils 160 EUR.

Kinder bis 8 Jahre und behinderte Teilnehmer(innen) frei
Schiiler 2,00 EUR

Jedermann und LVR Walking 3,00 EUR

Bitburger Hauptlauf 6,00 EUR

Nachmeldegebiihr jeweils 2,00 EUR, Voranmeldungen bis Freitag,
02.07.10, 18.00 Uhr.

SV Gerolstein 1919, Rainer Bungard, Vor der Hardt 15, 54568 Ge-
rolstein, Tel. 06591/4795, Fax. 06591/5906, www.sv-gerolstein.de,
E-Mail: sv-gerolstein@t-online.de.

Bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start (Nachmeldegebiihr).
Schnelle Laufstrecken auf dem Kylltal Radweg.
Asphaltierte Wendepunktstrecken auf dem Kylltal Radweg.



