Sonntag
18.07.2010

Arenrath

Veranstalter:
Wettbewerbe:
Startzeiten:
Umkleide/Duschen:
Auszeichnung:

Startgeld:
Infos/Anmeldung:

Nachmeldung:
Ergebnisse/Urkunden:

Strecke:

5. Arenrather
Woalkingday

Kirmeslauf

4. Veranstaltung im CITY SPORT Walking-Cup 2010

Sportverein Arenrath

Walken, Nordic-Walking

10.30 Uhr

im neuen Sportgebdude, Sportgeldnde Arenrath
- grofdte Gruppe

Sonntag
18.07.2010

Arenrath

- altester TEilHEhmer .0....0 eeooce, o

- weiteste Anreise S P O R T
- Tombola LAUFEN-WALKING-WANDERN
3,50 EUR

Andreas Schifer, Tel.: 06575/1800, E-Mail: schaeferfcb@aol.com

Ralf Munzel, Tel. 06575/8289
Anmeldung bis 16.07.2010

Bis 30 min. vor Start.
Urkunden

Ergebnisliste auf Anfrage

7 km, iiberwiegend Waldwege.

Informationen?
Aktuell -= Schnell -

Kostenlos!

Dann melden Sie sich beim LVR-Newsletter an unter:

www.LVRheinland.de/newsletter
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