
 Veranstalter: LA Kreis Mayen-Koblenz

Ausrichter: DJK Ochtendung 1920 e.V.

Beginn 9:30 Uhr

Meldungen: Michael Röder

Oberpfortstr. 11

56299 Ochtendung

a-m-roeder@t-online.de

Meldeschluß: Mittwoch, 30.11.2011 

Nachmeldungen noch am Veranstaltungstag möglich.

Wettbewerb: Männer/Frauen 4km, 8,1km (mit Altersklassenwertung)

Männl./Weibl. Jugend A/B 4km

Schülerinnen/Schüler 

M/W 8/9/10/11/12/13/14/15 1400m

Hinweis:

Schüler und Schülerinnen der Jahrgänge 2004 und jünger sind 

nicht startberechtigt (Kreismeisterschaften).

Zeitplan   9:30 Uhr   4km

10:10 Uhr   8,1 km

11:15 Uhr   1400m Schülerinnen

11:20 Uhr   1400m Schüler

Nach Abschluss der Wettbewerbe erfolgt die Siegerehrung für die 

Kreismeisterschaften.

Startgeld Männer/Frauen/Jugend       3,00€

Schüler/Schülerinnen         2,50€

Hinweis

• Der Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung für Schäden jeglicher Art.

• Die Austragung aller Wettbewerbe erfolgen nach den Internationalen 

Wettkampf-Bestimmungen IWB und der Leichtahtletik-Ordnung (LAO)

• Die Wertung erfolgt getrennt nach Jahrgangsklassen 

• Auszeichnung: die ersten 6 eines Wettbewerbs erhalten Urkunden

Kreismeisterschaften 2011

Crosslauf

Im Rahmen des 1. Laufes der Winterlaufserie „Rund um den Haugnisberg“

Sonntag, 04. Dezember

Jakob Vogt Stadion, Ochtendung


