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20. Internationaler 
Volkslauf in Daleiden

mit BARMER-GEK-Firmenlauf

Veranstalter: LG Daleiden

Wettbewerbe: Distanz Teilnehmer Startzeit Startgeld
200 m Bambini 16:15 Uhr ohne
1000 m Schüler/innen C+D 16:20 Uhr 2,00 EUR
2000 m Schüler/innen A+B 16:40 Uhr 2,00 EUR
5000 m Walking/Nordic-Walking 17:00 Uhr 3,00 EUR
5000 m Jedermann 17:00 Uhr 3,00 EUR
5000 m Jugendlauf 17:00 Uhr 3,00 EUR
10000 m Hauptlauf 18.00 Uhr 5,00 EUR

Start/Ziel: Sport- und Schulzentrum der GS Daleiden

Umkleide/Duschen: Sport- und Schulzentrum der GS Daleiden

Auszeichnung: Jeder Teilnehmer erhält im Ziel ein Jubiläumspräsent.

 Im Rahmen der Läufe findet ein Firmencup statt. Die drei teilneh-
merstärksten Firmen erhalten Geldpreise. Weitere Stationen der 
Cupwertung sind Pronsfeld und Bleialf.

 Schüler-Jugend: Wertung nach DLO, Platz 1-3 erhalten Pokale.

 Jedermann: Gesamtplatzierung 1-3 erhalten Pokale.

 Hauptlauf: Wertung nach DLO, Gesamtsieger/innen 1-3 erhalten 
Geldpreise.

 Streckenrekord (Frauen 36:04, Männer 29:52) je 50 Euro.

 AK 1-3 und die 3 schnellsten Mannschaften Männer/Frauen erhalten 
Sachpreise.

 Die 5 teilnehmerstärksten Vereine (alle Läufe addiert) erhalten Geld- 
bzw. Sachpreise.

 Alle Läufer und Walker des 10000/5000 m-Laufes nehmen an einer 
Verlosung teil.

Infos/Anmeldung: Info: Heinz Jakoby, Hinter Herich 7, 54689 Daleiden,  
Tel. 06550/9299910

 Anmeldung: online unter www.lg-daleiden.de oder

 Waltraud Reichert, Hardter Höhe 23, 54689 Daleiden,

 Tel. 06550/296, Fax: 06550/961369

Nachmeldung: Am Veranstaltungstag bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start, 
Nachmeldegebühr 2,00 Euro.

Ergebnisse/Urkunden: Ergebnislisten unter www.lg-daleiden.de

 Urkunden nach der Siegerehrung

Strecke: Die Schülerläufe führen durch den Ort.

 Die 10 km- und 5 km-Strecke ist eine überwiegend asphaltierte Stre-
cke.

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstähle 
und Schäden aller Art.
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