Sonntag

17. Int. Lauf ,,Rund 22.05.2011
um die Sporthalle

Koblenz
[
Oberwerth

3. Veranstaltung der Meddy’s Walking Tour 2011

Veranstalter: Meddy’s Lauf- und Walking Treff Koblenz e.V. und Sporthalle Ober-
werth GmbH

Wettbewerbe: 09:30 Uhr |400 m Bambinilauf frei
09:45 Uhr |1 km Schiilerlauf 2,00 EUR
10:00 Uhr  |5,2 km Hobbylauf 3,00 EUR

[%@ 10:01 Uhr  [5,2 km Walking/Nordic-Walking 3,00 EUR
g“éo‘\w- @g 11:00 Uhr |10 km Hauptlauf 5,00 EUR
"8 wnae®

Start/Ziel: Vor bzw. in der Sporthalle Oberwerth

Umkleide/Duschen: Sporthalle Oberwerth

Auszeichnung: Sonderpreise fiir die schnellste Dame und den schnellsten Herrn im
Hauptlauf, Sachpreise fiir die Pldtze 1 - 3 der jeweiligen Altersklas-
sen. Alle Bambini und Schiiler erhalten eine Medaille.
Vorangemeldete Teilnehmer erhalten ein Los fiir die Tombola.

Infos/Anmeldung: Online-Anmeldung iiber www.web-anmeldung.de. Informationen
iiber Wolfgang Scholz, Pionierhohe 54, 56075 Koblenz (Tel. 0261-
56518).

Nachmeldung: Sind bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start gegen eine Nachmelde-

gebiihr von 1,00 EUR moglich.

Ergebnisse/Urkunden: Urkunden werden fiir alle Bambini, Schiiler, Hobbyldufer und Wal-
ker/Nordic Walker ausgegeben, im Hauptlauf fiir die Pldtze 1 bis 3.
Weitere Urkunden konnen tiber die Homepage ausgedruckt werden.

Strecke: Gelaufen wird auf der traditionellen Wasserwerksrunde rund um
die Sporthalle Oberwerth. Die Strecke ist gut befestigt und kaum as-
phaltiert. Vermessungsprotokoll liegt vor, die Zeiten des Hauptlaufes
finden Aufnahme in die Bestenlisten.

Haftung: Die Veranstalter iibernehmen fiir simtliche Schaden keine Haftung.
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MHeddy s Laufladen

Hohenzollernstrafie 109
56068 Koblenz

Tel.: (02 61) 3 65 66
Fax: (02 61)2935578
eMail: info@meddys-laufladen.de
www.meddys-laufladen.de
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Meddy’s Laufladen Schnee und gefrorenen Boden.
= &  Der Schuh bleibl leicht.
-Made in Germany - & | aufieistung bis zu 2000 km méglich

Offnungszeiten
Ma-Fr9:00 Ubr bis 19:00 Uhr,
Sa 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr

kostenlose Parkplitze
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