
Samstag 

13.08.2011

Pronsfeld

24. Int. Pronsfelder 
Volks- und Straßenlauf 

mit Walking

 Schöne, schnelle, flache Wendepunktstrecke, im Bitburger-Läufercup.

Veranstalter: LG Pronsfeld-Lünebach

Wettbewerbe: Uhrzeit Lauf/Klasse Strecke
16:00 h Bambini bis Jg. 2004 200 m frei 
16:15 h Schüler/innen C/D/E (2005-2000) 1000 m 2 EUR
16:30 h Schüler/innen A/B (1999-1996) 2000 m 2 EUR
17:00 h Neu! Jedermann/frau mit Altersklassenwertung 

ab Jg. 1995
5000 m 4 EUR

17:00 h Walking auch Nordicwalking (Jagt den 
Walkinghasen)

5000 m 4 EUR

18:00 h Bitburger Volkslauf mit Schüler und 
Jugendwertung

10000 m 6 EUR

 „keine Chiperfassung“

Start/Ziel: Turnhalle Pronsfeld

Umkleide/Duschen: Turnhalle Pronsfeld

Auszeichnung: Neu! Bei den 5 u. 10 km Läufen und Walking erfolgt eine zusätzliche 
„Firmenwertung“ im Rahmen des 2. „Barmer-GEK Firmencup“ 
weitere Stationen der Cupwertung sind Daleiden am 14.05.2011 
und Bleialf am 03.09.2011 (Firmenname bei der Anmeldung im Feld 
„Verein“ eingeben). Die 3 größten Firmengruppen der 5 u. 10 km 
Läufe und Walking zusammen erhalten Geldpreise (50/30/20,- EUR). 
Die 3 erstplatzierten Schüler/innen in allen Jahrgängen erhalten Prei-
se. Alle Bambinis erhalten Sachpreise. Die ersten 3 in allen Alters-
klassen über 10 km erhalten Sachpreise. Alle erstplatzierten Frauen 
erhalten einen Blumenstrauß. Die 3 teilnehmerstärksten Vereine 
erhalten (50/30/20 EUR). Alle Altersklassensieger des Jedermann-
laufs erhalten einen Sachpreis. 10 km Bitburger Hauptlauf: die 
ersten 3 M/W erhalten Warengutscheine von Sport-Simons Trier im 
Wert von 150,- 100,- 50,- EUR. Für einen Streckenrekord M/W stellt 
die Bitburger Brauerei einen Sonderpreis im Wert von je 160,- 
EUR zur Verfügung. Aktueller Streckenrekord: Männer: Barnabas 
Kiplagat (Team Rureifel) 30:16 min, Frauen: Viehbahn Christl (TV 
Refrath) 37:28 min.

Infos/Anmeldung: Anmeldung: www.lgpronsfeldluenebach.de oder Mail: 
kockelmann@t-online.de, Tel. 06556/1246 bis Freitag den 12.08.2011 
um 20:00 Uhr. Auskunft: www.bitburger-laeufercup.de

Nachmeldung: Bis 30 min. vor Start. Nachmeldung 2,00 EUR.

Ergebnisse/Urkunden: Urkunden u. Siegerehrung in der Turnhalle. Ergebnisse unter 
www.lgpronsfeldluenebach.de.

Strecke: Amtl. vermessene flache Wendepunktstrecken. 

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle u. Diebstahl.
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