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Veranstalter:
Wettbewerbe:
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Start/Ziel:

Startzeiten:

Umkleide/Duschen:

Auszeichnung:
Startgeld:

Infos/Anmeldung:

Nachmeldung:

Ergebnisse/Urkunden:

Strecke:

Haftung:

Sonntag
04.09.2011

Woallmerod

20. Internationaler

StraBenlauf
16. Int. Volkslauf mit Nordic-/Walking
1. Veranstaltung im Wailler Laufcup

TuS 1894 e.V. Wallmerod, Leichtathletikabteilung
400 m, 800 m, 1600 m Bambini, M/W8-15

5 km Mdnner und Frauen

10 km Manner und Frauen mit Altersklassenwertung

Halbmarathon mdnnliche und weibliche Jugend, Frauen/Manner mit
AK

5 km, 10 km und Halbmarathon Nordic Walking mit Klasseneintei-
lung und Zeitnahme

Am alten Bahnhof Wallmerod an der B8 zwischen Wallmerod und
Herschbach OWW, Parkmoéglichkeit in der Nahe gegeben.

09.10 Uhr 10 km und Halbmarathon, Nordic Walking

09.15 Uhr 400 m Bambini

09.20 Uhr 800m M/W8/9 und Bambini

09.30 Uhr 800 m M/W10/11 09.45 Uhr 1600m M/W12-15
10.00 Uhr Halbmarathon 10.05 Uhr 10 km

10.10 Uhr 5 km 10.15 Uhr 5 km Nordic Walking
Zentrale Sportanlage Wallmerod

Pokale fiir die Klassensieger sowie Sachpreise

Halbmarathon: 10,00 EUR 10 km: 6,00 EUR

5 km: 5,00 EUR 400/800/1600m : 3,00 EUR

Uberweisung bis 01.09.2011 mit 1,- EUR Nachlass auf das Konto: 982
111 320, BLZ: 51050015, Naspa Wallmerod, Stichwort: Tuslauf 2011

oder bis 30 Min. vor Wettbewerbsbeginn beim Kampfgericht ohne
Nachlass.

www.tus-wallmerod.de oder www.tus2010.wallmerod.net
E-Mail: tus2010 @wallmerod.com

schriftlich: Otmar Krekel, Schulstrafde 10, 56414 Wallmerod,
Tel. 06435-8099

bis 30 Minuten vor Wettbewerbsbeginn am 04.09.2011
www.ergebnisliste.de oder www.tus2010.wallmerod.net

Gegen eine Gebiihr von 2,00 EUR werden die Urkunden nachge-
schickt.

Die Strecke verlduft auf der ehemaligen Bahnstrecke mit Asphalt-
decke zwischen Wallmerod und Westerburg mit Wendepunkt fiir alle
Wettbewerbe.

Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung bei Unfadllen, Diebstahl
oder sonstigen Schadensfallen.
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