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Veranstalter:
Wettbewerbe:

Start/Ziel:
Umkleide/Duschen:
Auszeichnung:
Startgeld:

Infos/Anmeldung:

Nachmeldung:
Ergebnisse/Urkunden:

Strecke:

Haftung:

Sonntag

22. Seppel Kiefer- 18.03.2012
Gedachtnislauf Bad

Kreuznach

Lauffreunde Naheland Bad Kreuznach e.V.

09:00 Bambini w 200 m
09:10 Bambini m 200 m
09:20 U10 bis U112 w 800 m
09:30 U10 bis U12 m 800 m
09:40 U14 bis Ul6 W/M 1500 m
09:50 F/M bis W/M80 21,1 km
10:05 U10 w/m bis W/M80 5 km
10:20 U16 w/m bis W/M80 10 km

Stadion Salinental
Im Stadion Salinental
Die drei zeitschnellsten Laufer/innen iiber 5, 10 und 21,1 km.

Erwachsene 6,00 EUR
Jugendliche bis 18 Jahre 2,50 EUR
Bambini bis 6 Jahre frei

Info:

Werner Gobel, Tel. 0671-26542, E-Mail: goebelwO6@web.de

Frank Kunter, Tel. 06758-803377, E-Mail: Frank.Kunter@web.de
Anmeldung: Onlinemeldung unter www.lauffreunde-naheland.de
Bis 60 Minuten vor dem jeweiligen Start, Nachmeldegebiihr 2,00 EUR
Ergebnislisten: unter www.LVR-KH.de

oder www.lauffreunde-naheland.de

Urkunden fiir alle Teilnehmer.

Flache asphaltierte Strecke durch das schone Salinental

Neu: Strecke ist durch den DLV vermessen und damit bestenli-
stenfahig!

Fiir Unfdlle, Sachschdden, Diebstahl und verlorene Gegenstinde
iibernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Der Vorsorge-Baustein

fiir umfassenden Berufs- Mit der Berufsunfihigkeits-Zu-

unfﬁhigkeitsschutz. satzversicherung konnen Sie das
Einkommen sichern. Und gleich-

zeitig fiirs Alter und die Familie

vorsorgen.

Informieren Sie sich jetzt.

Generalagentur
Karl-Heinz Gehring
Bosenheimer StraBe 130
55543 Bad Kreuznach
Telefon 0671 7964606
Telefax 06717664616
karlheinz.gehring@
wuerttembergische.de

wiirttembergische

Partner von Wiistenrot
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