
 
 
 
 
 
 

Sonntag, 01.09.2013 
ab 11:00 Uhr 

im Stadion Glockenspitze in Altenkirchen 
 
 

KINDERLEICHTATHLETIK 
Veranstaltung der ASG Altenkirchen 

 
WETTKAMPFANGEBOT 

 

 Teamwettkampf U8 : Teamstärke 4-7 Teilnehmer (Kinder weiblich/männlich; 6+7 Jahre) 
      30m Lauf, Teambiathlon, Zielweitsprung, Schlagwurf 80gr. 
 Teamwettkampf U10 : Teamstärke 4-7 Teilnehmer (Kinder weiblich/männlich; 8+9 Jahre) 
      40m Lauf, 40m Hindernisstaffel, Weitsprungstaffel, Schlagwurf 80gr. 
 Teamwettkampf U12 : Teamstärke 4-7 Teilnehmer (Kinder weiblich/männlich; 10+11 Jahre) 
      50m Lauf, 50m Hindernisstaffel, Hochsprung, Medizinballstoß 2 kg. 
Hinweis:  Pro Team ist von den meldenden Vereinen ein Betreuer zu stellen. 
 

ALLGEMEINE AUSSCHREIBUNGSBESTIMMUNGEN 
 

Alle Wettkämpfe werden nach den gültigen Wettkampfbestimmungen der Kinderleichtathletik im 
Anhang der Deutschen Leichtathletik Ordnung ausgetragen. 
 

MELDUNGEN 
 

Meldeanschrift: Gregor Blanke 
   Auf dem Statt 7, 57537 Wissen 
   Telefon: 02742-5504 
   E-Mail: meldungen@lgsieg.de 
Anforderung:  Namentliche Meldung der Teammitglieder (Name, Vorname, Jahrgang) 
   (Meldevordruck liegt als Anlage bei, bzw. Download LVR-Homepage) 
Meldeschluss: 29.08.2013 
Ummeldungen: Sind am Wettkampftage vor Wettkampfbeginn möglich. 
Nachmeldungen: Bis 1 Stunde vor Wettkampfbeginn, sofern der Veranstaltungsablauf dies zulässt (!) 
 

ORGANISATIONSGEBÜHREN 
 

Team :  5,00 € 
Im Falle von Nachmeldungen sind zusätzlich 2,00 € pro Teilnehmer zu zahlen. 
 

AUSZEICHNUNGEN 
 

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. 
 

HAFTUNGSAUSSCHLUSS / DATENSCHUTZERKLÄRUNG 
• Der Veranstalter (LG Sieg – Kreis Altenkirchen) und der örtliche Veranstaltungsausrichter (ASG 

Altenkirchen) übernehmen keine Haftung für Unfälle, Diebstähle oder sonstige Schadensfälle. 
• Mit der Meldung durch seinen Verein erklärt sich der/die Teilnehmer/in damit einverstanden, dass seine 

Daten zur gemeldeten Veranstaltung in den DLV- und LV-Publikationen sowie auf den Internetseiten des 
Vereins, des Leichtathletik-Verband Rheinland und des DLV veröffentlicht werden dürfen. 

 

 
 



Sonntag, 01.09.2013 
 

ab 11:00 Uhr 
im Stadion Glockenspitze in Altenkirchen 

 
 

KINDERLEICHTATHLETIK 
Veranstaltung der ASG Altenkirchen 

 
 

R A H M E N Z E I T P L A N 
 
Zeit Teamwettkampf U8 Teamwettkampf U10 Teamwettkam pf U12 Zeit 

11:00 Gemeinsames Aufwärmen aller Teilnehmer 11:00 
11:15 30 m Lauf  Medizinballstoß 2 kg. 11:15 
11:45  40 m Lauf  11:45 
12:15 Schlagwurf 80 gr. 

aus dem Stand 
 50 m Lauf 12:15 

12:45  Weitsprungstaffel  12:45 
13:15 Zielweitsprung  Hochsprung 13:15 
13:45  Schlagwurf 80 gr. 

mit 3 m Anlauf 
4 x 50 m Hindernisstaffel 13:45 

14:15 Teambiathlon 4 x 40 m Hindernisstaffel  14:15 
14:45 Siegerehrung für alle Teams 14:45 
 
Ergänzende Hinweise: 
• Kann ein Verein kein 4-rer Team stellen und möchte aber z.B. mit 3 Kindern teilnehmen, so ist dies 

bei der Meldung entsprechend zu vermerken. Vor Veranstaltungsbeginn werden aus diesen 
Teilnehmer/innen entsprechende Teams zusammengestellt. 

• Die Wertungen in den einzelnen Disziplinen erfolgen nach den Vorgaben der Kinder-Leichtathletik -  
Wettkampfkarten, einzusehen unter http://www.lvrheinland.de/1939.0.html.  

• Sind bei den einzelnen Disziplinen Abläufe aufgeführt, bei denen verschiedene Möglichkeiten 
vorgegeben sind (Beispiel: Anzahl der Läufe beim Sprint, Bestwerte oder Additionswerte, etc.), so 
werden diese vor Veranstaltungsbeginn erläutert und geklärt. 

• Für jede Disziplin erfolgt eine getrennte Wertung je Team. Die daraus resultierenden Platzwerte 
werden addiert. Somit ist beim Vierkampf der bestmögliche Wert = 4 (4 Disziplinen, jeweils Platz 1). 
Es gewinnt das Team mit der geringsten Punktzahl. 

• Einzelwertungen sind nicht vorgesehen. 
 
Navigationseingabe: Im Sportzentrum, 57610 Altenkirchen 
 

  

 

Wir wünschen allen 
Teilnehmern, Vereinen 

und Zuschauern eine gute 
Anreise und viel Spaß an 
der Kinderleichtathletik-

Veranstaltung im  Stadion 
„Glockenspitze“. 

 


