
Westdeutsche
Meisterschaften Halbmarathon

Termin: Samstag, 05. Oktober 2013
Ort: 41542 Dormagen-Straberg
Veranstalter: Westdeutscher Fußball- und Leichtathletik-Verband
Ausrichter: Leichtathletik-Verband Nordrhein
Örtl. Ausrichter: FC Straberg 1968 e.V.
Meldungen über: LA.net: https://lanet.seltec-sports.de oder
 Leichtathletik-Verband Rheinland
 Postfach 201354, 56013 Koblenz, Fax: 0261/9144103
 (einfach auf DLV-Meldebogen)
Meldeschluss: 23. September 2013 (Eingang)

FLVW und LVR: Barzahlung der Organisationsbeiträge am Wettkampftag.

Wertung
Einzelwertung: Junioren U23, Männer, M30, M35, M40, M45, M50, M55, 
M60, M65, M70, M75, zusätzlich Gesamtwertung männlich (alle Klassen = 
der Erste im Ziel ist Meister)
Juniorinnen U23, Frauen, W30, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, 
zusätzlich Gesamtwertung weiblich (alle Klassen = die Erste im Ziel ist 
Meisterin)

Mannschaftswertung: Junioren U23, M30/35,M40/45, M50/55, M60, zu-
sätzlich Gesamtwertung männlich (alle Klassen)
Juniorinnen U23, W30/35, W40, zusätzlich Gesamtwertung weiblich (alle 
Klassen)
Erfolgt aus Gründen der Mannschaftswertung eine Meldung in einer jün-
geren Seniorenklasse, so gilt diese auch für die Einzelwertung.
Je drei Läufer/innen eines Vereins oder einer LG werden in der Reihenfolge 
des Zieleinlaufs durch Addition der Zeiten als Mannschaft gewertet.

Zeitplan
Start für alle Klassen: 14.00 Uhr
Zielschluss: 16:20 Uhr

WDM Halbmarathon

Stand: 10.12.2012
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WDM Halbmarathon

Wettkampfunterlagen: Die Ausgabe der Wettkampfunterlagen erfolgt am 
Sonntag ab 12.00 Uhr in der Grundschule in Straberg (beschildert).

Umkleidemöglichkeiten und Duschen: Umkleide- und Duschmöglich-
keiten sind in den Sporthallen am Kronenpützchen und Iltisweg vorhanden. 
Park-und weitere Duschmöglichkeiten stehen am Sportplatz zur Verfügung. 

Verpflegung/Eigenverpflegung: Eigenverpflegung kann bis eine Stunde 
vor Beginn der Veranstaltung bei der Ausgabe der Startunterlagen abgeben 
werden und muss mit den Kilometerpunkten gekennzeichnet sein. Auf der 
Strecke werden Wasser, Elektrolyte und Schwämme gereicht.

Streckenbeschreibung: Start und Ziel befinden sich an der Sporthalle in 
Straberg. Die Strecke führt über einen vom DLV vermessenen asphaltierten 
Weg. Die Kilometerabstände sind markiert.

Übernachtungswünsche
Tourist-lnformation
Schloßstraße 2-4, 41541 Dormagen (Zons)
Telefon: 02133/2762815, Fax: 02133/2762813
Internet: www.svgd.de, E-Mail: tourismus@svgd.de

Rahmenprogramm

Zusätzlich werden vom FC Strabeg noch einige Läufe innerhalb eines 

Rahmenprogramms durchgeführt. Informationen dazu finden sie unter 

www.fc-straberg.de
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