
Ausschreibung 
Zum  Bahnsportfest  auf der neuen Kunststoffbahn  in  Kirn 
 
Termin:  Samstag,  31. Mai 2014   
Ort:   Kirn Berno  Wischmann-Stadion   ( Realschule  Plus  Kirn) 
Ausrichter:  Leichtathletik-Abteilung der  TuS  1862  Kirn 
Beginn:  9.30  Uhr 
 
Meldegebühren: W/M 10 – W/M 15    2.50 Euro je Disziplin 
   U 18  /  U 20   4.00 Euro je Disziplin 

Frauen-Männer-Senioren 5.00 Euro je Disziplin 
   Vereinspauschale  140.00 Euro  
Auszeichnungen:  WK/MK U 12 – WJ/MJ U 15 : Urkunden für alle – Platz 1 – 3 Medaillen 
   WJ/MJ U 18 – WJ/MJ U 20 Platz  1 – 3 Medaillen 

Urkunden:   Jugend  und  Aktive:   Platz  1 – 6 
In den  Frauen- , Männer-  und  Senioren-Wettbewerben stehen 
zahlreiche   Ehrenpreise  zur  Verfügung. 

 
Meldungen  an: Wolfgang  Bender, Dhauner  Str. 134,  55606  Kirn 
               Tel./Fax:  06752-3145   Mail: wolfgang.bender@LVRheinland.de 
   La.net:https:// lanet.seltec-sports.de 
Meldeschluss:  Montag,  24. Mai 2014 
   Nachmeldegebühr     am  Veranstaltungstag    (plus  2.50 Euro) 
Spikes:    Es dürfen  nur  Spikes mit  maximal  6 mm Dornen  benutzt  werden 
Haftung:  Die  Veranstaltung  wird nach den  DLV-Vorschriften  durchgeführt. 
   Der  Ausrichter  und  Veranstalter  übernimmt keine  Haftung  bei 
   Unfällen , Diebstählen  und  sonstigen   Schadensfällen. 
Wettbewerbe: 
MK U  12 
M  10 (männlich   Jhrg.2004)  50 m – Weit – Schlagball   (Einzelwertung nach Rangpunkten) 
M  11 (männlich   Jhrg.2003    50 m – Weit  - Schlagball   (Einzelwertung nach Rangpunkten) 
MJ U 14 
M 12 (männlich   Jhrg. 2002)    75 m – Weit – Ball 200g   -  800 m 
M 13 (männlich   Jhrg. 2001)   75 m – Weit – Ball 200g  -  800 m  - Speer 
MJ U 16 
M  14 (männlich   Jhrg. 2000)   100 m -  800 m  - Weit  - Ball 200g  Speer - Hoch 
M  15 (männlich   Jhrg. 1999)              100 m–   800 m – Weit – Ball 200g – Kugel - Speer 
MJ U 18 (männlich Jhrg. 1997/1998)  100 m–200 m -400 m– 800m- Weit–Drei–Kugel-Speer 
MJ U 20 (männlich  Jahrgänge 1995/1996) 100 m –200 m–400 m- 800 m- Wei –Drei- Kugel-Speer   
Männer        100  m–200 m– 400 m–800 m- Weit–Drei–Kugel-Speer  
M 30 / 35 / 40 / 45 / 50 und älter  100 m –200 m– 400 m--800 m–Weit- Drei–Kugel-Speer  
WK U 12 

W 10  (weiblich Jhrg. 2004)  50 m – Weit – Schlagball  (Einzelwertung nach Rangpunkten) 
W 11  (weiblich Jhrg. 2003)  50 m – Weit – Schlagball  (Einzelwertung nach Rangpunkten) 
WJ U 14 
W 12  (weiblich Jhrg. 2002)    75 m – Weit –  Ball 200g  - 800 m 
W 13  (weiblich Jhrg. 2001)   75 m – Weit – Ball 200g  - 800 m  
WJ U 16 
W 14  (weiblich  Jhrg. 2000)   100 m – 800 m – Weit – Ball 200g  - Speer  
W 15  (weiblich Jhrg. 1999)   100 m – 800 m – Weit – Ball 200g – Kugel  - Speer 
WJ U 18 (weiblich Jhrg. 1997/ 1998)  100 m–200 m - 400 m–800 m - Weit- Drei–Kugel-Speer 
WJ U 20 (weiblich Jhrg. 1995/1996)  100 m–200 m – 400 m–800 m - Weit–Drei–Kugel-Speer  
Frauen  ( 1994 und älter)   100 m–200 m - 400 m–800 m - Weit–Drei–Kugel-Speer  
W 30  u. älter     100 m–200 m– 400 m–800 m -  Wei-Drei–Kugel-Speer  
In den  Schüler/innen-Klassen  erfolgt   Jahrgangswertung. 
Die  Klassen  MK U 12  und WK U 12  haben  beim  Weitsprung   und Schlagball   je  4 Versuche. 
Die  Wertung der Klassen  MK U 12 und WK U 12  erfolgen als Einzelwertung nach den Regeln der  
Kinder-Leichtathletik (Rangpunkte).  Wir würden uns freuen, ihren Verein zahlreich begrüßen zu können. 
 
Mit freundlichen  Grüßen 
Wolfgang  Bender 



 

 Vorläufiger ZEITPLAN 
Zeitplan – Änderungen vorbehalten !! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Lauf: 

 

11.00 Uhr                       50 m   W 10-W 11 

11.15 Uhr                       50 m   M 10 – M 11 

11.30 Uhr                      75 m    M 12 – M 13 

11.45 Uhr                      75 m    W 12 – W 13 

12.15 Uhr                      100 m  W 14 – W 15 

12.30 Uhr                      100 m  M 14 – M 15              

12.45 Uhr                      100 m WJ U 18 – WJ U 20 

12.45 Uhr                      100 m  Frauen  - W 30 – W 70 

13.00  Uhr                     100 m  MJ U 18 – MJ U 20 

13.00 Uhr                      100 m  Männer  - M 30 – M 70 

13.30 Uhr                      400 m MJ U 18 – MJ U 20 

13.30 Uhr                      400 m Männer  - M 30 – M 70 

13.45Uhr                       400 m WJ U 18 – WJ U 20 

13.45 Uhr                      400 m Frauen – W 30 -  W 55 

14.00 Uhr                      800 m W 12 -  W 13 – W 14 – W 15 

14.20 Uhr                      800 m WJ U 18 – WJ U 20 – Frauen – W  30 – W 70 

14.35 Uhr                      800 m MJ U 18 – MJ U 20 – Männer – M 30 – M 70 

14.50 Uhr                      800 m  M 12 – M 13 – M 14 – M 15 

15.10 Uhr                      200 m  WJ U 18 – WJ U 20 – Frauen – W 30 – W 70 

15.25 Uhr                      200 m  MJ U 18 – MJ U 20 – Männer – M 30 – M 70 

 

 
Weit 1 Drei                                                                                                                               Weit 2 

 

11.00 Uhr                       Weit 1  MJ U 18                                                                                   12.00  Uhr  W 12 – W 13 

11.00 Uhr                       Weit 1  MJ U 20                                                                                   12.40 Uhr  W 10 – W 11 

11.00 Uhr                       Weit 1  Männer                                                                                    13.25 Uhr   M 10 – M 11     

11.00 Uhr                       Weit 1  M 30 – M 70                                                                            14.10 Uhr   M 12 – M 13 

12.15 Uhr                       Weit 1  WJ U20 

12.15 Uhr                       Weit  1 Frauen – W 30 -  W 70 

13.30 Uhr                        Drei  MJ U 18 – MJ U 20 – Männer – M 30 – M 70 

13.30 Uhr                        Drei  WJ U 18 – WJ U 20 – Frauen – W 30 – W 50 

14.45 Uhr                        Weit 1  M 14-M 15 – W 14 – W 15 – WJ U 18 

 

 
Kugel                                                                                Speer 
                                                                                           9.30 Uhr     M 13 – M 14  - M 15 

10.00 Uhr   WJ U 20 – Frauen – W 30 – W 45                 9.30  Uhr     MJ U 18  - MJ U 20 – Männer  - M 30 – M 70 

10.45 Uhr   M 15 – M 70  u.ä.                                           10.30 Uhr      WJ U 18 – WJ U 20 – Frauen -  W 30 – W 70 

11.30 Uhr   W 15 – WJ U 18 – W 50 – W 70                     10.30 Uhr    W 14  - W 15 

12.30 Uhr    MJ U 18 – M 60 – M 65 
13.15 Uhr    Männer – M 30 – M 45                                   Ball  
14.00 Uhr    MJ U 20 – M 50 – M 55 

                                                                                           11.55 Uhr     M 12 – M 13        200g 

                                                                                           12.30 Uhr     W 12 – W 13       200g 

         Hoch                                                                         13.00 Uhr     W 14 – W 15 – M 14 – M 15     200g 

    10.00 Uhr    MJ U 16  (M14 )                                         -13.40 Uhr    W 10 – W 11      80g 

                                                                                           14.20 Uhr    M 10 – M 11       80g 

    10.00 Uhr   MJ U 18 – MJ U 20 – Mä –Sen. 

 

 


