
31. Silvesterlauf beim TUS Mörschied

Am 31.12.2014 geht unser Silvesterlauf zum 31. Mal an den Start.
Dazu möchte ich alle Läufer, Walker und Nordic Walker herzlich einladen.
Unsere Startzeiten sowie Strecken sind:

Walken/ Nordic Walking          10.000 m   11.15 Uhr
Männer/ Frauen
                                                                                            
männliche Jugend                     1.200 m      11.30 Uhr
U14/ U16
                                                                                             
männliche Kinder                      1.200 m      11.30 Uhr
U10/ U12
                                                                                            
weibliche Jugend                       1.200 m       11.45 Uhr
U14/ U16         
                                                                                             
weibliche Kinder                      1.200 m        11.45 Uhr
U10/ U12
                                                                                            
Hauptlauf                                 10.000 m      12.00 Uhr
Männer/ Frauen
Senioren/ Seniorinnen (5er AK)
                                                                                            
Jedermannlauf :                      3.000 m          12.10 Uhr
Jugend m/w U18 & U20
Männer/ Frauen
Senioren/ Seniorinnen (10er AK)

Dusche/Umkleide: Dusch- und Umkleidemöglichkeiten bestehen im Sportlerheim.

Meldungen: schriftlich bis 28.12.2014 an Yvonne Hanß, Lindenstraße 22, 55758 Mörschied, 
flitzi40@gmx.net, (auch noch 60 Minuten vor Startbeginn am Meldetisch), aus technischen 
Gründen keine Anmeldung über die Homepage

Weitere Infos: bei TUS Mörschied (www.tus-moerschied.de) oder Yvonne Hanß, Tel. 06785/585

Mit sportlichen Grüßen 
Yvonne Hanß- Abteilungsleiter Breitensport
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