
Samstag 

12.04.2014

Neuhäusel

22. Int. Volkslauf „Rund 
ums Nonnenheck“
1. Lauf im Wäller-Lauf-Cup 2014

Veranstalter: SG Neuhäusel e.V., Abt. Leichtathletik 

Wettbewerbe: 14.45 Uhr: 300 m Bambinilauf 1

 14.50 Uhr: 300 m Bambinilauf 2

 15.00 Uhr: 1.000 m Kinder-/Jugendlauf (U10-U16)

 15.30 Uhr: 5.000 m Jedermannlauf

 15.40 Uhr: 5.000 m Walking

 15.40 Uhr: 10.000 m Walking

 17.00 Uhr: 10.000 m Volkslauf

Start/Ziel: Sportplatz Neuhäusel (Hillscheider Straße)

Umkleide/Duschen: WC, Dusche und Umkleide im Sportplatzgebäude

Startgeld: Startgeld ist am Veranstaltungstag zu zahlen.

 10.000 m Laufen und Walking: 5,00 EUR

 5.000 m Laufen und Walking: 4,00 EUR

 Bambini-/Kinder-/Jugendläufe (300 m und 1.000 m): frei

Infos/Anmeldung: Voranmeldung bis zum 10.04.2014.

 Tel.: 02620-951851 (Andre Beisel) oder 02620-954527 (Helmut Groß)

 Internet: www.sgneuhaeusel.de/lauftreff

 eMail: mail@laufen-neuhaeusel.de

Nachmeldung: Nachmeldung bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start.

Ergebnisse/Urkunden: Ergebnislisten: www.sgneuhaeusel.de/lauftreff

 Urkunden: 1.-3. der Altersklassen bei Siegerehrung. Weitere auf 
Wunsch vor Ort.

 Wäller-Lauf-Cup: www.waeller-lauf-cup.de

Strecke: Landschaftlich schöne Waldstrecke auf gut befestigten Wald-
wegen. Streckenplan und Höhenprofil im Internet unter 
www.sgneuhaeusel.de/lauftreff

Haftung: Für Unfälle, Dieb-
stähle und sonstige 
Schäden übernimmt 
der Veranstalter kei-
ne Haftung.
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