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30. Karlicher
StraBBenlauf

TV Karlich

150m Bambinilauf W/M6 und jiinger

500m Kinder U8-U12 800m weibliche Jugend U14-U16
1000m madnnliche Jugend U14-U16

5000m Jedermannlauf ab Jugend U14

10000m Jugend U18-U23, Mdnner, Frauen und Senioren

5000m Walking Anfdnger 10000m Walking

Bitte mit vollstindigen Geburtsdaten anmelden!

Realschule plus, Judengdsschen 1, 56218 Miilheim-Karlich

09.45 Uhr 500m weibliche Kinder U8-U12

09.45 Uhr 500m madnnliche Kinder U8-U12

09.55 Uhr 800m weibliche Jugend U14-U16

10.00 Uhr 1000m mannliche Jugend U14-U16

10.20 Uhr 150m Bambinilauf 1-3 Jahre w/m

10.30 Uhr 150m Bambinilauf 4-6 Jahre w/m

10.45 Uhr 5000m Jedermannlauf ab Jugend U14

10.45 Uhr 10000m Jugend U18-U23, Mdnner, Frauen und Senioren
10.50 Uhr 5000m Walking Anfdanger (nur Zeitnahme, ohne Wertung)
10.50 Uhr 10000m Walking (nur Zeitnahme, ohne Wertung)
Philipp-Heift-Halle

Der schnellste Mann und die schnellste Frau werden mit einem
Pokal ausgezeichnet. Die Siegerehrung beginnt im Anschluss an den
letzten Lauf in der Philipp-Heift-Halle. Die starkste gelaufene Gruppe
erhdlt einen Pokal. Die Kinder erhalten eine Medaille, die Ersten
einen Pokal.

Mainner/Frauen 5,50 EUR, Kinder/Jugend 3,00 EUR, Bambinis frei
Horst-Dieter Jonas, Teichstr. 9a, 56072 Koblenz

E-Mail: horstdieter.jonas @googlemail.com

Anmeldung: www.ergebnisliste.de bis 21.05.2014

Sind bis 30 min vor dem jeweiligen Start mit 1,00 EUR Nachmeldege-
biihr moéglich.

Ergebnislisten werden gegen eine Gebiihr von 2,50 EUR zugesandt.
Die drei Erstplatzierten bei den Erwachsenen in den jeweiligen Wett-
kampfklassen erhalten eine Urkunde. Alle Teilnehmer des Bambini-
laufes und der Kinderldufe erhalten eine Urkunde.

Streckenverlauf wird am Stellplatz ausgehdngt. Streckenprofil: Die
Strecke ist nur mit geringen Hohenunterschieden versehen. DLV-
vermessene Strecke.

Der Veranstalter haftet nicht fiir Unfdlle und Diebstdhle jeder Art.
Sanitdtsdienst: DRK-Ortsverein Miilheim-Karlich.



