
 

 

 

 

 

Veranstaltungen 2015 

Schul- und Sportzentrum 

Preuschoff – Stadion 

Meckenheim 

 

 

 



Einladung und Ausschreibung Meckenheimer Sportfeste 2015 

 

Veranstalter/ Ausrichter: 

LG Meckenheim e.V. 

Heerstraße 90 

53340 Meckenheim 

Tel.: 02225/ 5172 

Fax: /702815 

E-Mail: lgmeckenheim@gmx.de 

 

Ort Schul- und Sportzentrum Meckenheim (Campus) 
Preuschoff-Stadion,. Siebengebirgsring 
Vollkunststoffanlage (max. 6 mm Spikes; Hoch/ Speer 9 mm) 

Meldungen schriftlich per Fax oder per E-Mail (siehe oben) 

Meldeschluss jeweils 2 Tage vor den Veranstaltungen bzw. 1 Woche für 
Mehrkämpfe 

Startgebühren  
(pro Wettbewerb) 

Erwachsene: 4,00 € 
Jugendliche: 3,00 € 
Schüler/innen: 2,50 € 

Nachmeldung möglich am Wettkampftag (+ 1,00 €) 

 Mehrkämpfe:  
12,00 € Erwachsene 
10,00 € Jugendliche 
  8,00 € Schüler/innen 

Zeitnahme elektronisch 

Ausgabe Unterlagen Stadion/ Tribüne 

Ergebnisse online abrufbar auf www.lgmeckenheim.de 

Einzelveranstaltungen Datum, Wettbewerbe und Zeitplan als Anlagen 

Umkleiden vorhanden in Sporthalle 

Haftung Der Veranstalter/ Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung für 
Schadensfälle oder Unfälle. 

Auszeichnungen Urkunden, für besondere Leistungen Medaillen 

 

 

Die Veranstaltungen sind angemeldet (kreis- bzw. landesoffen) und werden nach den 

amtlichen Bedingungen durchgeführt. 

 

Meckenheim, Januar 2015 

gez. Vorstand LGM 



Klasseneinteilung 2015 

 

Altersklasse  Jahrgang 
Männer/ Frauen  1986 - 

1995 
Junioren U 23 
Juniorinnen U 23 

 1993 - 
1995 

Männliche und weibliche  
Jugend U 20 

 1996/ 1997 

Männliche und weibliche  
Jugend U 18 

 1998/ 1999 

Männliche und weibliche  M / W 15 2000 

Jugend U 16 M / W 14 2001 
Männliche und weibliche  M / W 13 2002 

Jugend U 14 M / W 12 2003 

Kinder U 12 M / W 11 2004 
 M / W 10 2005 

Kinder U 10 M / W  9 2006 
 M / W  8 2007 

 

Senioren/ 
Seniorinnen 

Jahrgänge 

M / W 30 1981 - 1985 

M / W 35 1976 – 1980 
M / W 40 1971/ 1975 

M / W 45 1966/ 1970 
M / W 50 1961/ 1965 

M / W 55 1956/ 1960 

M / W 60 1951/ 1955 
M / W 65 1946/ 1950 

M / W 70 1941/ 1945 
M / W 75 1936/ 1940 

M / W 80 1935 und älter 
 

 



 

Wettkämpfe 2015 in Meckenheim 

     Datum Wochentag Wettkampf Zeit Ort 

     21.03. Samstag Werfertag 14:00 - 17:00 Stadion  

    und Werferwiese 

     

18.04. Samstag Bahneröffnung 13:00 - 17:00 Stadion 

     

04.05. Montag 1. Abendsportfest 17:00 - 19:30 Stadion 

     

13.05. Mittwoch 2. Abendsportfest 18:00 - 20:00 Stadion 

     

27.05. Mittwoch 3. Abendsportfest 18:00 - 20:00 Stadion 

     

20.06. Samstag Kreismeisterschaften  12:00 - 19:00 Stadion,  

  (Kinder)  Nebenanlage  

    und Werferwiese 

     

24.06. Mittwoch 4. Abendsportfest 18:00 - 20:00 Stadion 

     

24.08. Montag Kinderspielfest 17.00 - 20.00 Stadion 

     

26.08. Mittwoch 5. Abendsportfest 18:00 - 20:00 Stadion 

     

26.09. Samstag Mehrkampf 13:00 - 19:00 Stadion,  

    Nebenanlage  

    und Werferwiese 

     

27.09. Sonntag Mehrkampf 11:00 - 17:30 Stadion,  

    Nebenanlage  

    und Werferwiese 

      

 

 

Meckenheim, Januar 2015 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

 

Ausschreibung Werfertag 21. März 2015 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

 

Uhrzeit Männer mU 20 mU18 mU16 Frauen wU20 wU18 wU16 

14.00 
Diskus 
2 kg 

Diskus 
1,75 kg 

Diskus 
1,5 kg 

Diskus 
1 kg 

Kugel 
4 kg 

Kugel 
4 kg 

Kugel 
3 kg 

Kugel 
3 kg 

 
        

15.00 
Kugel 

7,25 kg 
Kugel 
6 kg 

  Diskus 
1 kg 

Diskus 
1kg 

Diskus 
1 kg 

Diskus 
1 kg 

 
        

16.00 
  Kugel 

5 kg 
Kugel 
4 kg 

Speer 
600 gr 

Speer 
600 gr 

Speer 
500 gr 

Speer 
500 gr 

 
        

17.00 
Speer 
800 gr 

Speer 
800 gr 

Speer 
700 gr 

Speer 
700 gr 

    

 
        

 

Änderungen bleiben vorbehalten  - zu weiteren Einzelheiten siehe Einladung/ 

Ausschreibung zu den Meckenheimer Sportfesten 2015. 

 

Meckenheim, Januar 2015 

 

 

 

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

Ausschreibung Bahneröffnung 18. April 2015  

   mit Meckenheimer Meile 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit Männer mU 20 mU18 mU16 Frauen wU20 wU18 wU16 

13.00 
Stab-
hoch 

Stab-
hoch 

Stab-
hoch 

Stab-
hoch 

100m 100m 
  

13.15 
      

100m 100m 

13.30 100m 100m 
      

13.45 
  

100m 100m 
    

14.00 
    

Weit Weit 
  

14.30 
      

Weit Weit 

14.45 300m 300m 
      

15.00 
    

300m 300m 
  

15.15 
  

300m 300m 
    

15.30 
      

300m 300m 

16.00 
1.111m 

Meckenheimer Meile - alle Klassen 

 

Änderungen bleiben vorbehalten  - zu weiteren Einzelheiten siehe Einladung/ 

Ausschreibung zu den Meckenheimer Sportfesten 2015. 

Bei der Meckenheimer Meile erfolgt eine getrennte Wertung in den 8 

ausgeschriebenen Klassen. Der Gesamtsieger erhält einen Pokal, die übrigen 

Sieger/innen eine Medaille. 

Meckenheim, Februar 2015 

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung 1. Abendsportfest 4. Mai 2015 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit mU16 mU 14 mU12 wU16 wU14 wU12 Uhrzeit 

17.30 
  Schlag-

ball 
  Schlag-

ball 
17.30 

18.00 80mH  Weit 1   Weit 2 18.00 

18.10    80mH   18.10 

18.15  60mH   60mH  18.15 

18.30 Hoch 1 Hoch 1 50m Hoch 2 Hoch 2 50m 18.30 

19.15  75m   75m  19.15 

19.30 100m   100m   19.30 

 

Änderungen bleiben vorbehalten  - zu weiteren Einzelheiten siehe Einladung/ 

Ausschreibung zu den Meckenheimer Sportfesten 2015. 

 

Meckenheim, Februar 2015 

 

 

 

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung 2. Abendsportfest 13. Mai 2015 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit Männer mU 20 mU18 Frauen wU20 wU18 Uhrzeit 

18.00 110mH 110mH 110mH    18.00 

18.30 Kugel Kugel  100mH 100mH  18.30 

 Drei Drei Drei   100mH  

19.00   Kugel Speer Speer Speer 19.00 

19.30 Diskus Diskus  Drei Drei Drei 19.30 

19.45    1.500m 1.500m 1.500m 19.45 

20.00 1.500m 1.500m 
Diskus 
1.500m 

   20.00 

 

Änderungen bleiben vorbehalten  - zu weiteren Einzelheiten siehe Einladung/ 

Ausschreibung zu den Meckenheimer Sportfesten 2015. 

 

Meckenheim, Februar 2015 

 

 

 

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung 3. Abendsportfest 27. Mai 2015 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit Männer mU 20/ 18 mU16 Frauen wU20/ 18 wU16 

18.00   300mH   300mH 

18.15    400mH 400mH  

18.30 400mH 400mH     

18.45 100m 100m 100m    

19.00    100m 100m 100m 

19.45 200 m 200m Weit 200m 200m Weit 

20.00 800m 800m     

20.10   
 

800m 800m  

 

Änderungen bleiben vorbehalten  - zu weiteren Einzelheiten siehe Einladung/ 

Ausschreibung zu den Meckenheimer Sportfesten 2015. 

 

Meckenheim, Februar 2015 

 

 

 

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Meckenheim, Februar 2015 

 

 

Hinweis zur Veranstaltung am 20. Juni 2015 in Meckenheim 

 

Die komplette Ausschreibung finden Sie auf der Homepage des 

LVN Kreises Bonn-Rhein/Sieg. 

Der Kreis ist Veranstalter, die LG Meckenheim ist Ausrichter. 

Meckenheim, Februar 2015 

 

 

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 

Kreismeisterschaften 
Kinder  
2015 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung 4. Abendsportfest 24. Juni 2015 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit Männer mU 20/ 18 mU16 Frauen wU20/ 18 wU16 

18.00 Stabhoch Stabhoch Stabhoch Weit Weit  

18.15 100m 100m     

18.30 Speer Speer  100m 100m  

19.00 Weit Weit 4x100m Hoch Hoch 4x100m 

19.45 400 m 400m     

19.50    400 m 400m  

20.00 3.000m 3.000m 3.000m    

20.15   
 

3.000m 3.000m 3.000m 

 

Änderungen bleiben vorbehalten  - zu weiteren Einzelheiten siehe Einladung/ 

Ausschreibung zu den Meckenheimer Sportfesten 2015. 

 

Meckenheim, Februar 2015 

 

 

 

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Kinderspielfest 

Montag, 24. August 2015 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit mU 14 
m13/12 

mU12 
m 11/ 10 

wU14 
w 13/ 12 

wU12 
w 11/10 

Uhrzeit 

17.30  50m  50m 17.30 

17.45 75m  75m  17.45 

18.00 Weit Hoch Weit Hoch 18.00 

18.45 Hoch Weit Hoch Weit 18.45 

19.30 2.000m Crosslauf* 2.000m Crosslauf* 19.30 

 

Änderungen bleiben vorbehalten. 

*) rund um den Fußballplatz (Aschenplatz). 

Meckenheim, Februar 2015 

 

 

 

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung 5. Abendsportfest 26. August 2015 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit mU 14 
m13/12 

mU12 
m 11/ 10 

wU14 
w 13/ 12 

wU12 
w 11/10 

Uhrzeit 

17.30 60mH 50mHin 60mH 50mHin 17.30 

18.00 Stab Heulerwurf Stab Heulerwurf 18.00 

19.00 Kugel Stabweit Kugel Stabweit 19.00 

19.30 800m 800m 800m 800m 19.30 

 

Änderungen bleiben vorbehalten. 

Es gibt Urkunden und Medaillen. 

 

Meckenheim, Februar 2015 

 

 

 

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

Meckenheimer Mehrkampftage 

26. / 27. September 2015 

Ausschreibung/ Zeitplan/ Wettbewerbe 

Alters-
klassen 

Wettbewerb Disziplinen 

Männer 10-Kampf  

1 Tag: 100m - Weit – Kugel – Hoch – 400m 

2 Tag: 110mH – Diskus – Stab – Speer – 1.500m 
mJgd.U 20 10-Kampf 

mJgd.U 18 10-Kampf 

mJgd.U 16 9-Kampf 1 Tag: 100m - Weit – Kugel – Hoch 

2 Tag: 110mH – Diskus – Stab – Speer – 1.000m 

   

Frauen 7-Kampf 
1 Tag: 100mH - Hoch – Kugel – 200m 

2 Tag: Weit –Speer – 800m wJgd.U 20 7-Kampf 

wJgd.U 18 7-Kampf 1 Tag: 100mH - Hoch – Kugel – 100m 

2 Tag: Weit –Speer – 800m 

wJgd.U 16 7-Kampf 1 Tag: 100m - Weit – Kugel – Hoch 

2 Tag: 80mH -Speer – 800m 

Es erfolgt eine Riegeneinteilung. 

Änderungen bleiben vorbehalten. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt – bitte frühzeitig melden. 

Beginn der Wettkämpfe:  Samstag 13.00 Uhr 

Sonntag 11.15 Uhr 

Zu weiteren Einzelheiten siehe bitte Einladung und Ausschreibung zu den 

Meckenheimer Sportfesten 2015. 

Meckenheim, Februar 2015 

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



	
  

	
  

	
  

Auf Wiedersehen in Meckenheim 2015! 
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Übrigens: Für Verpflegung ist wie immer reichlich gesorgt! 
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