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Samstag

13. Veldenzer Lauf 2015 @ 21.03.2015

Lauf in den Friihling Thalveldenz

Freundeskreis fiir die Evangelische Erziehungshilfe Veldenz e.V.
Evangelische Erziehungshilfe Veldenz in Thalveldenz

14.00 Uhr [1.000 m |Kinder m/w (U12 u. jiinger)

14.15 Uhr [2.500 m [Jugend m/w (U14/U16)

15.00 Uhr |6.000 m |Jugendlauf (U18/U20)

15.00 Uhr [6.000 m [Jedermannlauf und Walking

Dusch- und Umkleideméglichkeiten vorhanden.
Urkunden fiir alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Preise fiir die Ersten der jeweiligen Altersklasse in den Kinder- und
Jugendldufen.

Preise fiir die Ersten der Altersklassen nach DLO im Jedermannlauf.
Kinder und Jugendliche 2,50 EUR

Erwachsene 5,00 EUR

Ev. Erziehungshilfe Veldenz, Tel. 06534-9377-0

Inge Umbach, Tel. 06573-99190

E-Mail: inge-umbach@t-online.de

Sonstiges: Getranke an der Strecke.

Verpflegung im Ziel.

Bis 30 Minuten vor den jeweiligen Ldufen.

Werden vor Ort ausgehdndigt oder gegen eine Gebiihr von 2,00 EUR
nachgesandt.

Befestigte Waldwege durch das romantische Hinterbachtal vorbei an
der Thielenmiihle, Kaffeemiihle und Rolpertsmiihle.

Die komplette Strecke kann mit Spikes gelaufen werden.

Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung fiir Unfdlle und Diebstdh-
le.
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