
Veranstalter: FC Ormont 1960 e.V.

Wettbewerbe: 14.30 Uhr 1000 m Kinderlauf U10/U12 Jhg. 2004-2007
15.00 Uhr 2000 m Jugendlauf U14/U16 Jhg. 2000-2003
15.30 Uhr 300 m Bambinilauf Jhg. 2008 und jünger
16.00 Uhr 1000 m „Inklusionslauf“ Wertung für 

Handicapsportler
17.00 Uhr 4700 m Jugendlauf Jhg. 1996-1999

4700 m Jedermann/Walking ohne AK
9200 m Hauptlauf AK-Wertung nach DLV

NEU! 9200 m Team-Lauf zwei Läufer/innen pro Team

 Inklusionslauf: Handicapsportler legen gemeinsam mit nichtbehin-
derten Sportlern die Strecke von 1000 m zurück. Es findet nur eine 
Wertung für Handicapsportler statt – alle Anderen setzen mit Ihrer 
Teilnahme ein Zeichen.

 NEU! Team-Lauf: Zwei Läufer/innen teilen sich 9200 m. Staffelüber-
gabe auf dem Sportplatz. Teamwertung Frauen/Männer/Mixed; 
Streckenverlauf geändert: Sägewerkrunde im Hauptlauf entfällt!

Start/Ziel: Waldsportplatz Ormont
Startgeld: Bambinis/Behinderte frei
 Kinder und Jugendliche 2,00 EUR
 Jedermann und Walking 3,00 EUR
 Hauptlauf/Team 5,00 EUR
 Anmeldung, Ergebnislisten und Online-Urkunden unter 

www.fc-ormont.de!
Infos/Anmeldung: Voranmeldung bis Sonntag, 24.05.2015, 20 Uhr
 Telefon: Thomas Weberskirch 06557/901850
 Fax: z.H. Johann Carls, 06557/7461
 Behinderte Teilnehmer: K. H. Thommes 06551/951611
 E-Mail: Axel Singhof singhofs@web.de
 Online: www.fc-ormont.de
Nachmeldung: Nachmeldung am Veranstaltungstag möglich. Voranmeldung er-

wünscht!

Pfingst-
montag 
25.05.2015
Ormont

26. Ormonter Volkslauf
zu Gunsten der Lebenshilfe Prüm e.V.
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