5.PLEINER-BIAN-LAUF
30.05.2015

Ausschreibung:

Veranstalter: FSV Plein Start/Ziel: Sportplatz Plein

Wettbewerbe und Startzeiten:

17.45 Uhr: Bambini 300m, o. Altersklassen

17.50 Uhr: 1000 m Schiiler, o. Altersklassen
18.00 Uhr: 5.000 Jedermann/10.000 m Hauptlauf
18.00 Uhr: 5.000 m Walking und Nordic Walking.
Parkplatze/Umkleide/Duschen: am Sportplatz.

Strecke: asphaltierte Strecke durch den Ort und Uiber die Pleiner Flure, beim 10.000 m Lauf sind 2
Runden zu absolvieren. Verpflegungsstellen an der Strecke.

Anmeldung per Mail mit Angabe Name, Vorname, M/W, Geburtstag, Adresse, Tel., Strecke und
Ort/Verein an rainerspeder@googlemail.com oder per tel. unter 06571-147697.

Meldeschluss: 29.05.15, Nachmeldung am Veranstaltungstag bis 1 h vor Start gegen
Nachmeldegebiihr 1,00 €.

Startgeld und Auszeichnungen:

Jeder Starter erhalt einen Original ,,Pleina- Bian-Lauf“ Button.
Bambinilauf/Jugendlauf: Startgeldfrei, Medaille und Urkunde fiir alle Finisher.
5.000 m Jedermann-Lauf: Startgeld 5,50 €. Sachpreis fur die schnellste W/M.
10.000 m Hauptlauf: Startgeld 5,50 €. Weinprasent fir die ersten 3 Gesamteinlauf W/M.
Sachpreis/Weinpriasent fiir die Altersklassensieger W/M

Walking/Nordic Walking: Startgeld 5,50 €.

Startgeldzahlung bei Abholung der Startunterlagen. (Am Sportplatz) - Die Siegerehrung findet im
Anschluss an den Hauptlauf statt.

Der Lauf findet bei jeder Witterung statt. Keine Haftung bei Unfallen, Diebstahl etc.



