Abt. Leichtathletik

SEintracht

Teamwettbewerb Kinderleichtathletik Kreis Neuwied

Ausrichter:
Meldungen an:

Meldeschluss:

Wettkampfbeginn:

Teams U8

Teams U10

Teams U12

Teamgrolle:
Startgeld:

u8/uU10/U12

Sonntag, 21. Februar 2016
Dreifeldhalle in Windhagen

SV Windhagen
jrgseitz@googlemail.com

(Bitte Absenderadresse und ein Helfer pro Team nicht vergessen)
Griseldis Seitz, Niederwindhagener Str. 10a, 53578 Windhagen,
(02645/4385)

Montag 15.02.2016,

11:00Uhr

Wettbewerbe:

- 2x 30m Sprint, Start 1x Bauch- 1x Rickenlage s.S. 10*
- 30m Hindernis-Sprint-Pendelstaffel s.S. 13*, 2min

- Einbein-Hiipfer-Staffel s.S. 28*

- Druckwurf beidhandig Schrittstellung s.S. 37*

- 2x 30m Sprint, freie Startstellung s.S. 11*

- 30m Hindernis-Sprint-Pendelstaffel s.S. 14*, 2min
- Wechselspriinge s.S. 29*

- MedizinballstofRen s.S. 38

- 2x 30m Sprint, Startblock

- 6x30m Hindernis-Pendelstaffel s.S. 15*, 2min
- Flinfsprung s.S. 30

- StoRen s.S. 39*

4 — 7 und Pendelstaffel 2min (Kreistag)
25,-€ pro Team/ ohne Helfer 30,-€, Einzelmeldung 5,-€

* Die Disziplinen werden im ,,DLV 2013 Wettkampfsystem“ beschrieben. Man findet das Dokument u.a.
auf der Internetseite des LVR.

Hinweis:

Der Ausrichter Gbernimmt keinerlei Haftung fiir Schdden jeglicher Art.
Auszeichnungen: Alle Teilnehmer/innen erhalten Urkunden.



