
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Zeit

398 Bartsch, Marlien 2013 Bam 00.02.39

984 Behrens, Greta LC Mengerskirchen 2010 Bam 00.02.02

985 Behrens, Klara LC Mengerskirchen 2010 Bam 00.02.01

383 Bell, Hendrik 2009 Bam 00.01.54

382 Bell, Johanna 2012 Bam 00.03.16

963 Crawford, Solveig TV Weisel 1912 e.V. 2009 Bam 00.01.55

370 Fix, Jan Lahnstein 2011 Bam 00.02.12

367 Friedrich, Maitje 2010 Bam 00.02.06

451 Grünewald, Coco Marie LG Koblenz-Rhens 2010 Bam 00.02.11

404 Haupt, Adrian LG Koblenz-Rhens 2010 Bam 00.02.06

455 Hoffmann, Till Grundschule Plaidt 2009 Bam 00.01.53

200 Ibrahm, Abdullah Grundschule Plaidt 2009 Bam 00.01.58

403 Kraemer, Merle Meddys LWT Koblenz 2013 Bam 00.03.31

402 Kraemer, Maja Meddys LWT Koblenz 2011 Bam 00.02.40

450 Kurth, Greta LG Koblenz-Rhens 2008 leer 00.01.49

381 Mertens, Dennis TV Kärlich 2011 Bam 00.02.07

387 Neumann, Felia DJK Ochtendung 2012 Bam 00.02.33

457 Plohs, Isabel Grundschule Plaidt 2011 Bam 00.02.21

374 Pommer, Carolina Meddys LWT Koblenz 2012 Bam 00.03.04

392 Schmidt, Lasse Laufblitz 2010 Bam 00.02.10

386 Siol, Florian 2009 Bam 00.01.57

385 Uzunkaya, Helena Monreal 2011 Bam 00.02.13

472 van de Sand, Benna 2011 Bam 00.02.36

432 Veit, Julia 2012 Bam 00.02.26

431 Veit, Stefanie 2013 Bam 00.02.42

982 Well, Ida LC Mengerskirchen 2009 Bam 00.01.54

405 Welter, Tristan LG Koblenz-Rhens 2009 Bam 00.01.59

22. Internationaler Lauf

Rund um die CONLOG-Arena

Koblenz, 17. Juni 2016
Genehmigungsnummer 6080216

400 m Bambinilauf



Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

441 Kuhn, Laura SSC Koblenz-Karthause 2005 WK12 00.03.31 1 1 1

447 Grünewald, York LG Koblenz-Rhens 2002 MJ16 00.03.49 1 1 2

970 Pfaffenberger, Jonah TV Weisel 1912 e.V. 2005 MK12 00.03.50 1 2 3

962 Carrera, Carlos TV Weisel 1912 e.V. 2006 MK12 00.03.51 2 3 4

964 Löffler, NIco TV Weisel 1912 e.V. 2005 MK12 00.03.51 2 3 4

462 Maßberg, Jamie Lee Grundschule Plaidt 2004 WJ14 00.03.52 1 2 6

974 Dauer, Leon TV Weisel 1912 e.V. 2004 MJ14 00.03.56 1 5 7

998 Meerjans, Luzie TV Weisel 1912 e.V. 2004 WJ14 00.03.58 2 3 8

448 Grünewald, Aron LG Koblenz-Rhens 2005 MK12 00.04.01 4 6 9

965 Wied, André TV Weisel 1912 e.V. 2005 MK12 00.04.02 5 7 10

967 Crawford, Finn TV Weisel 1912 e.V. 2004 MJ14 00.04.07 2 8 11

433 Veit, Philipp SSC Koblenz-Karthause 2008 MK10 00.04.08 1 9 12

968 Berghäuser, Lena TV Weisel 1912 e.V. 2005 WK12 00.04.08 2 4 12

371 Melsbach, Finja TV Honnefeld-Straßenhaus 2006 WK12 00.04.10 3 5 14

973 Dauer, Minou TV Weisel 1912 e.V. 2008 WK10 00.04.14 1 6 15

726 Bleuel, Philip Labor Koblenz 2007 MK10 00.04.15 2 10 16

354 Jung, Finley SSC Koblenz-Karthause 2007 MK10 00.04.23 3 11 17

449 Dettborn, Oskar LG Koblenz-Rhens 2007 MK10 00.04.26 4 12 18

977 Ediale, Levi VFL Kesselheim 2008 MK10 00.04.31 5 13 19

971 Pfaffenberger, Moritz TV Weisel 1912 e.V. 2008 MK10 00.04.36 6 14 20

452 Mos, Janine Grundschule Plaidt 2006 WK12 00.04.37 4 7 21

969 Berghäuser, Anna TV Weisel 1912 e.V. 2007 WK10 00.04.37 2 7 21

396 Espinosa-Schwickardi, Lucas 2007 MK10 00.04.38 7 15 23

394 Schmidt, Jana Laufblitz 2006 WK12 00.04.41 5 9 24

372 Erlinghagen, Paul 2004 MJ14 00.04.45 3 16 25

397 Epinosa-Schwickardi, Lena 2007 WK10 00.04.51 3 10 26

490 Steinberg, Jette Königsbacher SC 2007 WK10 00.04.52 4 11 27

983 Well, Fynn LC Mengerskirchen 2007 MK10 00.04.53 8 17 28

393 Schmidt, Till Laufblitz 2008 MK10 00.04.57 9 18 29

461 Ibrahim, Abdullah Grundschule Plaidt 2009 MK10 00.04.58 10 19 30

377 Joeckle, Ryan 2008 MK10 00.05.05 11 20 31

376 Mallmann, Patricia SSC Koblenz 2008 WK10 00.05.09 5 12 32

413 Neis, Lena SSC Koblenz-Karthause 2007 WK10 00.05.10 6 13 33

414 Neis, Pia SSC Koblenz-Karthause 2007 WK10 00.05.10 6 13 33

966 Wied, Leon TV Weisel 1912 e.V. 2008 MK10 00.05.14 12 21 35

453 Plohs, Mia Grundschule Plaidt 2008 WK10 00.05.19 8 15 36

458 Plohs, Hanna Grundschule Plaidt 2009 WK10 00.05.19 8 15 36

460 Mos, Dustin Grundschule Plaidt 2008 MK10 00.05.20 13 22 38

469 Seifer, Maya Lahnstein 2008 WK10 00.05.30 10 17 39

456 Zajak, Clara Grundschule Plaidt 2007 WK10 00.05.45 11 18 40

463 Maßberg, Zoe Grundschule Plaidt 2008 WK10 00.06.00 12 19 41

388 Hoppenau, Aaron LT Heimbach-Weis 2002 MJ16 00.06.29 2 23 42

459 Geritsen, Kim Grundschule Plaidt 2009 WK10 16.51.25 13 20 43

Verein/Ort Endzeit

00.24.09 4

Mos, Janine

Ibrahim, Abdullah

Plohs, Mia

Plohs, Hanna

Dauer, Minou

Pfaffenberger, Moritz

200.21.07TV Weisel 1912 e.V.

SSC Koblenz-Karthause 00.22.21 3

Mallmann, Patricia

Platz gesamt

TV Weisel 1912 e.V. 100.19.26

Maßberg, Jamie Lee

Grundschule Plaidt

Dauer, Leon

Meerjans, Luzie

Wied, André

Crawford, Finn

Berghäuser, Lena

Kuhn, Laura

Veit, Philipp

Jung, Finley

Teamwertung 1000 m

Name

Pfaffenberger, Jonah

Carrera, Carlos

Löffler, Nico

1000 m - Kinder- und Jugendlauf

Neis, Lena



Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit

467 Aleksova, Nataliya Putschinski Racing 1986 W   00.31.30

937 Alhaji, Mohamad LT VfL Waldbreitbach 1994 M   00.21.37

355 Ambros, Ralf Koblenz 1962 M   00.27.05

360 Baldus, Cazhin Team Erdinger Alkoholfrei 1982 W   00.29.17

980 Behrens, Olaf LC Mengerskirchen 1970 M   00.18.57

921 Bernath, Wolfgang LT VfL Waldbreitbach 1959 M   00.22.13

417 Bernhard, Armin LT Untermosel 1954 M   00.31.36

724 Bleuel, Holger Labor Koblenz 1971 M   00.29.14

671 Bleuel, Jutta Labor Koblenz 1971 W   00.29.14

687 Bollig, Nadine Labor Koblenz 1980 W   00.36.07

926 Boosen, Anabela LT VfL Waldbreitbach 1968 W   00.33.34

908 Brauers, Florian 1987 M   00.23.15

999 Breuer, Harald 1957 M   00.28.55

978 Ediale, Lawrence VFL Kesselheim 1959 M   00.26.56

496 Endris, Tanja LT Untermosel 1973 W   00.31.35

416 Fink, Martina LT Untermosel 1959 W   00.40.13

384 Geisbüsch, Jörg Monreal 1976 M   00.19.30

923 Gerhards, Eugen LT VfL Waldbreitbach 1956 M   00.23.20

955 Gerlich, Benedikt Team Turtle 1984 M   00.26.59

929 Grüber, Christoph LT VfL Waldbreitbach 1983 M   00.26.12

922 Hasbach-Bernath, Elke LT VfL Waldbreitbach 1960 W   00.33.35

465 Herbst, Jennifer LG Maifeld-Pellenz 1980 W   00.26.14

353 Janzen, Sven BSG Sparkasse Koblenz 1988 M   00.20.07

357 Jenniches, Dieter 1977 M   00.24.04

936 Juhr, Hanna LT VfL Waldbreitbach 1984 W   00.29.05

364 Keser, Juliane LG Westerwald 1996 W   00.21.45

426 Klaile, Benjamin TuS Koblenz Laufsport 1982 M   00.19.24

493 Kröber, Claudia LT Untermosel 1967 W   00.34.25

931 Krock, Kerstin LT VfL Waldbreitbach 1969 W   00.33.35

479 Kullmann, Linda Fjordenbummler 1987 W   00.30.21

443 Kuster, Harald LT VfL Waldbreitbach 1964 M   00.31.32

668 Leifheit, Jenny Labor Koblenz 1985 W   00.23.38

958 Lockenvitz, Andrea LT VfL Waldbreitbach 1979 W   00.39.04

959 Malicic, Sandra Team Turtle 1993 W   00.28.46

440 Mandt, Aileen 2000 W   00.37.50

439 Mandt, Daniel 1973 M   00.37.52

932 Mareien, Heike LT VfL Waldbreitbach 1969 W   00.33.37

471 Marx, Klara SC Poseidon Koblenz 2005 W   00.24.34

380 Mertens, Sabine 1972 W   00.28.34

494 Müller, Regina LT Untermosel 1962 W   00.31.34

930 Nelles, Sebastian LT VfL Waldbreitbach 1990 M   00.26.13

979 Ott, Roland LC Mengerskirchen 1964 M   00.18.44

468 Pansold, Christian Putschinski Racing 1983 M   00.23.32

351 Petzold, Daniela Koblenz 1989 W   00.31.42

350 Petzold, Tim RTF Koblenz 1987 M   00.26.11

773 Pink, Franz-Josef Waldesch-Runner 1943 M   00.33.23

706 Plies, Gabi Labor Koblenz 1956 W   00.29.42

934 Pluschke, Lena-Sophie LT VfL Waldbreitbach 1998 W   00.29.07

373 Probstfeld, Steffi 1982 W   00.23.36

981 Roos, Bianca LC Mengerskirchen 1975 W   00.24.04

536 Rumswinkel, Peter VfR Niederfell 1955 M   00.26.42

703 Samel, Stefan Labor Koblenz 1977 M   00.24.33

352 Schon, Christa Sparkasse Koblenz 1956 W   00.30.26

956 Schummer, Jonathan Team Turtle 1985 M   00.22.18

960 Schütz, Marc Team Turtle 1985 M   00.28.12

474 Schütz, Waldemar DJK Ochtendung 1937 M   00.47.11

366 Schwarz, Hannes 1980 M   00.23.50

742 Seither, Georg Eitelborn 1961 M   00.25.59

478 Simon, Anne-Sophie Fjordenbummler 1987 W   00.29.31

491 Steinberg, Volker KRC Rhenania 1968 M   00.20.36

369 Theisen, Anna Lena LG Rhein-Wied 1997 W   00.19.13

389 van de Sand, Stephanie Meddys LWT Koblenz 1975 W   00.24.21

358 Vogt, Andreas 1981 M   00.20.01

925 Waddey, Fritz LT VfL Waldbreitbach 1959 M   00.33.23

686 Walsdorf, Gabi Labor Koblenz 1964 W   00.33.17

933 Weißenfels, Andrea LT VfL Waldbreitbach 1971 W   00.33.36

927 Wilhelms, Wolfgang LT VfL Waldbreitbach 1965 M   00.39.05

5 km - Hobbylauf



Verein/Ort Endzeit Platz

Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit

412 Butter, Margret DJK Ochtendung 1942 Walk 00.43.49

411 Butter, Theo DJK Ochtendung 1946 Walk 00.40.04

989 Crezelius, Gabi SV Weitersburg 1981 Walk 00.46.17

585 Ebert, Barbara DJK Oberwesel 1949 Walk 00.38.26

649 Ebert, Karl-Heinz DJK Oberwesel 1948 Walk 00.36.15

990 Fischer, Iris SV Weitersburg 1966 Walk 00.41.12

900 Holl, Werner TuS Horn 1939 Walk 00.36.27

365 Janzen, Olaf Koblenz 1952 Walk 00.38.21

961 Kornowski, Reinhard 1943 Walk 00.39.08

738 Langers, Maria DJK Ochtendung 1955 Walk 00.37.58

907 Liesenfeld, Hans LT Heimbach-Weis 1945 Walk 00.36.47

401 Müller, Anita SV Blau-GelbDernau 1944 Walk 00.40.56

483 Preußer, Siegfried SG Niederbreitbach 1943 Walk 00.36.26

988 Ruhl, Martin SV Weitersburg 1974 Walk 00.41.12

991 Schmalebach, Rosi SV Weitersburg 1945 Walk 00.40.13

512 Schneider, Liesel DJK Oberwesel 1954 Walk 00.43.48

997 Schneider, Simone SV Weitersburg 1981 Walk 00.44.28

429 Schuck, Alexandra SV Weitersburg 1962 Walk 00.40.53

Gemischte Mannschaftswertung 5 km Hobbylauf

01.45.28

5

01.31.19 6

Roos, Bianca

Ott, Roland

Name

5 km - (Nordic)Walking

LT VfL Waldbreitbach

Bleuel, Holger

LC Mengerskirchen

LT VfL Waldbreitbach

Behrens, Olaf

Malicic, Sandra

Juhr, Hanna

Leifheit, Jenny

LT VfL Waldbreitbach

3

01.40.33

7

8

9

01.18.39

01.18.03

01.00.45 1

LT VfL Waldbreitbach 2

Team Turtle

Alhaji, Mohamad

Bernath, Wolfgang 01.12.55

4

LT VfL Waldbreitbach

Müller, Regina

LT Untermosel 01.34.45

Labor Koblenz 01.17.25Samel, Stefan

Gerlich, Benedikt

Schummer, Jonathan

Grüber, Christoph

Endris, Tanja

Bernhard, Armin

Weißenfels, Andrea

Mareien, Heike

Gerhards, Eugen

Pluschke, Lena-Sophie

Kuster, Harald

Waddey, Fritz

Hasbach-Bernath, Elke

Wilhelms, Wolfgang

Nelles, Sebastian

Boosen, Anabela

Krock, Kerstin



Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

341 Graff, Christoph Team Rhein Main Express 1981 M35 00.35.19 1 1 1

466 Steffes, Christian SV Urmitz 1993 M20 00.36.04 1 2 2

436 Arndt, Michael SCL Heel Baden-Baden 1979 M35 00.36.27 2 3 3

655 Hudák, Lubos Bežecký Klub Stará Ľubovňa 1994 M20 00.36.56 2 4 4

484 Penner, Vadim LG HSC Gamlen-RSC Untermo 1973 M40 00.36.59 1 5 5

427 Veit, Marco 1976 M40 00.37.02 2 6 6

445 Kirschey, Thomas TuS Rot-Weiß Koblenz 1961 M55 00.37.18 1 7 7

651 Hudák, Anton Falck Slowakei 1966 M50 00.38.38 1 8 8

399 Späth, Alexander Emmelshausen 1983 M30 00.39.41 1 9 9

345 Pannek, Gerald Lahnstein 1967 M45 00.40.09 1 10 10

356 Fachbach, Anja Koblenz 1987 W20 00.40.27 1 1 11

326 Normann, Helmut SG Neuhäusel 1967 M45 00.40.42 2 11 12

347 Doff-Sotta-Bengel,Felicit Pink Panther 1973 W40 00.41.22 1 2 13

444 Hägele, Daniel Lauftreff Koblenz 1981 M35 00.41.45 3 12 14

340 Pohl, Carsten Koblenz 1976 M40 00.42.10 3 13 15

917 Laengner, Arno SG Neuhäusel 1954 M60 00.42.24 1 14 16

912 Meurer, Thomas TuS Koblenz Laufsport 1981 M35 00.42.55 4 15 17

987 Schirra, Josef TG Oberlahnstein 1965 M50 00.43.15 2 16 18

329 Bölkör, Tim SF Höhr-Grenzhausen 1970 M45 00.43.21 3 17 19

361 Dasbach, Andreas TUS Koblenz Laufsport 1975 M40 00.43.23 4 18 20

348 Deuser, Dominic Vallendar 1979 M35 00.43.24 5 19 21

986 Lay, Alfred SG Neuhäusel 1959 M55 00.43.34 2 20 22

953 Förster, Jan Mirkos Running Team 1960 M55 00.44.58 3 21 23

481 Klisch, Sebastian Post-Sportverein Koblenz 1984 M30 00.45.02 2 22 24

951 Waddey, Fritz LT VfL Waldbreitbach 1959 M55 00.45.41 4 23 25

390 Hoppenau, Jörg LT Heimbach-Weis 1975 M40 00.45.48 5 24 26

415 Schmitt, Wolfgang LG Laacher See 1966 M50 00.45.59 3 25 27

477 Reiss, Patrick 1986 M30 00.46.26 3 26 28

901 Dürr, Alexander Team Erdinger Alkoholfrei 1964 M50 00.46.30 4 27 29

324 Junge, Josef Koblenz 1955 M60 00.46.37 2 28 30

316 Bornträger, Stephan Eichhörnchen 1977 M35 00.46.54 6 29 31

476 Stauch, Tom 1964 M50 00.46.55 5 30 32

327 Groß, Marion SG Neuhäusel 1976 W40 00.46.58 2 3 33

363 Schmidt, Marcus Laufblitz 1971 M45 00.46.59 4 31 34

330 Kalbitzer, Jürgen Feldkirchen 1953 M60 00.47.13 3 32 35

375 Reuber, Andre LauftreffVFLWaldbreitbach 1974 M40 00.47.43 6 33 36

424 Klaile, Benjamin TuS Koblenz Laufsport 1982 M30 00.47.49 4 34 37

328 Hampel, Fritz LT TUS Lonnig 1952 M60 00.47.55 4 35 38

332 Schmidt, Benjamin Koblenz 1988 M20 00.47.55 3 35 38

918 Müsch, Jürgen BBC Horchheim 1954 M60 00.48.03 5 37 40

338 Ple,Paul LT Untermosel 1963 M50 00.48.13 6 38 41

339 Kaiser, Elisabeth LA TUS Mayen 1963 W50 00.48.36 1 4 42

336 Fix, Vitali Lahnstein 1974 M40 00.48.38 7 39 43

428 Schuck, Heinz-Juergen SV Weitersburg 1967 M45 00.48.49 5 40 44

915 Neuhaus, Gunter Running Team Bad Ems 1962 M50 00.48.56 7 41 45

954 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M60 00.49.21 6 42 46

715 Hildebrandt, Bettina Labor Koblenz 1967 W45 00.49.25 1 5 47

395 Espinosa, Manuel 1971 M45 00.49.27 6 43 48

992 Baldus, Dominik SG Neuhäusel 1980 M35 00.49.32 7 44 49

957 Harner, Horst BSG Sparkasse Koblenz 1955 M60 00.49.41 7 45 50

423 Becker, August DJK Ochtendung 1950 M65 00.49.44 1 46 51

920 Marake, Bernhard Meddys LWT Koblenz 1945 M70 00.49.57 1 47 52

914 Schumann, Robert 1974 M40 00.50.12 8 48 53

368 Friedrich,Petra RSG Montabaur 1981 W35 00.50.15 1 6 54

470 Seifer, Carina Lahnstein 1983 W30 00.50.20 1 7 55

485 Vollheim, Christian Running Team Bad Ems 1956 M60 00.51.20 8 49 56

492 Harndt, Gerhard 1965 M50 00.51.31 8 50 57

323 Thielen, Frank TG O Lahnstein 1961 M55 00.51.34 5 51 58

488 Dietrich, Tobias 1972 M40 00.52.00 9 52 59

435 Kalk, Marcus 1967 M45 00.52.06 7 53 60

438 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M40 00.52.15 10 54 61

333 Müssenich, Klaus TV Urbar 1956 M60 00.52.19 9 55 62

378 Brauer, Markus SRL Triathlon 1975 M40 00.52.23 11 56 63

325 Wichterich, Berthold TG Oberlahnstein 1957 M55 00.52.32 6 57 64

442 Mühlbauer, Michael LL Eichinger Weiher Karls 1963 M50 00.52.45 9 58 65

482 Dette, Sonja 1985 W30 00.53.06 2 8 66

10000 m - Hauptlauf



Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

899 Breitbach, Rolf 1956 M60 00.53.19 10 59 67

317 Pabst, Erich DRK Koblenz 1953 M60 00.53.36 11 60 68

410 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M55 00.53.39 7 61 69

996 Lax, Laura 1995 W20 00.53.54 2 9 70

359 Hudeg, Sven Team Erdinger Alkoholfrei 1983 M30 00.53.57 5 62 71

321 Nagel, Tobias 1984 M30 00.54.06 6 63 72

322 Göricka, Jens THR33KG 1985 M30 00.54.06 6 63 72

770 Bruchof, Heike Schillerschule 1957 W55 00.54.12 1 10 74

434 Wahl, Niels 1978 M35 00.54.23 8 65 75

446 Schottes, Dieter Meddys LWT Koblenz 1940 M75 00.54.29 1 66 76

940 Walkenbach, Hannelore LT VfL Waldbreitbach 1958 W55 00.54.43 2 11 77

379 Mertens, Wolfgang 1968 M45 00.54.53 8 67 78

337 Ganjuler, Stefan TV Urbar 1970 M45 00.55.06 9 68 79

939 Mertgen, Bernd LT VfL Waldbreitbach 1949 M65 00.55.53 2 69 80

902 Noack, Oliver 1970 M45 00.55.56 10 70 81

772 Klein, Sarah 1984 W30 00.56.01 3 12 82

950 Kraus, Günter 1955 M60 00.56.06 12 71 83

331 Groß, Rebecca 1992 W20 00.56.07 3 13 84

898 Sobhedeli, Jousef 1960 M55 00.56.12 8 72 85

779 Blettner, Angelika LT Untermosel 1954 W60 00.56.13 1 14 86

976 Hommrich, Bernd TUS Montabaur 1950 M65 00.56.44 3 73 87

407 Nocker, Edward SV Urmitz 1948 M65 00.56.47 4 74 88

334 Fölbach,Manfred Running Team Bad Ems 1955 M60 00.56.50 13 75 89

335 Siefert, Sandra 1969 W45 00.56.50 2 15 89

910 Albiez, Marcus 1971 M45 00.56.56 11 76 91

909 Creutz, Claudia DLC Aachen 1962 W50 00.57.07 2 16 92

952 Zimmermann, Bastian 1979 M35 00.57.09 9 77 93

346 Lohner, Claudia TV Urbar 1974 W40 00.57.14 3 17 94

903 Noack, Nina 1971 W45 00.57.27 3 18 95

904 Lenzen, Anja 1969 W45 00.57.27 3 18 95

344 Sax, Almuth TV Urbar 1968 W45 00.57.47 5 20 97

464 Förderer, Karl-Heinz 1967 M45 00.58.26 12 78 98

941 Hansen, Jürgen LT VfL Waldbreitbach 1960 M55 00.58.26 9 78 98

944 Nassen, Antonia LT VfL Waldbreitbach 1964 W50 00.58.27 3 21 100

938 Gerhards, Eugen LT VfL Waldbreitbach 1956 M60 00.58.28 14 80 101

418 Bernhard, Armin LT Untermosel 1954 M60 00.58.34 15 81 102

318 Vosswinkel, Thomas 1968 M45 00.58.41 13 82 103

667 Brzezinski, Holger Münstermaifeld 1971 M45 01.00.01 14 83 104

349 Hemmers, Elke SV Urmitz 1960 W55 01.00.03 3 22 105

975 Hornung, Nicole LT VfL Waldbreitbach 1976 W40 01.01.04 4 23 106

409 Kohlhaas, Heike SV Urmitz 1977 W35 01.02.02 2 24 107

557 Fuhrmann, Peter Meddys LWT Koblenz 1953 M60 01.02.02 16 84 107

437 Becker, Michael LG Laacher See 1982 M30 01.02.12 8 85 109

319 Effert, Werner TV Güls 1956 M60 01.03.43 17 86 110

422 Berger, Elisabeth TuS Koblenz Laufsport 1961 W55 01.05.13 4 25 111

946 Lerbs, Victoria LT VfL Waldbreitbach 1992 W20 01.05.36 4 26 112

942 Ließfeld, Elgin LT VfL Waldbreitbach 1970 W45 01.06.17 6 27 113

948 Wittmann, Horst LT VfL Waldbreitbach 1957 M55 01.06.47 10 87 114

315 Metzelder, Hans TUS Montabaur 1938 M75 01.07.12 2 88 115

342 Kühl, Bettina DJK Ochtendung 1980 W35 01.09.18 3 28 116

343 Emmerich, Lothar 1966 M50 01.09.19 10 89 117

943 Hardt, Andrea LT VfL Waldbreitbach 1965 W50 01.10.32 4 29 118

945 Schmitz, Angela LT VfL Waldbreitbach 1970 W45 01.10.32 7 29 118

408 Wald, Thomas SV Urmitz 1961 M55 01.15.48 11 90 120

419 Süpfle, Gaby LT Untermosel 1964 W50 01.16.25 5 31 121

421 Plé, Andrea LT Untermosel 1959 W55 01.16.26 5 32 122

320 Schoor,Yuk Ying Waldesch 1951 W65 01.17.01 1 33 123

Achtung: die Zeiten der drei Erstplatzierten können nicht für die Bestenlisten gewertet werden, da die Läufer ohne eigenes Verschulden in der letzten

Runde falsch geleitet wurden.

Gemischte Mannschaftswertung 10 km - Hauptlauf



Verein/Ort Endzeit Platz

Meurer, Thomas

gemeldet

31

45

77

22

144

319

02.42.39 5Ganjuler, Stefan

Lohner, Claudia

3

1

LT VfL Waldbreitbach 02.26.17

8

2

Lerbs, Victoria

Nocker, Edward

Hemmers, Elke

Hansen, Jürgen

4

7

LT VfL Waldbreitbach 03.13.27

TuS Koblenz Laufsport 02.31.31

400 m Bambinilauf

Walkenbach, Hannelore

Mertgen, Bernd

Dasbach, Andreas

Müssenich, Klaus

TV Urbar

Lauf

Teilnehmerübersicht:

LT VfL Waldbreitbach

SV Urmitz

5 km Hobbylauf 67

5 km (Nordic) Walking 18

28

279

1000 m Kinder-/Jugendlauf 43

10 km Hauptlauf 123

angekommen

LT Untermosel 02.43.00 6Blettner, Angelika

Name

Wittmann, Horst

Normann, Helmut

Laengner, Arno

Groß, Marion

Steffes, Christian

Nassen, Antonia

Hornung, Nicole

SG Neuhäusel

Waddey, Fritz

Berger, Elisabeth

02.10.04

Gerhards, Eugen

02.55.21

02.32.54

Bernhard, Armin

Ple, Paul


