
Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

54 Gomber Florens 2013 TUS Montabaur 1 1:59 min MK U4

53 Kreutz Milan 2015 TV Cochem 2 2:53 min MK U4

100m Babylauf Jungen (2013 und jünger)
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Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

95 de Groot Merle 2009 TV Cochem 1 1:21 min WK U8

122 Hammes Leni 2011 SV Alflen 2 1:22 min WK U8

45 Pohl Lara 2009 TUS Kaisersesch 3 1:38 min WK U8

102 Hoffmann Luisa 2010 TUS Kaisersesch 4 1:38 min WK U8

98 Laux Sara 2012 TUS Kaisersesch 5 2:18 min WK U8

94 Degenhart Milena 2011 TV Cochem 6 1:51 min WK U8

64 Ringel Julia 2011 LG Laacher See WK U8

300 m Bambinilauf Mädchen WK U8 (2008, 2009, 2010, 2011)(2009,2010,2011,2012)
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Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

129 Teusch Jonas 2009 Silvesterlauf Trier 1 1:14 min MK U8

93 Könen Max 2009 TV Cochem 2 1:19 min MK U8

92 Oberkirch Noah 2009 TV Cochem 3 1:21 min MK U8

103 Schmidtke Jonas 2010 TUS Kaisersesch 4 1:37 min MK U8

55 Gomber Constantin 2011 TUS Montabaur MK U8

300m Bambinilauf Jungen MK U8 (2009,2010,2011,2012)
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Start-

Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

128 Wagner Hannah 2007 SV schwarz-weiß Alflen 1 4:58 min WK U10

91 Jobelius Lina 2007 TV Cochem WK U10

800m Schülerinnen WK U10 ( 2007,2008)
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Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

89 Mohr Mathis 2007 TV Cochem 1 3:34 min MK U10

56 Cornely Tristan 2007 Latus Mayen 2 4:11 min MK U10

87 Degenhart Niklas 2007 TV Cochem 3 4:11 min MK U10

51 Hanß Nico 2008 TUS Kirchberg 4 5:19 min MK U10

90 Lengert Mattis 2008 TV Cochem MK U10

800m Schüler WK U10 (2007,2008)
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Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

85 Mohr Lennart 2005 TV Cochem 1 3:13 min MK U12

57 Cornely Adrian 2005 TUS Hausen 2 3:47 min MK U12

126 Winkler Leonad 2006 LG Laacher See 3 4:09 min MK U12

800m Schüler MK U12 (2005,2006)
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Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

79 Balles Josi 2004 TV Cochem 1 7:12 min WJ U14

77 Gräf Sarah 2003 TV Cochem 2 7:15 min WJ U14

78 Lehrmann Ella 2004 TV Cochem 3 8:29 min WJ U14

84 Serwazi Laura 2004 TV Cochem 4 10:58 min WJ U14

1600m Schülerinnen WJ U14 (2003,2004)
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Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

81 Savioli Luca 2003 TV Cochem 1 6:41 min MJ U14

83 Raueiser Lucas 2004 TV Cochem 2 7:11 min MJ U14

80 Nockelmann Phil 2003 TV Cochem 3 7:40 min MJ U14

82 Dax Julien 2004 TV Cochem 4 7:58 min MJ U14

1600m Schüler MJ U14 ( 2003,2004)
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Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

76 Oberkirch Sophia 2002 TV Cochem 1 9:17 min WJ U16

1600m Schülerinnen WJ U16 (2001,2002)
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Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

73 Schiefelbei Kai 2001 TV Cochem 1 6;40 min MJ U16

74 Olbermann Julian 2001 TV Cochem 2 7:39 min MJ U16

75 Tiemann Tobias 2001 TV Cochem 3 8:16 min MJ U16

1600m Schüler MJ U16 (2001,2002)
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Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

69 Marinus Julia 2000 TV Cochem 1 16:06 min WJ U18

3500m

weibliche Jugend WJ U18 u. U20 (1997,1998,1999,2000)
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Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

118 Bauer Adil 2002 Triatlon TuS Ahrweiler 1 14:58 min MJ U18

109 Stabel Mathias 1998 LG HSC Gamlen 2 16:00 min MJ U20

138 Dörle Noah 2000 LG HSC Gamlen 3 21:49 min MJ U18

139 Schmitz Andre 2000 LG HSC Gamlen 4 23:56 min MJ U18

3500 m

männliche Jugend MJ U18 u. U20 (1997,1998,1999,2000)
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Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

136 Pütz Yannick 1997 LG Rhein-Wied 1 13:03 min MJ U20

108 Penner Vadim 1973 LG HSC Gamlen 1 14:18 min Männer M40

116 Thielke Pascal 2000 Triathlon TUS Ahrweiler 1 14:26 min MJ U18

107 Jungen Oliver 1973 LG HSC Gamlen 2 14:34 min Männer M40

123 Etzkorn Marcus 1994 Rudergesellschaft Cochem 1 14:51 min Männer M20

121 Trabert Leon 2002 Triathlon TUS Ahrweiler 2 15:27 min MJ U18

50 Müller Bastian 2001 Triathlon TUS Ahrweiler 3 15:48 min MJ U18

105 Gödert Alexander 1994 LG HSC Gamlen 2 15:51 min Männer M20

119 Thielke Marcel 2003 Triathlon TUS Ahrweiler 16:15 min MJ U18

72 Raueiser Peter 1969 TV Cochem 1 16:30 min Männer M45

117 Krebs Florian 2002 Triathlon TUS Ahrweiler 4 16:43 min MJ U18

134 Gotto Robert 1957 LG HSC Gamlen- RSC U'Mosel 1 16:51 min Männer M55

142 Bertram Timo 1975 LG HSC Gamlen 3 16:52 min Männer M40

71 Schiefelbein Arno 1964 TV Cochem 1 17:00 min Männer M50

137 Dörle Harald 1965 LG HSC Gamlen / RSC 2 17:17 min Männer M50

133 Jungen Petra 1973 Olli's Radladen 1 17:24 min Frauen W40

47 Heiseler Gerd 1952 SV Wittlich 1 17:30 min Männer M60
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3500 m    Mittelstrecke



132 Bröhl Heribert 1962 Pommern / M 3 17:44 min Männer M50

120 Jäger Elena 2003 Triathlon TUS Ahrweiler 18:09 min WJ U18

104 Berke Martin 1963 LG HSC Gamlen 4 18:21 min Männer M50

61 Cornely Roman 1974 BSV Betzing 4 18:41 min Männer M40

60 Kreutz Heiko 1976 SV Alflen 5 18:41 min Männer M40

106 Gödert Herbert 1952 LG HSC Gamlen 2 18:43 min Männer M60

115 Schneider Dirk 1970 SV Roes 2 19:03 min Männer M45

49 Still Hans-Albert 1938 Ettringen 1 19:48 min Männer M75

97 Fuhrmann Anja 1971 TUS Kaisersesch 1 19:51 min Frauen W45

62 Ringel Michael 1974 LG Laacher See 6 20:13 min Männer M40

48 Otten Arnold 1943 LGV Daun 1 20:25 min Männer M70

114 Schneider Alexandra 1972 SV Roes 2 21:25 min Frauen W40

59 Gomber Thorsten 1977 TUS Montabaur 1 21:58 min Männer M35

58 Gomber Andrea 1980 TUS Montabaur 1 22:08 min Frauen W35

70 Schmitz Karl-Heinz 1943 TV Cochem 2 22:46 min Männer M70

125 Harrer Mario 1960 BSG Evonik Wesseling 2 23:56 min Männer M55

96 Schröder K.-Peter 1936 PSV Wengerohr 1 27:55 min Männer M80

65 Fronnert Marita 1958 LG Laacher See 1 28:23 min Frauen W55
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3500 m    Mittelstrecke



Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

66 Fronnert Marita 1958 LG Laacher See 1 60:34 min Frauen W55

145 Emmerich Rebecca 1997 TuS Kaisersesch 1 36:05 min WJ U20

7000 m

Hauptlauf Frauen (1996 und älter)
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35. Nikolaus Crosslauf Alflen

Start-Nr. Name Vorname Jahrgang Verein Platz Zeit Klasse

124 Linden Werner 1965 SV Alflen 1 28:15 min Männer M50

112 Penner Vadim 1973 LG HSC Gamlen 1 28:21 min Männer M40

67 Olbermann Niclas 1998 TV Cochem 1 30:09 min MJ U20

140 Feilen Christian 1976 MTB-Club Zell 2 30:48 min Männer M40

111 Gundlach Jan 1979 LG HSC Gamlen 1 31:08 min Männer M35

143 Bertram Timo 1975 LG HSC Gamlen 3 31:45 min Männer M40

127 Engel Bernd 1966 LG Laacher See 2 32:12 min Männer M50

130 Krämer Dietmar 1979 LT Kelberg 2 32:59 min Männer M35

107 Jungen Oliver 1973 LG HSC Gamlen 4 33:27 min Männer M40

110 Fabry Markus 1970 LG HSC Gamlen 1 34:21 min Männer M45

135 Gotto Robert 1957 LG HSC Gamlen- RSC U'Mosel 1 35:50 min Männer M55

46 Hammann Theo 1954 SV Wintrich 1 35:59 min Männer M60

141 Hendges Winfried 1959 LA-TUS Mayen 2 36:11 min Männer M55

131 Mahler Wolfgang 1951 TSVE Kahlenborn 1 37:09 min Männer M65

68 Dax Markus 1971 TV Cochem 2 37:25 min Männer M45

147 Mindermann Frank 1978 Alflen 3 38:07 min Männer M35

144 Böbel Rainer 1965 TV-Kastellaun 3 38:46 min Männer M50
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7000 m

Hauptlauf Männer (1996 und älter)



35. Nikolaus Crosslauf Alflen

146 Hetger Bernd 1968 TuS Kaiseresch 3 39:05 min Männer M45

113 Pelzer Marco 1967 LT Mertesdorf 2001e.V. 4 39:17 min Männer M45

52 Kurtze Edgar 1956 SV Hambuch 2 48:26 min Männer M60

63 Ringel Michael 1974 LG Laacher See 5 48:36 min Männer M40

7000 m

Hauptlauf Männer (1996 und älter)
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