Intfernationaler Lauf

Rund um die CONLOG-Arena
Freitag, 17. Juni 2016

Veranstalter: Meddy “s LWT Koblenz e.V. und Sporthalle Oberwerth GmioH

Start/Ziel: vor bzw. in der CONLOG-Arena, Jupp-Gauchel-StraBe, 56075 Koblenz

Wettbewerbe: 17:00 Uhr - 400 m Baminilauf (frei)
17:15 Uhr - 1 km Kinder- und Jugendlauf UT0-U16 (2 €)
17:30 Uhr - 5 km Hobbylauf (5 €)
17:31 Uhr - 5 km Walking/Nordic Walking (5 €)
18:30 Uhr - 10 km Hauptlauf (7 €)

Strecke: gelaufen wird auf der fraditionellen Wasserwerksrunde

Auszeichnungen: + attrakfive Sonderpreise fUr die Gesamisieger sowie Urkunden und
Sachpreise fur die Platze 1 - 3 der Altersklassen im Hauptlauf;
+ Siegerprasent fUr die drei besten gemischten Kinderfeams und die
drei besten gemischten Teams Uber 5 km und 10 km
+ Medaillen und Urkunden fur alle Finisher im Kinder- und Jugendlauf
+ vorangemeldete Teilnehmer erhalten ein Los fUr die Tombola

Infos/ Wolfgang Scholz, Pionierhdhe 54, 56075 Koblenz, 0261 - 56518 oder

Anmeldung: www.meddys-lwt.de. Ausfuhrliche Infos entnehmen sie bitte unserem
Veranstaltungs-Flyer (liegt bei anderen Laufveranstaltungen aus).
Online-Anmeldung Uber www.meddys-Iwt.ergebnisliste.de bis
14.06.2016. Nachmeldungen sind bis 30 Minuten vor dem jeweiligen
Start gegen eine zusatzliche Gebuhr von T € moglich.

Haftung: Die Veranstalter Ubermehmen keine Haftung fur sémiliche Schaden.
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