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Ehrang Ehrang

1. Ehriker Stadtmauerlauf
Festlauf zum Ehriker Moart durch 

den mittelalterlichen Ortskern 

Veranstalter: SV Ehrang
Wettbewerbe: Wir möchten Sie alle herzlich willkommen heißen zum 1. Ehriker 

Altstadtlauf. Kommen Sie beim Wort zum Lauf erst zur Ruhe, um 
dann richtig loszulegen. Schlendern Sie nach der Anstrengung über das 
Kirmesgelände und genießen Sie den Tag bei uns.

 Wir freuen uns auf Sie! Ihr SV Ehrang und das ganze Dorf.
Start/Ziel: Kyllbrücke im Ortszentrum 54293 Ehrang Anreise mit ÖPNV empfohlen: 

Zug bis Ehrang oder Ehrang Ort oder Bus bis Peter-Roth-Platz
Startzeiten: 11:00 Uhr: 500-m-Kinderlauf bis einschl. U8
 11:15 Uhr: 1,5-km-Jugendlauf U10 und U12
 11:40 Uhr: Wort zum Lauf
 12:15 Uhr: 5-km-Lauf
 13:00 Uhr: 10-km-Hauptlauf
 im Anschluss Siegerehrung
Umkleide/Duschen: vssl. Turnhalle der Grundschule St. Peter gegenüber der Kirche (200 m 

entfernt)
Auszeichnung: Keine Zeitmessung beim 500 m-Kinderlauf
 Gesamtwertung:
 Platz 1-3 im 5- und 10-km-Lauf Wertgutscheine
 Altersklassenwertung:
 U10/U12 im 1,5km-Lauf, U14/U16 im 5-km-Lauf, ab U18 nach DLO im 

10-km-Lauf für die 1.-3. Sachpreise
 Sonderwertung Ehriker Meisterschaften im 5- und 10-km-Lauf: Teil-

nahmeberechtigt alle, die der Herkunft nach oder wohnhaft im Dorf, am 
Bahnhof, auf der Heide oder auf der Bausch; ebenfalls in gern gesehener 
Konkurrenz alle Biewerer, Pfalzeler und Quintner; jeweils Auszeichnung 
der drei Gesamtsieger.

Startgeld: 10 km-Lauf:   7,00 €
 5 km-Lauf:   5,00 €
 Kinder- und Jugendlauf: Teilnahme umsonst
 Nachmeldung 5 und 10 km bis 11:40 Uhr; 0,5 und 1,5 km bis 10:45 Uhr 

(außer 0,5 km-Lauf: +3,00 €)
Infos/Anmeldung: www.sv-ehrang.de, ehriker-stadtmauerlauf@gmx.de
Ergebnisse/Urkunden: www.sv-ehrang.de
Strecke: Flacher, schneller, zuschauerfreundlicher Rundkurs durch die schmalen 

Gassen der mittelalterlichen Ehriker Altstadt.
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