
Sonntag 
22.10.2017
Ralingen

29. Int. Ralinger
Sauertal Volkslauf

Veranstalter: LT-FSV Ralingen 
Wett bewerbe: 10.15 Uhr 3.000 m Frühstückslauf für Alle
 11.00 Uhr 10 km Bitburger 0,0% Hauptlauf, ab Jugend Jg. 2002
Start/Ziel: Grundschule Ralingen 
Auszeichnung: Frühstückslauf = Urkunden für alle Teilnehmer am Veranstaltungstag
 10 km Bitburger 0,0% Hauptlauf: Die drei zeitschnellsten Frauen und 

Männer erhalten Gutscheine der Fa. Sport Simons, Trier. Die drei ersten 
Klassensieger-/innen erhalten Sachpreise.

 Die Verbesserung der Streckenrekorde des 10 km Bitburger 0,0% 
Hauptlaufs (Männer 29:30, Frauen 33:54 Min.) wird mit jeweils 160 € 
„Sonderpreis der Bitburger Brauerei“ prämiert.

Startgeld: Die Zeitnahme des 10 km Bitburger 0,0% Hauptlaufs erfolgt ausschließ-
lich mit dem „Real Time Champion Chip“.

 eigener Chip:  7,00 €
 Leihchip:  10,00 €
 Leihchip 25,00 € Pfand, Pfand wird bei Chiprückgabe erstatt et
 Frühstückslauf incl. Heißgetränk + ein Stück Kuchen = 3,00 €
Infos/Anmeldung: Rüdiger Krieger, Tel. und Fax: 0651/9934489
 Internet: www.FSV-Ralingen.de / www.bitburger-laeufercup.de
 E-Mail: VL-Anmeldung@FSV-Ralingen.de 
 Voranmeldungen bis Fr. 20.10.2017
Nachmeldung: Bis 30 Min. vor dem jeweiligen Start; Nachmeldegebühr für 10 km Bit-

burger 0,0 % Hauptlauf = 3,00 €.
Ergebnisse/Urkunden: Ausdruck im Internet unter www.FSV-Ralingen.de
Strecke: fl ache Wendepunktstrecke entlang des Grenzfl usses Sauer (DLV 

vermessen)
Haft ung: Der Veranstalter übernimmt keine Haft ung für Unfälle und Diebstahl.
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