
Sonntag 
31.12.2017
Montabaur

münz silvesterlauf
Das Beste kommt zum Schluss

Verein: münz Sport e.V.
Veranstalter: münz sportkonzept GmbH und Co. KG
Wettbewerbe: 5 km und 10,7 km Laufen
 5 km Hund- und Herrchenlauf
 5 km und 10,7 km Walking und Nordic Walking
 300 m Bambinilauf
 1400 m Kinderlauf
Start/Ziel: Mons-Tabor-Bad Montabaur
Startzeiten: ab 10:30 Uhr
Umkleide/Duschen: Umkleide- und Duschmöglichkeit im Mons-Tabor-Bad.
Auszeichnung: Sonderpreis für den ältesten Teilnehmer und die älteste Teilnehmerin im 

5 km und 10,7 km Wettbewerb.
Infos/Anmeldung: Silvesterlauf-Sportlerdorf mit gemütlicher Atmosphäre mit Wärmepilzen, 

Getränke- und Imbissstand und Unterhaltung.
Infos unter: münz sportkonzept GmbH und Co. KG
 info@muenz-sport.de
 Tel: 02602/937480
 Anmeldung online unter www.muenz-sport.de
Nachmeldung: Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag ab 09:00 Uhr möglich.
Ergebnisse/Urkunden: Urkundendruck und Ergebnislisten sind am 01.01.2018 online unter 

www.muenz-sport.de abrufbar.
Strecke: 10,7 km und 5 km Rundkurs auf breiten, befestigten und teilweise as-

phaltierten Waldwegen durch den Montabaurer Stadtwald.
 Anspruchsvoll und reich an Höhenmetern ist unsere traditionelle 10,7 km 

Silvesterlauf-Strecke. 
 Nicht weniger schön ist auch die 5 km-Runde, die zunächst mit der 

10,7 km Strecke beginnt, dann aber abzweigt und mit wesentlich 
sanfterer Steigung zum Ziel führt.
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