Siiddeutsche

23/U16

Stand: 13.07.2017

Siuiddeutsche Meisterschaften

Junioren U23 und Jugend U16, Staffel Jugend U18

Termin: Samstag, 29. Juli, und Sonntag, 30. Juli 2017
Ort: MTV Stadion, 85049 Ingolstadt, Friedhofstr. 10
Veranstalter: Stddeutscher Leichtathletik-Verband
Ausrichter: Bayerischer Leichtathletik-Verband

Ortl. Ausrichter: MTV 1881 Ingolstadt

Meldungen liber: LA.net: https://www.lanet2.de oder
Leichtathletik-Verband Rheinland
Postfach 201354, 56013 Koblenz, Fax: 0261/9144103
(einfach auf DLV-Meldebogen)

Meldeschluss: 18. Juli 2017 (Eingang)
Wenn die Qualifikation nach Meldeschluss bei
Landesmeisterschaften erbracht wurde, kann ohne
MeldegebUhrenaufschlag bis Dienstag, 25.07.,
nachgemeldet werden.

In Notféllen (z.B. Stau bei der Anreise) steht am Veranstaltungstag die
Rufnummer 0151-43861387/ zur Verflgung.

Bestimmungen: Es gelten die ,Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen®
des Studdeutschen Leichtathletik-Verbandes.

Teilnahmeberechtigung

Junioren U23, Juniorinnen U23, mannliche und weibliche Jugend U16
Langstaffeln: mannliche und weibliche Jugend U18

Jugendliche U18 sind bei den Junioren U23 nicht startberechtigt.
Athleten der Klasse M/W 13 sind bei der Jugend U16 nicht startberech-
tigt.



m

Wettbewerbe und Mindestleistungen
Nachfolgende Mindestleistungen mussen in der Freiluftsaison 2017, der
Hallensaison 2016/2017 oder der Freiluftsaison 2016 erbracht worden

sein.

Wettbewerbe | M U23 W uU23 M15 M14 W15 W14
100m 11,40 12,70 12,50 12,80 13,50 13,70
200m 22,90 26,25 - - - -
300m - - 39,00 - 43,30 -
400m 51,10 60,80 - - - -
800m 1:59,20 2:24.00 2:10,00 2:18,00 2:30,00 2:35,00

1500m 4:10,20 4:58,00 - - - -

2000m - - - - 8:10,00 8:35,00

3000m - - 10:30,00 11:10,00 - -

5000m 15:55,20 ohne - - - -
80m H - - 12,00 12,60 13,20 13,50

100m H - 16,00 - - - -

110m H 16,50 - - - - -

300m H - - 46,30 - 48,30 -
400m H 60,00 68,00 - - - -

4x100m ohne ohne MJ U16: ohne WJ U16: ohne

4x400m ohne ohne - - - -

Hoch AH 1,80 AH 1,55 AH 1,65 AH 1,55 AH 1,45 AH 1,40

Stabhoch AH 4,00 AH 3,00 AH 2,60 AH 2,40 AH 2,40 AH 2,20

Weit 6,75 5,40 5,80 540 5,20 5,00

Drei 12,80 10,50 11,70 - 9,70 -

Kugel 13,30 11,30 13,50 11,60 10,80 10,00

Diskus 40,00 35,00 38,00 32,00 29,00 25,00

Hammer 40,00 38,00 32,00 26,00 30,00 25,00

Speer 52,00 37,00 40,00 36,00 32,00 30,00

Wettbewerbe | MJ U18 WJU18

3x800m - ohne

3x1000m ohne -

ayssnappns

Bitte beachten:

eBei den 300m, 300m-HuUrden und dem Dreisprung der M15/W 15 ist nur
der Jahrgang 2002 zugelassen.

oIn einigen Disziplinen ist eine Normerfiillung auch auf Unter-, Uber- oder
Nebendistanzstrecken moglich (siehe detaillierte Qualifikationstabelle).
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Sprunghoéhen

Klasse | Hochsprung Stabhochsprung

MU23 [1,80-1,85-190-193-196+ 3cm 4,00 - 4,20 - 4,40 - 4,50 - 4.60 + 10cm
W U23 | 1,55-160-165-168-171+ 3cm 3,00 - 3,20 - 3,40 - 3,50 - 3,60 + 10cm
M15 1,65-1,70-1,75-1,78-1,81+ 3cm 2,60 - 2,80 - 3,00 - 3,20 - 3,30 + 10cm
M14 155-160-165-168-1,71+3cm 2,40 - 2,60 - 2,80 - 2,90 - 3,00 + 10cm
W15 145-150-155-1,60-1,63-166+3cm |240-260-280-290-300+ 10cm
W14 1,35-140-145-150-153-156+3cm | 2,20-240-260-270-280+ 10cm

Max. Spikeslange: Die maximale Spikeslange betragt 6 mm (2mm fur
Hochsprung und Speer)

Wettkampfunterlagen und Stellplatz
Startnummernausgabe und Stellplatz (oberhalb vom Ziel):
Freitag 17:00 - 19:00 Uhr

Samstag 09:00 - 19:30 Uhr

Sonntag 07:15 - 15:40 Uhr

Die Stellplatzkarten missen mindestens 60 Minuten vor Beginn des Wett-
bewerbes am Stellplatz abgegeben werden. Ausnahme: Stabhochsprung
90 Minuten. Verantwortlich fUr die rechtzeitige Meldung ist der Athlet/die
Athletin.

Unter Voraussetzung einer vorherigen Prifung ist die Benutzung eigener
Gerate gestattet. Die Prufung erfolgt bis 90 Minuten vor Beginn des jewei-
ligen Wettbewerbs. Sprungstabe werden vom Ausrichter nicht gestellt. Far
den Fall der Beschadigung eigener Gerate wird keine Haftung GUbernom-
men.

Weiterkommen aus Vor- und Zwischenlaufen

Aus allen Vorlaufen (VL) und Zwischenldufen (ZL) kommen jeweils die
Sieger und weitere Zeitschnellste bis zur von der technischen Besprechung
vorgegebenen Zahl weiter. Werden in Wettbewerben keine Zwischenlaufe
ausgetragen, werden gleichberechtigte Finallaufe zur Endlaufzeit durchge-
fUhrt. Bei Zeitengleichheit wird gelost.

Finden aufgrund zu geringer Teilnehmerzahl keine Vorlaufe statt, so wer-
den die Endlaufe zur Vorlaufzeit gestartet.

Auszeichnungen
Die Sieger/innen der einzelnen Wettbewerbe erhalten den Titel
,Studdeutsche(r) Junioren(innen) Meister(in) 2017 die U16 Sieger/innen



SDM U23/U16

den Titel ,Stiddeutsche(r) Meister(in) U16 2017 Die drei besten Athleten
erhalten Medaillen, die ersten acht Urkunden.

Bei den Junioren/innen werden auf dem Podium nur die Platze 1 - 3 ge-
ehrt, bei der Jugend die Platze 1 - 8.

Unterkiinfte: Werden auf der Homepage des MTV 1881 Ingolstadt verof-
fentlicht: http://www.mtv-in-la.de

Weitere Information: Weitere Informationen und Neuigkeiten sind auf der
Homepage des MTV 1881 Ingolstadt zu finden: http://www.mtv-in-la.de

Haftung: Veranstalter und Ausrichter Gbernehmen keine Haftung bei
Unfallen, Diebstahl oder sonstigen auftretenden Schaden.
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Zeitplan Samstag

23/U16

M U23

W u23

M15

M14

W15

W14

11:00

Weit

Hoch

Hammer

Speer

80m H VL

11:30

80m H VL

12:00

80m H VL

12:15

80m H VL

12:30

Weit

Hammer

Speer

12:40

100m H ZEL

12:50

110m H ZEL

13:00

Hoch

80m H ZWL

13:15

80m H ZWL

13:30

80m H ZWL

Weit

13:40

80m H ZWL

14:00

100m VL

Speer

Hammer

14:20

100m VL

14:50

400m ZEL

15:00

400m ZEL

Hoch

15:15

800m ZEL

Weit

15:25

800m ZEL

15:30

Hammer

15:40

80m H EL

15:45

Speer

80m H EL

15:55

80m H EL

16:00

80m H EL

16:10

100m ZWL

16:15

100m ZWL

Hoch

16:30

Hammer

3000m ZEL

16:45

3000m ZEL

Weit

17:00

Speer

2000m ZEL

17:15

2000m ZEL

17:30

Hammer

17:40

100m EL

17:45

100m EL

Speer

18:00

400m H ZEL

Weit

18:15

400m H ZEL

18:30

300m H ZEL

18:45

300m H ZEL

19:00

5000m ZEL

5000m ZEL

Abkurzungen:

Zeitplananderungen nach Meldeschluss mdglich!
Der verbindliche Zeitplan wird im Internet veroffentlicht.

V0L=Vorlauf, ZWL=Zwischenlauf, EL=Endlauf, ZEL=Zeitendlaufe




Zeitplan Sonntag

W u23

W u23

M15

M14

W15

W14

9:00

Diskus

Stabhoch

Kugel

10:00

Diskus

300m ZEL

10:10

300m ZEL

10:25

1500m ZEL

10:30

Hoch

Dreisprung

Kugel

Stabhoch

10:35

1500m ZEL

10:45

200m VL

11:00

200m VL

11:20

100m VL

11:30

Dreisprung

11:45

100m VL

Diskus

12:00

Hoch

Stabhoch

12:10

100m VL

12:15

Kugel

12:20

100m VL

12:50

200m EL

12:55

200m EL

13:00

Dreisprung

Diskus

100m ZWL

13:15

Stabhoch

100m ZWL

13:30

Kugel

100m ZWL

13:40

100m ZWL

13:55

800m ZEL

14:00

Dreisprung

Diskus

14:10

800m ZEL

14:20

800m ZEL

14:30

800m ZEL

Kugel

14:40

100m EL

14:45

Stabhoch

100m EL

14:50

100m EL

14:55

100m EL

15:10

3x800m ZEL
WJ U18

15:25

4x100m ZEL

15:30

4x100m ZEL

Kugel

Diskus

15:35

4x100

m ZEL

16:00

Stabhoch

4x100

m ZEL

16:15

4x400m ZEL

16:25

4x400m ZEL

16:40

3x1000m ZEL
MJ U18

ayssnappns
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Anhang: Detaillierte Qualifikationstabelle

Disziplin M U23 W uU23 M15 M14 W15 W14
100m 60m: 7,40 |60m: 840 12,50 12,80 13,50 13,70
11,40 12,70
22,90 26,25
200m 11,40 12,70 - - - _
22,90 26,25
51,10 60,80
300m - - 39,00 - 43,30 -
300mH: 46,30 300mH: 48,30
400m 22,90 26,25 - - _ _
51,10 60,80
800m 1:59,20 2:24.00 2:10,00 2:18,00 2:30,00 2:35,00
4:10,20 4:58,00 1000m: 2:56,00| 1000m: 3:08,00|2000m: 8:10,00|2000m: 8:35,00
2000m: 6:26,00|2000m: 6:49,00
1500m 1:59,20 2:24.00 - - - -
4:10,20 4:58,00
2000m - - - - 800m: 2:30,00 |800m: 2:35,00
8:10,00 8:35,00
3000m - - 800m: 2:10,00| 800m: 2:18,00] - -
1000m: 2:56,00| 1000m: 3:08,00
2000m: 6:26,00|2000m: 6:49,00
10:30,00 11:10,00
5000m 15:55,20 |ohne - - - -
80mH |- - 12,00 12,60 13,20 13,50
100mH |- 60mH: 9,40 | - - - _
16,00
110m H | 60mH: 9,20 |- - - - -
16,50
300mH |- - 46,30 - 48,30 -
400m H 60,00 68,00 - - - -
4x100m ohne ohne MJ U16: ohne WJ U16: ohne
4x400m ohne ohne - - - -
Hoch AH 1,80 AH 1,55 AH 1,65 AH 1,55 AH 1,45 AH 1,40
Stabhoch |AH 4,00 AH 3,00 AH 2,60 AH 2,40 AH 2,40 AH 2,20
Weit 6,75 5,40 5,80 5,40 5,20 5,00
Drei 12,80 10,50 11,70 - 9,70 -
(Balken) (11m/13m) |(9m/11m) |(9m/11m) (8m/9m)
Kugel 13,30 11,30 13,50 (4kg) 11,60 (4kg) 10,80 (3kg) 10,00 (3kg)
Diskus 40,00 35,00 38,00 (1kg) 32,00 (1kg) 29,00 (1kg) 25,00 (1kg)
Hammer 40,00 38,00 32,00 (4kg) 26,00 (4kg) 30,00 (3kg) 25,00 (3kg)
Speer 52,00 37,00 40,00 (600g) 36,00 (600g) |32,00 (500g) |30,00 (500g)




