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Sa. 25.08.

So. 26.08.

Laufen:  Bambini
               Youngster-Läufe

Laufen:  DFH City-Run
         Staffellauf in Simmern

Skaten:  Marathon
               Halbmarathon

Walken/Nordicwalken: 
Halbmarathon, Fun 6,3km

Laufen:  Marathon, -Staffel,
Halbmarathon, Schülerstaffel, 
Wildwuchs-Fun-Lauf 6,3 km


