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Werfertag am 19.09.2020

Ausrichter: SSVG Heinzenwies Idar-Oberstein

Veranstalter: LG Idar-Oberstein

Ort: Gymnasium an der Heinzenwies,
Heinzenwies 5, 55743 Idar-Oberstein

Beginn: 13:00 Uhr

Meldungen (nur schriftlich) an: Klaus Dupré
Amethyststr. 7
55743 Idar-Oberstein
Tel. 01755842970
Mail dupre@lg-idar-oberstein.de

Meldeschluss: Montag, 14.09.20
Nachmeldungen und Hochstarten sind nicht moglich.
Meldebeitrag je Disziplin:  U18/20 3,00 €
Aktive, AK 4,00 €

Keine Vereinspauschale
Die Meldegebiihren sind nach Bestitigung der Meldung vorab bis zum 18.9.20 per
Uberweisung zu bezahlen (Kontoverbindung wird mit der Meldebestitigung gesendet).

Wettbewerbe:

Minner (AK bis M50): Kugel, Diskus, Speer

Frauen (AK bis W50): Kugel, Diskus, Speer

MJU20, MJU18: Kugel, Diskus, Speer

WJU20, WJU18: Kugel, Diskus, Speer

Maximale Teilnehmerzahlen pro Wettbewerb:

KugelstoBen ménnlich, Kugelstoen weiblich jeweils 12
Diskus (ménnlich und weiblich) 12

Speer (méannlich und weiblich): 12

Jeder Athlet muss fiir jede Disziplin ein wettkampftaugliches Gerét mitbringen. Dieses wird
im Wettkampf nur von ihm benutzt.

Die Geridte miissen rechtzeitig (ca. 45 Minuten) vor Wettkampfbeginn bei der Gerétekontrolle
abgegeben werden und werden anschlieBend zur Wettkampfstitte gebracht.

Hygienekonzept: siche separate Anlage
Hygieneregeln:

e Alle Personen die die Schulsportanlage betreten mochten miissen den vollstindig
ausgefiillten SARS-CoV-2 Fragebogen (s. separate Anlage) mitbringen
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e Vom Betreten bis zum Verlassen der Schulsportanlage ist ein Mund-Nasenschutz zu
tragen. Ausgenommen sind die Athleten wéhrend des Wettkampfs sowie 60 Minuten
davor und danach.

e Die Abstandsregeln sind einzuhalten

e Die Athleten diirfen sich nur wéihrend ihres Wettkampfs auf der Schulsportanlage
authalten

e Pro Verein sind maximal zwei Betreuer/Trainer zugelassen
e Essind keine Zuschauer erlaubt

Es gibt keine Umkleide- und Duschmoglichkeiten vor Ort!

Urkunden fiir alle Teilnehmer, keine Siegerehrungen!

Die Wettbewerbe werden nach IWR/DLO durchgefiihrt.

Mit der Meldung fiir diese Veranstaltung erklirt sich jeder Teilnehmer damit einverstanden,
dass seine Daten zur gemeldeten Veranstaltung in den DLV- und LV-Publikationen sowie auf
www.lg-idar-oberstein.de, www.LVRheinland.de und auf laportal.net verdffentlicht werden

diirfen.

Haftung: Der Veranstalter libernimmt keine Haftung fiir Unfille, Diebstdhle und sonstige
Schadensfille.
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