
bendlaufFeier-5. KAS

Infos und Anmeldung
https://my.raceresult.com/161429

Bene zlauf 
für einsatzbelastete

Bundeswehrfamilien 
und -Partnerschaften

500 m Kinderlauf
1 km Schülerlauf
2,5 km Jugendlauf
5 km (Nordic-)Walking
5 km Schulen-Challenge (Teamlauf)
5 km Firmen-Cup (Teamlauf)
5 km Westenergie Jeder-kann-Lauf
10 km Koblenzer alkoholfrei Hauptlauf>
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Kastellaun

10 km Westenergie weltweit
5 km Westenergie weltweit>

>

virtuelle Läufe:

Hunsrück-Kaserne


