L L_eichtathletik Verband Rheinland
pe® Kreis Birkenfeld

Leichtathletik
Verband
Rheinland

Bahnerdffnung 2023 mit
Kreiseinzelmeisterschaften

Termin: Samstag, 22.04.2023 ab 10 Uhr

Ort: wStadion am Berg® in Birkenfeld
Ausrichter: TuS Tiefenstein

Meldungen an: Klaus Dupré, Amethyststr. 7, 55743 Idar-Oberstein;

E-Mail: meldung@Ig-idar-oberstein.de
Bitte ausschliellich schriftlich melden und bei allen Meldungen
den vollen Namen, Jahrgang und Geschlecht angeben!

Meldeschluss: Mittwoch, 19.04.2023
Nach- und Ummeldungen sind nicht maglich.

Orgabeitrag: je Disziplin  Jugend U12 bis U16 2,50 €
Jugend U18 und U20 3,00 €
Frauen/Manner und Altersklassen 3,50 €

Vereinspauschale 95,00 €

Zahlung bar am Veranstaltungstag

Haftung: Der Veranstalter und Ausrichter ibernimmt keine Haftung bei Unfallen,
Sportverletzungen, Diebstahlen und sonstigen Schaden.

Auszeichnungen: Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde

WK U12 50 m, Weit, Ball MK U12 50 m, Weit, Ball

WJ Ul4  75m, 800 m, 60 m H, MJ U14 75 m, 800 m, 60 m H,
Weit, Hoch, Kug, Weit, Hoch, Kug

WJ U1l6 100 m, 800 m, 80 m Hij, MJ U16 100 m, 800 m, 80 m Huj,
Weit, Hoch, Kug, Spe Weit, Hoch, Kug, Spe

WJ U1l8 100 m, 200 m, 800 m, MJ U18 100 m, 200 m, 800 m,
Weit, Hoch, Kug, Spe Weit, Hoch, Kug, Spe

WJ U20 100 m, 200 m, 800 m, Weit, Hoch, Kug, Spe
MJ U20 100 m, 200 m, 800 m, Weit, Hoch, Kug, Spe
Frauen 100 m, 200 m, 800 m, Weit, Hoch, Kug, Spe
Manner 100 m, 200 m, 800 m, Weit, Kug, Spe

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme.
TuS Tiefenstein und der Kreisvorstand des LVR Kreis Birkenfeld


mailto:meldung@lg-idar-oberstein.de

Teilnahmebeschrankungen:

a) Meldung und Starts der Altersklassen U12 und U14 in maximal 4 Disziplinen,
U16 in maximal 5 Disziplinen.

b) Hoherstarten ist nicht erlaubt.
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Bei Verstol? gegen a) oder b) erfolgt eine Disqualifikation in allen gemeldeten/gestarteten Disziplinen.

Hinweise:

— Kreismeister kann derjenige werden, dessen Verein dem Kreis Birkenfeld und dem

Leichtathletikverband Rheinland angehort.
— alle L&ufe werden als Zeitendlaufe durchgefiihrt.

— alle Wettbewerbe werden nach den IWR durchgefihrt.

— es dirfen nur Spikes mit max. 6 mm L&nge verwendet werden.

— es erfolgt eine Jahrgangs- bzw. Altersklassenwertung. (Senioren ab W/M30 in 5er AK)

— die Startunterlagen sind mdglichst vereinsweise abzuholen.

— Mit der Meldung durch seinen Verein erklart sich jeder Teilnehmer damit einverstanden,
dass seine Daten zur gemeldeten Veranstaltung in den DLV- und LV-Publikationen
sowie auf den Internetseiten www.lvr-bir.de, www.leichtathletik.de, www.laufen.de und
des Landesverbandes LV Rheinland www.lv-rheinland.de verdffentlicht werden dirfen.

Anfangshdhen Hochsprung

Altersklasse Anfangshohe [m] Steigerung
WJUl4, WK U12 1,00 4cm
MJ U14, MK U12 1,04 4cm

WJ U16 1,12 4 cm
MJ U16 1,20 4 cm
WJ U18 1,20 4 cm
MJ U18 1,28 4 cm
WJ U20/Frauen/AK 1,20 4cm

Stand 04.04.2023



