
grober Ablauf Kila-Veranstaltung am 9.7.2023 in Diez

Zeit-/Anlagenplan

2x30 m-/

2x40 m-Sprint

30 m - Hindernis-

sprintstaffel

2x40 m-Hindernis-

sprint
Hoch-Weitsprung Drehwurf

2 Durchgänge 1 Durchgang 2 Durchgänge
1 Durchgang/ 

2  Versuche pro Höhe 4 Versuche

10.30 Uhr U10 Gr. 1 U10 Gr. 2 U10 Gr. 3 U10 Gr. 4

11.00 Uhr U8 Gr. 1 U8 Gr. 2

11.30 Uhr U10 Gr. 3 U10 Gr. 4 U10 Gr. 1 U10 Gr. 2

12.00 Uhr U8 Gr. 2 U8 Gr. 1

12.30 Uhr U10 Gr. 2 U10 Gr. 1 U10 Gr. 4 U10 Gr. 3

13.00 Uhr U8 Gr. 2 U8 Gr. 1

13.30 Uhr U10 Gr. 4 U10 Gr. 3 U10 Gr. 2 U10 Gr. 1

14.00 Uhr* U8 Gr. 1

U8 Gr. 2

Siegerehrung nach Abschluss und Auswertung der Wettkämpfe der gesamten  Altersgruppe

Es kann zu Verschiebungen nach vorne und hinten kommen, da die Mannschaftsgrößen zwischen 4 und 7 

Sportlerinnen und Sportler variieren.

Bitte bei Zeitplanverschiebungen darauf achten, dass wegen der Hitze die Kinder, bei Bedarf auch die 

Kampfrichter/innen eine kurze Trinkpause einlegen können.

*Direkt nach Beendigung der letzten Hindernissprints der U10: Umbau auf Hindernissprintstaffel

 (weiße Bänder), dann starten


