
Bambinilauf 300m

Platz Nachname Vorname Jahrg. Klasse StartNr Verein Zeit
1 Karst Elina 2016 W7 149 DJK Kelberg 00:01:26
2 Rambo Zoe 2016 W7 151 VfL Bremm e.V. 00:01:40
1 Bugs Ronny 2016 M7 154 DJK Kelberg 00:01:45
2 Bober Lukas 2016 M7 146 SV Fortuna Ulmen 00:01:47
3 Kaboth Tim 2018 M7 150 kein Verein 00:01:47
3 Probst Lena 2017 W7 141 kein Verein 00:01:50
4 Pulvermacher Klaas 2017 M7 145 SV Fortuna Ulmen 00:01:52
4 Petry Mila-Sophia 2017 W7 147 TSV Bullay-Alf 00:01:53
5 Follmann Mia 2018 W7 142 kein Verein 00:01:54
6 Schürmann Luise 2019 W7 153 DJK Kelberg 00:02:09
5 Schmitz Jonas 2019 M7 155 kein Verein 00:02:16
7 Blick Mira 2019 W7 152 DJK Kelberg 00:02:36

Jugendlauf U10‐U12 (1000m

Platz Nachname Vorname Jahrg. Klasse StartNr Verein Zeit
1 Adam Michael 2012 M11 553 SV Fortuna Ulmen 00:04:18
1 Langshausen Marie 2012 W11 562 DJK Kelberg 00:04:37
2 Severin Mia 2012 W11 561 DJK Kelberg 00:04:37
1 Leon Ben 2015 M8 546 JSG Mont Real 00:04:47
3 Comes Matilda Maliha 2012 W11 557 TUS Bengel 05 00:04:47
1 Schwarz Luise 2015 W8 567 TUS Kaisersesch 00:04:48
1 Schlawin Finn 2014 M9 552 SV Fortuna Ulmen 00:04:48
2 Bober Jakob 2012 M11 569 SV Fortuna Ulmen 00:04:55
2 Schürmann Mika 2014 M9 560 DJK Kelberg 00:05:03
2 Wolf Eliah 2015 M8 548 TSV Bullay-Alf 00:05:03
3 Probst Ben 2015 M8 544 kein Verein 00:05:07
1 Hallenbach Jonna 2014 W9 556 TSV Bullay-Alf 00:05:07
2 Koch Elisa 2015 W8 550 TSV Bullay-Alf 00:05:07
4 Rund Timo 2015 M8 563 FC Prüm 00:05:11
2 Mohr Marie 2014 W9 551 SV Fortuna Ulmen 00:05:18
3 Schwarz Luke 2012 M11 568 TUS Kaisersesch 00:05:19
1 Zimmer Lea 2013 W10 555 TSV Bullay-Alf 00:05:21
3 Nelius Carla 2015 W8 566 VfL Bremm e.V. 00:05:24
3 Pavlykha Yaroslava 2014 W9 558 TSV Bullay-Alf 00:06:04
4 Blick Lina 2015 W8 559 DJK Kelberg 00:06:11
5 Treis Clara 2015 W8 554 TSV Bullay-Alf 00:06:18
4 Drobiec Laura 2014 W9 564 FC Prüm 00:06:28
5 Nelius Lucas 2015 M8 565 VfL Bremm e.V. 00:06:40
4 Wolf Matteo 2012 M11 547 TSV Bullay-Alf 00:06:42

Jugendlauf U14‐U16 (2000m

Platz Nachname Vorname Jahrg. Klasse StartNr Verein Zeit
1 Balles Frieda 2011 W12 324 TV Eintracht Cochem 00:08:49
1 Nelius Jonas 2010 M13 328 VfL Bremm e.V. 00:09:34
1 Nickels Lara 2010 W13 327 HSC Gamlen 00:11:05
2 Schmitz Tamika 2011 W12 325 TSV Jahn 00:11:22

Jedermann/‐frau Lauf (4000m

Platz Nachname Vorname Jahrg. Klasse StartNr Verein Zeit
1 Willems Günter 1966 M55 271 SV Neunkirchen-Steinborn 00:16:36
1 Comes Michael 1981 M40 274 TUS Bengel 00:16:45
1 Gilles Jan 1989 M30 296 DJK Kelberg 00:16:48
1 Burgmer Martin 1962 M60 290 HSC Gamlen 00:17:02



2 Herrmann Heiko 1993 M30 292 HSC Gamlen 00:17:22
1 Weberskirch Lisa 2006 WJ U18 275 TUS Kaisersesch 00:17:32
1 Probst David 1988 M35 273 FFW Bremm 00:17:38
1 Fröhlig Katharina 2001 W30 279 LG Vulkaneifel 00:17:42
3 Rahimi Abdul Raheb 1998 M30 465 LG Laacher See 00:18:18
4 Reis Hendrik 1993 M30 461 Laufgruppe Bremm 00:18:42
2 Franzen Kilian 1987 M35 459 Laufgruppe Bremm 00:18:54
2 Krämer Dietmar 1979 M40 287 HSC Gamlen 00:19:43
1 Müller Markus 1974 M45 299 kein Verein 00:20:14
1 Reimer Steffi 1988 W35 289 HSC Gamlen 00:20:15
3 Nickels Marco 1980 M40 286 HSC Gamlen 00:20:22
2 Ewen Kerstin 1987 W35 291 Marienburg Runners 00:20:29
3 Goerres Lena 1987 W35 464 Marienburg Runners 00:20:45
5 Pellenz Daniel 1993 M30 460 Laufgruppe Bremm 00:20:46
1 Zirbes Sabrina 1983 W40 298 VfL Bremm e.V. 00:20:50
2 Zirbes Dominik 1978 M45 281 Feuerwehr Bremm 00:21:01
6 Braun Thomas 1989 M30 462 Laufgruppe Bremm 00:21:10
2 Mauren Melina 1997 W30 294 DJK Kelberg 00:21:23
7 Treis Philipp 1991 M30 458 Laufgruppe Bremm 00:21:44
8 Reis Fabian 1996 M30 456 VfL Bremm e.V. 00:21:46
2 Berke Martin 1963 M60 288 HSC Gamlen 00:21:49
1 Nowack Amy 2010 W13 297 RSC-Untermosel 00:22:31
1 Heiseler Gerd 1952 M70 272 SV Wittlich 00:23:03
1 Gietzen Bianca 1976 W45 463 Laufgruppe Bremm 00:24:26
2 Schneiders Manuela 1978 W45 282 kein Verein 00:25:11
3 Marquet Katrin 2000 W30 276 TUS Kaisersesch 00:25:22
1 Lenz Stefan 1969 M50 280 Marienburg Runners 00:25:23
1 Hammann Theo 1954 M65 278 Spiridon Hochwald 00:25:43
4 Leitzgen Anna-Lena 1995 W30 457 Laufgruppe Bremm 00:27:36
2 Wesche Roland 1957 M65 467 LG Laacher See 00:30:56
2 Jahnz Klaus 1949 M70 283 LG Laacher See 00:30:57
3 Hohl Rainer 1945 M75 293 HSC Gamlen 00:32:54
4 Schmitz Karl-Heinz 1943 M80 277 TV Eintracht Cochem 00:35:27
3 Harror Mario 1960 M60 466 kein Verein 00:37:10

Hauptlauf (8000m)

Platz Nachname Vorname Jahrg. Klasse StartNr Verein Zeit
1 Simon David 1991 M30 629 RSC-Untermosel 00:31:06
1 Wellerms Peter 1995 MHKL 623 X-Sport-Kastellaun 00:32:30
1 Ewen Oliver 1983 M40 633 Marienburg Runners 00:35:33
1 Fischer Pia 1984 W35 627 TUS Kaisersesch 00:36:06
1 Högner Oliver 1971 M50 624 SV Neunkirchen-Steinborn 00:36:16
2 Zenz Ralf 1969 M50 642 kein Verein 00:36:37
1 Pulvermacher Viola 1989 W30 625 SV Fortuna Ulmen 00:37:01
3 Hilscher Andreas 1969 M50 635 Nutrixxion Dortmund 00:38:42
2 Rahimi Abdul Raheb 1998 MHKL 641 LG Laacher See 00:40:04
2 Greis Sebastian 1992 M30 628 kein Verein 00:40:43
2 Krämer Dietmar 1979 M40 630 HSC Gamlen 00:41:05
1 Mohr Andre 1985 M35 626 SV Fortuna Ulmen 00:41:20
1 Pulvermacher Marco 1964 M55 638 Lutzerath 00:45:06
1 Breitbach Willi 1957 M65 643 TUS Kaisersesch 00:45:20
2 Pelzer Marco 1967 M55 631 LT Mertesdorf 2001 e.V. 00:48:31
1 De Winter Hans 1953 M70 637 360 Health Club 00:51:33
2 Wesche Roland 1957 M65 640 LG Laacher See 01:03:51
2 Jahnz Klaus 1949 M70 644 LG Laacher See 01:03:52


