
Zeit Klasse Jahrgänge Strecke Länge TN

13:00
Mittelstrecke 
M/WU20 bis M/W90

ab 2005
(2006/2007 können hochstarten)

4 Crossrunden 4000m 16

13:30 *Bambini 2018 und jünger Runde im Stadion 390m 8

13:40 männliche Kinder U8/U10 2014  2017 1 Crossrunde 1000m 28

13:55 weibliche Kinder U8/U10 2014  2017 1 Crossrunde 1000m 17

14:10 Kinder U12
2012  2013
(2014 kann hochstarten)

1 Crossrunde + 
Runde im Stadion

1400m 19

14:25 Jugend U14
2010  2011
(2012 kann hochstarten)

2 Crossrunden 2000m 10

14:40 Jugend U16/U18
2006  2009
(2010 kann hochstarten)

3 Crossrunden 3000m 14

15:00
Langstrecke 
Männer/Frauen

ab 2005
(2006/2007 können hochstarten)

8 Crossrunden 8000m 8

geänderter Zeitplan
Bezirksmeisterschaften Crosslauf
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