
Veranstalter: Läufergruppe Langsur e.V. 
 
Wettbewerbe: 13:45 Uhr 250m Volksbank­Lauf der Kleinsten (ab Jg. 2016) 

14:00 Uhr 1.000m Volksbank­Kinderlauf U10/U12 (Jg. 2012­2015) 
14:30 Uhr 2.000m Volksbank­Jugendlauf U14/U16 (Jg. 2008­2011) 
15:00 Uhr 10.000m Bitburger 0,0% Hauptlauf (Zielschluss 90 min) 

 
Start/Ziel: In der Nähe der Kulturhalle Langsur 
 
Umkleide/Duschen: In der Nähe der Mehrzweckhalle Langsur 
 
Auszeichnung: Urkunden für alle Teilnehmer des Hauptlaufes im Internet. Einzel (ab 

WJ/MJ U16), Firmen­ und Mannschaftswertung, wertvolle Sachpreise. 
Alle Bambinis, Kinder und Jugendliche bis U16 erhalten ein Überra­
schungsgeschenk im Ziel. Sonderpreis der Bitburger­Braugruppe bei Stre­
ckenrekord im Bitburger 10 km­Hauptlauf. 

 
Startgeld: Voranmeldung bis 31.08.2023: 12,00 €, bis 08.11.2023: 15,00 € 

Keine Nachmeldung am Veranstaltungstag möglich 
Volksbank­Kinder­/Jugendläufe und Lauf der Kleinsten startgeldfrei 

 
Infos/Anmeldung: www.deulux­lauf.de            www.facebook.com/deuluxlauf 

Voranmeldung bis 08.11.2023 nur über www.deulux­lauf.de 
Im Einzellfall ist auch Brief­ oder Faxanmeldung möglich. 
Bei Nichtantritt erfolgt keine Rückzahlung. Chip in der Startnummer. Die 
Veranstaltung ist der Abschlusslauf im deutsch­luxemburgischen Nachbar­
schaftsraum mit Rahmenprogramm und Livemusik. Der DEULUX­Lauf 
ist der teilnehmerstärkste 10 km­Straßenlauf in Rheinland­Pfalz. 

 
Nachmeldung: Keine Nachmeldung am Veranstaltungstag möglich! 
 
Strecke: Flache, schnelle und asphaltierte Straße im Sauertal durch Deutschland 

und Luxemburg (DLV­vermessen).

Samstag, 
11.11.2023 
 
Langsur

31. Int. DEULUX­Lauf Samstag, 
12.11.2022 
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