
Antrag Datum Veranstaltungsname Ort Veranstalter

04.01.2020 Winter-Aharathon (immer 1. Samstag in 1. KW) Bad Neuenahr-Ahrweiler TV 06 Bad Neuenahr

x 05.01.2020 Crosslaufserie Vulkaneifel 2019/202 0/ Lauf 2 Mehren SV Mehren

x 05.01.2020 2. Lauf 33. Winterlaufserie "Rund um den Haugnisberg" Ochtendung DJK Ochtendung

x 11.01.2020 12. Atzenkleb-Crosslauf, 1. Lauf zur 11. OIE-Nahe-Crosslaufserie Oberbrombach TuS Oberbrombach

x 11.01.2020 2. Lauf der 37. KSK Winterläufe 2018/2019 Bell LG Laacher See

12.01.2020 Bezirks-Cross-Meisterschaften im Bezirk Koblenz Koblenz TuS 1891 Rhens

x 18.01.2020 4. Lauf der 44. Crosslaufserie Kreis BKS-Wil Wintrich SV 1920 Wintrich

18.01.2020 3. Mayener Winterzauber-Lauf im Rahmen 40. Mayener WinterlaufserieMayen LA TuS Mayen

25.01.2020 Crosslauf Bezirksmeisterschaft im Bezirk Trier Bengel TuS 05 Bengel

25.01.2020 18. Asdorflauf Kirchen-Wehbach VfL Wehbach

x 25.01.2020 Schindergeburtstag Holzhausen TuS Holzhausen 1908

x 25.01.2020 2. Lauf der 11. OIE-Nahe-Crosslaufserie Idar-Oberstein TV 1848 Oberstein

x 01.02.2020 Silberaulauf Bad Ems TV 1861 Bad Ems

01.02.2020 Zitronenkrämerlauf Bekond SV Vecunda Bekond e.V.

x 02.02.2020 3. Lauf 33. Winterlaufserie "Rund um den Haugnisberg" Ochtendung DJK Ochtendung

x 08.02.2020 3. Lauf der 11. OIE-Nahe-Crosslauf Serie Veitsrodt TuS Veitsrodt

x 16.02.2020 Eifelsteig Crosslauf in Gerolstein Gerolstein-Büscheich SV Gerolstein 1919

22.02.2020 3. Saarburger Fastnachtslauf Saarburg TuS Fortuna 1884 Saarburg

x 23.02.2020 Probelauf Schweicher Fährturmlauf Schweich Lauftreff Schweich

x 29.02.2020 37.  Rhein-Lahn-Volkslauf Koblenz-Horchheim BBC Koblenz-Horchheim

01.03.2020 Rheinland-Meisterschaften Crosslauf

x 01.03.2020 4. Lauf 33. Winterlaufserie "Rund um den Haugnisberg" Ochtendung DJK Ochtendung

07.03.2020 47. Ahruferlauf Altenahr TuS Ahrweiler

07.03.2020 18. Föschber Radweglauf Niederfischbach TuS Fischbacherhütte

x 07.03.2020 55. Steiner-Crosslauf Hahnenbach TV Hahnenbach 1961

x 07.03.2020 36. Urmitzer Volkslauf Urmitz SV Urmitz

x 14.03.2020 4. Lauf Crosslaufserie Vulkaneifel 2019/20 Sparkassen-Cup Birgel VfL Jünkerath

15.03.2020 Rheinland-Meisterschaft Halbmarathon Föhren LG Meulenwald Föhren

15.03.2020 IRT - Park Halbmararthon Föhren LG Meulenwald Föhren

15.03.2020 43. Crosslauf "Rund um den Herthasee" mit KM Cross LV RL Kreis RL Holzappel VfL Holzappel

x 15.03.2020 30. Seppel-Kiefer-Gedächtnislauf Bad Kreuznach Lauffreunde Naheland

x 21.03.2020 9. Schweicher Fährturmlauf Schweich Lauftreff Schweich

22.03.2020 15. Ahrkreisstaffel 2020 Bad Neuenahr-Ahrweiler TuS Ahrweiler

x 28.03.2020 8. Wiedtal-UltraTrail Waldbreitbach VfL Waldbreitbach

x 28.03.2020 19. Veldenzer Lauf 2020 - Lauf in den Frühling Veldenz Vulkanläufer e.V.

x 29.03.2020 10. Sommerzeitlauf "Rund um die CGM-Arena" Koblenz Meddy´s LWT Koblenz

x 29.03.2020 Everest-Klostertreppen-Walk Cochem TV Eintracht Cochem

02.04.2020 2. Kreuznacher Schulstaffellauf Bad Kreuznach Lauffreunde Naheland

x 04.04.2020 Sparkassen-lauf rund um Schloss Engers Neuwied-Engers TV 1879 Engers

x 04.04.2020 12. offizieller Bendersbachtallauf (Freundschaftslauf ohne Zeitmessung)Föhren LG Meulenwald Föhren

x 05.04.2020 9. Schinderhanneslauf Miehlen TuS 1900 Miehlen

x 11.04.2020 45. Osterlauf Erpel TuS 1911 Erpel

x 13.04.2020 28. Internationaler Osterlauf Leudersdorf VfB Ahbach

x 18.04.2020 15. Int. Zeppelinlauf Mülheim a.d. Mosel SpVgg Mülheim-Brauneberg e.V.

x 18.04.2020 28. Int. Volkslauf Neuhäusel "Rund ums Nonnenheck" Neuhäusel SG Neuhäusel

x 19.04.2020 Werner Beisiegel Gedächtnis Lauf Bad Münster-Ebernburg LC 1980 Bad Kreuznach

x 19.04.2020 Hammer Wandertag 2020 Hamm (Sieg) SG Niederhausen

x 24.04.2020 9. Bodener Brinkenlauf Boden TuS Ahrbach 1921 e.V.

x 25.04.2020 12. TEBA Radweglauf Hermeskeil TV Hermeskeil 1911

x 25.04.2020 26. Int. LAUBACHER VOLKSLAUF, 1. Lauf der Hunsrücker Laufserie Laubach TuS Laubach

25.04.2020 26. Volkslauf Geichlingen LG Kammerwald/Geichlingen

x 30.04.2020 Cannis-Lauf Kenn TuS Kenn

x 01.05.2020 30. Lehwaldlauf Mehren 2020 Mehren SV Mehren

x 01.05.2020 Int. Lohners-Vulkan-Marathon 2020 Mendig LG Laacher See

02.05.2020 16. Kirchener Stadtlauf Kirchen VfL Kirchen

x 02.05.2020 4.StoneExperts TrailRun "durch das schöne Mallendarer Bachtal" Urbar TV 1889 Urbar

05.05.2020 16. Internationale SWT-Schullaufmeisterschaften Trier Post-Sportverein Trier

08.05.2020 WoKiMen Altenkirchen Maju srl united

x 09.05.2020 14. Ruwer-Riesling Lauf Mertesdorf Lauftreff Mertesdorf

x 08.05.2020 Sparkassen-Firmenlauf Cochem Spvgg. Cochem 1912

x 09.05.2020 13.Volkslauf "Rund um die Teufelsley" Hönningen SV Hönningen / Ahr

09.05.2020 18. Holzfelder Kulleslauf Boppard-Holzfeld SV Viktoria 1923 Holzfeld e.V.

x 09.05.2020 14. Volksbank Stadtlauf Bad Ems Bad Ems Running Team Bad Ems



Antrag Datum Veranstaltungsname Ort Veranstalter

x 10.05.2020 WMS Windhagen Marathon Sports RUN+BIKE Windhagen SV Windhagen

x 13.05.2020 Hunsrücker Sportabzeichenlauf Simmern LLG Hunsrück

x 15.05.2020 11.Renneroder Volkslauf Rennerod TV 1901 Rennerod

x 16.05.2020 flott.RUN Mönchsheide Franken (Sinzig) Team flott e.V.

16.05.2020 14. Mühlenlauf Altenbamberg Altenbamberg Kügler´s Mühlentreff

x 20.05.2020 35. sebamed Mailauf Boppard Boppard TG 1892 Boppard

x 20.05.2020 26. Internationaler Mürmeslauf Ellscheid SV Ellscheid

x 20.05.2020 7. Bitburger 0,0% Firmenlauf Trier Trier Silvesterlauf Trier

x 21.05.2020 10.Vatertagslauf für Jedermann Rhaunen TuS 1921 Rhaunen

x 21.05.2020 44. Westumer Murre-Lauf Sinzig-Westum SV Rhld 1919 Westum

x 21.05.2020 48. Rengsdorfer Volkswandertag Rengsdorf TV Rengsdorf

x 22.05.2020 münz Ladies Run Koblenz münz sportkonzept GmbH & Co. KG

x 23.05.2020 Freundschaftslauf (ohne Zeitmessung) Trier SV Olewig

x 23.05.2020 Grafschafter Birnen-Lauf Grafschaft-Lantershofen Grafschafter SV

30.05.2020 3. Run an die Kohle Boppard TG 1892 Boppard

30.05.2020 VR-Bank Lauf Volksbank Neuwied Linz eG Rund um Rommersdorf SRC Heimbach-Weis 2000 e.v.Neuwied Skilanglauf- u. Rollsportclub

x 30.05.2020 36. Mitternachtslauf Kröv TV Kröv

x 31.05.2020 14. Trollbachlauf Rümmelsheim Trollbachlauf e.V.

01.06.2020 12. Pfingstkronenlauf Kleinich TuS Kleinich

x 01.06.2020 31. Ormonter Volkslauf Ormont FC Ormont

x 05.06.2020 36. Lahnsteiner Zwei-Flüsse-Lauf Lahnstein TV 1884 Niederlahnstein

x 07.06.2020 7. Raiffeisenlauf im Grenzbachtal Horhausen TuS Horhausen 04

x 07.06.2020 Eifelmarathon ev Waxweiler Eifel-Marathon Bitburg

07.06.2020 39. Internationaler Rotweinwanderweg-Volkslauf Dernau SV Blau-Gelb Dernau

x 11.06.2020 29. Int. Oberweiser Straßen- und Volkslauf m. Walking Oberweis SV Oberweis

11.06.2020 34. Internationaler Rhenser Volkslauf Rhens TuS 1891 Rhens

12.06.2020 10. Pleina-Bian-Lauf Plein FSV Plein

x 13.06.2020 9. Ahrathon Erlebnislauf Bad Neuenahr-Ahrweiler TV 06 Bad Neuenahr

13.06.2020 12. Stundenpaarlauf Nassau TV 1860 Nassau

14.06.2020 Swim and Run Wittlich Wittlich Athletic-Team Wittlich

x 19.06.2020 Deichlauf Neuwied Neuwied DJK Neuwieder LC

x 20.06.2020 6-StundenMondlauf-Benefizaktion Cochem TV Eintracht Cochem

x 20.06.2020 35. Gerolsteiner Stadtlauf Gerolstein SV Gerolstein 1919

21.06.2020 10. Sohrener Sommerlauf Sohren TuS 1908 Sohren

x 21.06.2020 6. Hunsrück-Trail Mörschied TuS Mörschied

x 24.06.2020 4. Feierabendlauf (Benefizlauf einsatzbelastete Bw-Familien) Kastellaun Hunsrück-Marathon

x 26.06.2020 münz firmenlauf Koblenz münz sportkonzept GmbH & Co. KG

x 27.06.2020 50. Internationaler Volkslauf "Rund um die Sporkenburg", Lauf zum Wäller-Lauf-CupNeuhäusel TV "Jahn" 1892 Eitelborn

x 27.06.2020 33. Idar-Obersteiner Altstadtlauf Idar-Oberstein TV 1848 Oberstein

x 28.06.2020 Strünzerlauf Linz VfB Linz

x 28.06.2020 37. Internationaler Trierer Stadtlauf Trier Trierer Stadtlauf

03.07.2020 6. Internationaler Stadtlauf Saarburg Saarburg TuS Fortuna 1884 Saarburg

x 04.07.2020 8. Kondelwaldlauf und 6. Firmenlauf, Rund um Bengel und SpringiersbachBengel TuS 05 Bengel

04.07.2020 13. Schafberglauf Neuhof SV Leienkaul

x 04.07.2020 31. Honiglauf des TuS Horn Horn TuS Horn

x 10.07.2020 17. Hospizlauf Koblenz-Trier Koblenz Hospizlauf

x 11.07.2020 17. Hospizlauf Koblenz-Trier Koblenz Hospizlauf

x 11.07.2020 Schinder-Trail Grauer Kopf Holzhausen TuS Holzhausen 1908

x 12.07.2020 Monzinger Wingertslauf Monzingen TuS 04 Monzingen

x 12.07.2020 münz wasserlauf Montabaur / Ettersdorf münz sportkonzept GmbH & Co. KG

17.07.2020 20. Plattener Straßenlauf auf Elsenborn Platten TuS Platten

18.07.2020 24-Stunden-Team Staffellauf Cochem TV Eintracht Cochem

19.07.2020 Freundschaftslauf Breit FC Büdlich-Breit-Naurath

25.07.2020 Freundschaftslauf Hasborn Hasborn DJK Hasborn

31.07.2020 37. Lauf Rund um Nochern Nochern VfL Nochern

01.08.2020 Berglauf Brodenbach Brodenbach Freiw. Feuerwehr Brodenbach

x 01.08.2020 Biermarathon Hachenburg Reinhold Krämer

02.08.2020 Freundschaftslauf Grünewaldläufer SV Lüxem Wittlich SV Lüxem

02.08.2020 3. Guldentaler Sommer Trail Guldental LDR Bad Kreuznach

x 07.08.2020 21. Malberglauf - Lauf im Siebengebirgscup Hausen/Wied VfL Waldbreitbach

x 08.08.2020 11. Brohlbachtal-Lauf mit Halbmarathon Gamlen HSC 1990 Gamlen

x 16.08.2020 HuBuT - 4. Hunsbuckel-Trail Laubach TuS Laubach

x 16.08.2020 22. Waldläufe "Unter den Buchen", 8. Lauf der Hunsrücker Laufserie Laubach TuS Laubach
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x 19.08.2020 51. Int. Nettetal-Volkslauf Ochtendung DJK Ochtendung

22.08.2020 21. Bleialfer Tunnellauf Bleialf SC 1949 Bleialf

x 23.08.2020 1. Trierer Frauenlauf Trier Silvesterlauf Trier

23.08.2020 Teamlauf Staffel-City-Run beim Hunsrück Halb-Marathon Simmern Hunsrück-Marathon

23.08.2020 innogy Hunsrück Halb-Marathon Simmern Hunsrück-Marathon

23.08.2020 16. Kinderlauf beim innogy Hunsrück Halb-Marathon Simmern Hunsrück-Marathon

23.08.2020 Staffel Team / Schüler beim Hunsrück Halb-Marathon Simmern Hunsrück-Marathon

x 29.08.2020 10. Panoramalauf rund um die Burg Are Altenahr SV Altenahr

29.08.2020 Die Wirtschaft läuft Birkenfeld TuS Mörschied

x 29.08.2020 23. Maare Mosel Lauf Gillenfeld Vulkanläufer e.V.

30.08.2020 2. Ehriker Stadtmauerlauf Ehrang SV Ehrang

04.09.2020 Immendorfer Highlander-Lauf Koblenz TuS Immendorf

05.09.2020 Spendenlauf  für die Stiftung Krebskranke Kinder Mainz Argenthal TuS  Jahn Argenthal

x 05.09.2020 5. Hochwälder Panoramalauf Schillingen Spiridon Hochwald

x 05.09.2020 22.Buchholzer Bahndammlauf Buchholz SV Buchholz 05

06.09.2020 27. Bitburger Stadtlauf Bitburg BSG Bitburg

x 06.09.2020 30. Wallmeroder Bahnhofslauf/ 29. Nat. Straßenlauf Wallmerod TuS Wallmerod

x 11.09.2020 6. monte mare-Firmenlauf Andernach SG DJK 1909 e.V. Andernach

x 12.09.2020 28.Volkslauf Rund um Weitersburg mit dem 12. Wüstenhof HalbmarathonWeitersburg SV Weitersburg

12.09.2020 Mini Marathon Koblenz Koblenz Mittelrhein-Marathon

x 13.09.2020 7. Niederzissener Sprintpokal - Leichtathletik zum Anfassen Niederzissen SpVgg 04/13 Burgbrohl

x 13.09.2020 4.Koblenzer Sparkassen Marathon Koblenz Mittelrhein-Marathon

13.09.2020 6. Idar-Obersteiner Felsenkirche Treppenlauf Idar-Oberstein SV Göttschied

18.09.2020 14. Rheinhöhenlauf - 1. Etappe RUN50 Vettelschoss SV Vettelschoß-Kalenborn

18.09.2020 18. SWT-Flutlichtmeeting Trier Trier Silvesterlauf Trier

19.09.2020 15. Rheinhöhenlauf - 2. Etappe RUN50 Vettelschoss SV Vettelschoß-Kalenborn

19.09.2020 17. Wissener Jahrmarktslauf Wissen Ski-Club Wissen

19.09.2020 2. Nassauer Hospiz- Charity- Run 2019 Nassau Förderverein Stationäres Hospiz Rhein Lahn e.V.

x 20.09.2020 45. Int. Volkslauf "Rund um den Laacher See" mit dem 16. PSD Bank-CupMaria Laach LG Laacher See

x 20.09.2020 33. Stefan-Andres-Freundschaftslauf Schweich Lauftreff Schweich

20.09.2020 12. Gerolsteiner Eifelsteiglauf Kerpen SV Gerolstein 1919

20.09.2020 15. Rheinhöhenlauf - 3. Etappe RUN50 Vettelschoss SV Vettelschoß-Kalenborn

20.09.2020 Diezer Stadtlauf mit KM 10km (LV RL Kreis RL) Diez SV Diez-Freiendiez

x 25.09.2020 26. Lauf - Rund um die CGM-Arena Koblenz Meddy´s LWT Koblenz

x 26.09.2020 33 Int. Pronsfelder Volks- und Straßenlauf mit Walking und Firmenwertung.Pronsfeld LG Pronsfeld-Lünebach

x 26.09.2020 19. Langenbach-Lauf Langenbach Förderverein Feuerwehr Langenbach

x 27.09.2020 Griesson - de Beukelaer Stadtlauf Polch Polch münz sportkonzept GmbH & Co. KG

27.09.2020 1. Lauf Crosslaufserie Cochem Zell 2020 Laubach SV Laubach

x 03.10.2020 11. StaffelMarathon Waldbreitbach Waldbreitbach VfL Waldbreitbach

03.10.2020 Rheinland-Meisterschaften Berglauf Emmerzhausen

03.10.2020 Wander- und Walkingtag Dedenbach Gymnastik Riege Dedenbach

10.10.2020 Rheinland-Meisterschaften 10km Straßenlauf und 5km

10.10.2020 4. Volkslauf Welling TV Welling

10.10.2020 Vorbereitungslauf zum 28.DEULUX-Lauf Langsur LG Langsur

11.10.2020 9. Sparkassen Gewerbeparklauf Mülheim-Kärlich TV Kärlich 08

x 11.10.2020 2.Crosslauf der Crosslaufserie des Kreises Cochem-Zell  12. Waldlauf "Rund um den Waldplatz Geul"Bremm VfL Bremm

11.10.2020 14. Marienwörther Benefizlauf "Alex-Jacob-Gedächtnislauf" Bad Kreuznach DJK Adler Bad Kreuznach

x 11.10.2020 34. Herdorfer Götzelauf Herdorf TuS DJK Herdorf

17.10.2020 33. Volkslauf "Rund um den Disibodenberg" Odernheim TV Odernheim

17.10.2020 34. Hachenburger Löwenlauf Hachenburg DJK Marienstatt

x 18.10.2020 8. IRT - Läufermeeting Föhren LG Meulenwald Föhren

x 24.10.2020 1. Lauf zur 45. Crosslauf Serie im Kreis Bernkastel-Wittlich Breit FC Büdlich-Breit-Naurath

x 25.10.2020 10. Winterzeitlauf "Rund um die CGM ARENA" Koblenz Meddy´s LWT Koblenz

x 31.10.2020 2. Lauf der 45. Crosslaufserie Kreis BKS-Wil Wintrich SV 1920 Wintrich

x 31.10.2020 münz halloweenlauf Kobern-Gondorf münz sportkonzept GmbH & Co. KG

x 07.11.2020 45. Internationaler Wurzelweg-Lauf, Ältester Volkslauf im Bezirk Konz TG Konz

08.11.2020 3. Lauf der 32. Crosslaufserie des Sportkreises Cochem-Zell Kaisersesch TuS Kaisersesch

x 14.11.2020 28. Int. DEULUX-Lauf Langsur LG Langsur

14.11.2020 16.Int. Brubbellauf Wallenborn SV Wallenborn

x 14.11.2020 39. Herbst-Crosslauf, gleichzeitig Meisterschaft des LA-Kreises WesterwaldNeuhäusel TV "Jahn" 1892 Eitelborn

x 21.11.2020 Crosslauf mit KM (LV RL Kreis BIT) Waxweiler SV Eifelland Waxweiler

x 28.11.2020 6. Dierdorfer Adventslauf Dierdorf TuS Dierdorf

x 28.11.2020 3. Lauf zur Crosslaufserie im Kreis Bernkastel Wittlich Gladbach SV Gladbach



Antrag Datum Veranstaltungsname Ort Veranstalter

x 28.11.2020 Glühweinlauf Hachenburg Reinhold Krämer

x 29.11.2020 Silberaulauf Bad Ems TV 1861 Bad Ems

x 29.11.2020 münz spendenlauf und Stiftungspreis Montabaur münz sportkonzept GmbH & Co. KG

x 29.11.2020 Argenthaler Quarzit Adventstrail Argenthal LLG Hunsrück

x 06.12.2020 1. Lauf 34. Winterlaufserie "Rund um den Haugnisberg" Ochtendung DJK Ochtendung

06.12.2020 Nikolauslauf TC Salmtal e.V. Salmtal TC Salmtal

x 06.12.2020 43. Nikolaus Cross-Lauf/ 4. der 33. Crosslauf-Serie Cochem-Zell Alflen Schwarz-Weiss Alflen

06.12.2020 Weidenhahner Lauffest Weidenhahn SV Weidenhahn

x 06.12.2020 57. St. Nikolaus-Waldlauf Erpel TuS 1911 Erpel

x 12.12.2020 1. Lauf der 38. KSK Winterläufe 2020/2021 Bell LG Laacher See

x 13.12.2020 17. Zeller Raiffeisenbank-Adventslauf Zell TSV Bullay-Alf e.V.

x 31.12.2020 37. Silvesterlauf Mörschied TuS Mörschied

x 31.12.2020 41. Internationaler Silvesterlauf um den Cup der Kreissparkasse AhrweilerWehr Lauffreunde Brohltal

x 31.12.2020 44. Silvesterlauf Bad Kreuznach 2020 Bad Kreuznach Taekwondo-Club Han Kook Bad Kreuznach

31.12.2020 31. Bitburger 0,0% Silvesterlauf Trier Trier Silvesterlauf Trier

x 31.12.2020 münz silvesterlauf Montabaur münz sportkonzept GmbH & Co. KG


