Liebe EVAA-Freunde

nachstehend schicke ich euch die neuesten Informationen von der EVAA (Buch:
Masters Athletics). Weitere Nachrichten kdnnen (stets aktuell) auf der EVAA-WEB-
Seite www.evaa.nu abgerufen werden.

Mit freundlichen GriiBen

Dieter

Dear EVAA-friends,

this is the most recent EVAA news (book: Masters Athletics). You will get
more information (always up-to-date) on the EVAA website www.evaa.nu.

Best wishes

Dieter

Chers amis de I'EVAA,

ci-joint, je vous envoie les dernieres informations de I'EVAA (livre:
Masters Athletics). Pour d'autres nouveautés (chaque fois
actualisées) voir site internet www.evaa.nu.

Cordialement

Dieter

New Edition of "Masters Athletics' now available

The Polish authors Dr. Krzysztof Kusy and Jacek Zielinski kindly call
attention to the new edition of the worldwide unique book about
masters sports in athletics.

Dr. K. Kusy and J. Zielinski, both lecturers at the Poznan University
School of Physical Education and chief organisers of the past
European Championships in Poland, focus their researches on the
physiology of physical efforts and various aspects of masters
athletics and physical fitness of older people.

Please send your orders directly to Dr. Kusy: krzysztofkusy@op.pl




Dieter Massin, Sedanstr. 112, D 59227 AHLEN
Ruf: +49-2382-803284; Fax: +49-2382-2458

"Europa ist unser Haus und Deutsch unsere Sprache"



